NATURRESERVAT I OREBRO LAN

* Grundholmarna

Grundholmarna bestar av fyra mindre éar
med ldnga, grunda sandstriander. Tre av
oarna ar forbundna med 60-70 meter ldnga
sandstriangar, s3 kallade revlar. Stranderna
ar omtyckta rastplatser for flyttfaglar.

Sandrevlar

Oarna #r en del av en miktig rullstensas och dr helt
uppbyggda av sten, grus och sand.Beroende pa varifran
vinden bléser varierar stindigt deras form och ldge. Vid
hogvattenstand ligger sandrevlarna helt under vatten.
Nir vattenstandet dr normalt kan du vandra torrskodd
frén den ena 6n till den andra.

Landvinningsmark

I slutet av 1800-talet sdnktes Hjdlmarens yta med over
en meter. Fore sjosdnkningen nddde endast de hogsta
delarna av den norra och mellersta av Grundholmarna
ovan vattenytan. Dessa delar bestar i dag av stenblocks-
samlingar dér allt finkornigt material under arhundra-
den skoljts bort av vagorna och hamnat pa Hjdlmarens
sjobotten.

Grova lindar

Grundholmarna domineras av 16vskog, framst bjork,
asp och al. De dldsta triden pé 6arna ér de grova och
knotiga lindar som finns pa 6arnas hogst beldgna
punkter och som fore Hjdlmarens sankning var darnas
dominerande vegetation.

Foto: Sandra Thunander, Lénsstyrelsen

Strandskator och fisktdarnor

Oarnas langgrunda sandstréinder dr mycket omtyckta
rastplatser for flyttande vadarfaglar och térnor under
host och vér. Pa den lilla 6n Stallgérden finns sedan
lange en koloni av fisktdrnor. Har hickar ocksa bland
annat fiskmas, vigg, storskrake och strandskata. Alla
dessa arter gynnas av att 6n ar fri fran trdd. Du kan
aven se storskarv, gratrut och havstrut med flera sjofag-
lar.

Visa hdansyn

Du far télta pd Grundholmarna i upp till tva dygn i rad.
Under tiden 1 april - 1 oktober far du enbart gora upp
eld pa den anvisade eldplatsen pa Norra Grundholmen.
Téank pa att du inte du inte far elda med dod ved ur re-
servatet. For att skydda fagellivet pa den sydligaste 6n,
Stallgérden, &r det forbjudet att betrdda 6n under tiden
1 april — 15 augusti.

Lansstyrelsen
Orebro lan
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§ I reservatet dr det inte ar tilldtet att:
* medvetet stora djurlivet
* medfora ej kopplad hund eller annat 16sgaende husdjur
o gora upp eld under tiden 1 april — 1 oktober annat &n pa sarskilt
anvisade platser
» bryta kvistar, félla eller pa annat sétt skada levande eller doda
trdd och buskar, ta fr6 och att skada vegetationen i ovrigt ge-
nom att griava upp Orter, gris, mossor eller lavar
*  betrdda on Stallgdrden under tiden 1 april — 15 augusti -
» tilta annat dn pa anvisad plats och under léngre tid &n tvd dygn Fakta
» anbringa tavla, plakat, affisch, skylt, inskrifter eller dirmed- Bildat &r: 1975
jamforlig anordning Areal: 5 hektar
*  pa ett storande sitt anvinda radioapparat, grammofon, band- Markéagare: Statens fastighetsverk
spelare, musikinstrument och dylikt Forvaltare: Lansstyrelsen
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