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Frivilliga förstärkningsresurser i 
Jönköpings län
Utbildning och övning för länets regionala resurs, MTE, samt utbildningar och övning för 
samtliga frivilliga försvarsorganisationer som är organiserade i, eller kommer att organiseras 
i länets regionala resurs. 

Deltagande organisationer och myndigheter 

• Automobilkåren   (FAK) 

• Flygkåren   (FFK) 

• Radioorganisationen  (FRO) 

• Blå Stjärnan   (SBS) 

• Lottakåren   (SLK) 

• Röda Korset   (SRK) 

• Bilkåren    (SBR) 

• Civilförsvarsförsvarsföreningarna i Tranås, Aneby, Eksjö, Gränna och Jönköping 

• Länets kommuner, Region Jönköpings län, Polisen, Länsstyrelsen, Södra 
Vätterbygdens amatörradioklubb (SVARK) och Maskinringen Småland.  

Från frivilligorganisationerna deltog sammantaget 232 stycken under utbildningsdagarna. 
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Översikt, utbildnings- och övningsmoment 

Utbildnings- och övningsplats MTE gruppering 11–13 oktober 2019, Axamo brandövningsplats 

 

Förläggning 

Förplägnadsenhet 

Stab &KörC 

Hjullastare enhet 

Register enhet 

REP.enh

et 

Grävmaskin enhet 

Elverks enhet 

Drivmedels enhet 

Tung transportenhet 

Depå enhet 

VA enhet 
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Parkering 

Besökare m 
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Utbildning 

kommunikation 

Axamo brandövningsplats 
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Förord 

Bakgrund 

Regionala frivilliga förstärkningsresurser är samlade under arbetsnamnet MTE, som står för 
motor- och transportenhet. I Jönköpings län är det Frivilliga Automobil Kåren (FAK), som 
ansvarar för samordningen.  

FAK:s Riks-kår har tecknat avtal med Länsstyrelsen i Jönköpings län för att stödja med 
MTE organisation. 

FAK i Jönköpings län har tecknat en överenskommelse med aktörerna i krishanterings- 
systemet i Jönköpings län, F-samverkan, avseende stöd med frivilliga förstärkningsresurser 
till länets 13 kommuner samt Ydre kommun, Polismyndigheten, Region Jönköpings län, 
Försvarsmakten och Länsstyrelsen med överenskommen utbildad, övad personal och 
materiel. 

Överenskommelse 

2019-02-15 457-1620-2019 

Överenskommelse om motortransportenhet (MTE) mellan F-samverkans aktörer 
och Frivilliga automobilkåren (FAK) 

• Planering och aktivering av MTE 

- Planering och inriktning av verksamheten beslutas av F- samverkans  

   styrgrupp. 

- Vid en händelse är det den regionala inriktnings- och sam-   

  ordningsfunktionen (ISF) som beslutar och vid behov 

  prioriterar var och vilka insatser MTE ska genomföra.  

- FAK upprättar årlig larmlista som delges F-samverkans  

  aktörer.  
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Sammanfattning 
Länets regionala frivilliga förstärkningsresurs, MTE, har löst sina uppgifter enligt uppsatta 
mål för larmning, organisering av enheter, transport av materiel och fordon samt 
upprättande av grupperingsplats på ett mycket bra sätt. 
MTE organisationen har under övningsdagarna löst uppgifter utifrån de 
scenariobeskrivningar som lämnats. 

IAKTTAGELSER 

Förmågan att lösa framtida uppgifter kommer att förbättras om organisationens ledning 
och materialhantering justeras något:  

- MTE organisationen enheter borde ha en tydligare uttalat ”förmanskap” och ansvar 

där enhets- eller gruppchef rapporterar till MTE ledningen. MTE ledningen blir på 

så sätt fri från att leda på detaljnivån och kan ägna sin kraft åt övergripande 

samverkan och samordning. 

- Vidare bör det vid larmning och uppstart, organiseras kommunikation via Rakel 

och sambandsplanering lämnas till enheterna, ingående i MTE. På detta sätt 

säkerställs kommunikation och därmed ledning, redan innan enheter lämnar 

förråden i Moliden. 

- Vidare bör MTE ledningen använda ”stödfunktionen” samband i sin upprättade 

stab.  Inkommande och utgående meddelande bör dokumenteras och en lägesbild 

upprättas. På detta sätt blir MTE ledning fri att ge direktiv och bättre leda MTE 

enheten. 

Överenskomna MTE enheter 
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Mål med samverkansutbildning och övning 

 Att öva och följa upp förmågan på den regionala länsresursen (MTE/RRG). 

 Påbörja samverkansutbildning-ar mellan de olika frivillorganisationerna. 
 Ge myndigheterna inom F-samverkan (Polis, kommuner, Region Jönköpings län, 

Myndigheten för samhällsskydd och beredskap, Länsstyrelsen m. fl. en bild av 
förmågan hos frivilliga försvarsorganisationer. 

Övning 2019 
FAK Jönköping har ansökt hos sin riksorganisation om medel för genomförande av större 

övning under 2019. Rikskåren har erhållit medel från Myndigheten för samhällsskydd och 

beredskap, MSB, för övningens genomförande. Övriga frivilliga försvarsorganisationer i 

Jönköpings län har inbjudits att delta. 

Tid för övning 
Fredag 2019-10-11 till söndag 2019-10-13. 

Plats 
Jönköping kommuns brandövningsplats Axamo. 

Övningsledning 
Bill Skoglund  Frivilliga Automobilkåren, Jönköping

Kurt Lindberg Länsstyrelsen i Jönköpings län

Olof Ring Länsstyrelsen i Jönköpings län

Elias Hammarlund Region Jönköpings län

Besökare 
Helena Jonsson Landshövding, Jönköpings län 
Curt-Ove Jakobsson Rikskårchef Frivilliga automobilkåren, FAK 
Kristoffer Alm Myndigheten för samhällsskydd och beredskap, MSB 
Röda korset, krets Tranås 
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Instruktörer 

Sjukvård, D-HLR 
Iraj Mirshahi  Röda Korset 
Nabil Kabouse Röda Korset 
Tommy Torbe Civilförsvarsföreningen Jönköping 
Peter Gladewitz Civilförsvarsföreningen Aneby 
Susanne Börsbro Region Jönköpings län 
Eva Pettersson Region Jönköpings län 

 

 
Nabil Kabouse visar och ger instruktion om hjärtstartare för deltagare  
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Iraj Mirshahi instruerar en deltagare  

Deltagare från Region Jönköpings län under samspråk inför övningsmoment av hämtning av skadade i väglös 
terräng 
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Barriärer 
Jonas Persson Värnamo kommun. Räddningstjänsten 
Michael Karlsson Frivilliga Automobilkåren, Jönköping 

Jonas Persson instruerar deltagarna om barriärbyggnation 
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Michael Karlsson ger detaljinstruktioner för barriärbyggnation 
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Informations- och trygghetspunkt 
Patrik Nyman  Jönköpings kommun 
Josefine Colliander Jönköpings kommun 
Sten Sandberg Eksjö civilförsvarsförening 

Utbyggnad av informations- och trygghetspunkt i Rådhusparken, Jönköping. Förevisning för allmänheten 
avseende 72-timmars beredskap 
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Eftersök 
Anders Leicht Polismyndigheten 

Anders Leicht ger förberedande direktiv för eftersök 
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Detaljanvisning på kartan om patrullsök 
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Kommunikation 
Kenth Meibrandt Länsstyrelsen 
Lorentz Björklund Södra Vätterbygdens Amatörradioklubb 
Per Rosqvist  Frivilliga radioorganisationen, FRO 

Kenth Meibrandt informerar om Rakel kommunikation 

Del av stabsplats, ledning 
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Tält för stab, registrering, förläggning m.m. 
 

 
 

 
Sjukvårdstält 4 blåses av Gränna civilförsvarsförening, användning till MTE:s registreringsenheten 
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Registreringsenheten upprättad och inredd, beredd att ta emot inryckande 
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Förberedelser 
Samtliga frivilligorganisationer har inbjudits till Länsstyrelsen där information om övningen 

presenterats och frivilligorganisationerna gavs tillfälle att presentera sig och anmäla sitt 

intresse att deltaga.       

Fem (5) planeringstillfällen har genomförts inför övningen.   

Dokumentation 
Övningsledningen har haft kontakt med MSB om dokumentation i form av bilder/film och 

MSB bistår med fotograf. 

Länsstyrelsens fotograf har också svarat för dokumentation av övningen. 

Händelseförlopp inför övning 2019 10 10 
Länsstyrelsens beredskapsdirektör kontaktade MTE ledning kvällen, torsdag 2019 10 10 

per telefon, och informerade om händelseförlopp. Förberedande direktiv lämnas via e-post 

till MTE-ledningen. 

Larm till MTE ledning 
Fredag 2019 10 11 kl. 0755 ringde övningsledning upp MTE chef samt skickade avrop från 

F-samverkan via e-post till MTE chef. MTE-ledningen informerades om att Gränna 

Civilförsvarsförening kunde bistå MTE lämnades. 

MTE ledningen larmade personal för inställelse till depån i Moliden alternativt till Axamo. 

Berörda samlades och MTE-ledningen gav direktiv för uppstart. 

MTE-ledningen gav tydligt instruktion till de inryckande om händelseförlopp, utifrån givet 

scenario, samt order för lastning av materiel, fordon m.m.  

Marschorder enhetsvis till Axamo. 

Gränna civilförsvarsförening kontaktades av MTE ledningen för bistånd med bl. a 

tältresning. 
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Fördelningen av dagarna var; 

Dag 1 fredag 2019 10 11  
Transport till övningsplats med personal och utrustning, gruppering och etablering av olika 

stödresurser med MTE- org.                       

Elverksenheten anländer till Axamo, utbyggnad påbörjas 
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Tung transport avlastar på grupperingsplatsen, skytteltrafik mellan förråden i Moliden och Axamo för att 
hämta ytterligare bandvagnar och ATV 
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Delar av bandvagnsenheten på plats,  

Drivmedelsenheten på väg in på grupperingsplatsen 
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Drivmedelsenheten upprättas centralt på grupperingsplatsen 

Delar av fältköket lastas av 
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Fältköksenheten grupperas, container med materiel samt kyl och kokvagn 

Fältkök, ombyggt på kärra, upprättas 
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Fältköksenheten upprättat, matsal till höger i det större tältet 

Lunchdags 
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Dag 2 lördag 2019 10 11  
Övningsdag för MTE med dess olika resurser.                                      

Övning/utbildning för MTE personal och övriga frivilligorganisationer med: 

- Kommunikation 

- Eftersök 

- Sjukvård, HLR 

- Höga flöden, barriärer 

 

 

 

 

Skadad person i väglös terräng 
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Skadad omhändertas, väglös terräng 

Transport med bandvagn till farbar väg 
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Ambulans möter upp bandvagn på brytpunkt 

Omlastning från bandvagn till Regionens ambulans 



SAMUTBILDNING OCH ÖVNING AV FRIVILLIGA FÖRSTÄRKNINGSRESURSER I JÖNKÖPINGS LÄN 

 

 

 

 31 

Dag 3 söndag 2019 10 12 

Fortsatt övning/utbildning för MTE personal och övriga frivilligorganisationer. 
Under fm påbörjas brytning av grupperingsplatsen. 
Vård av fordon och övrig materiel samt återtransport till depå Moliden, återlämning av 

lånad materiel samt förrådsställning av all MTE materiel. 
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