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Sammanfattning

Forsjon dr utpekad som Natura 2000-omrade enligt EU:s art- och habitatdirektiv samt klas-
sat som nationellt sirskilt virdefullt vatten for natur. Sjon har dven bedomts ha ett mycket
hogt naturvirde enligt System Aqua. Sjon provfiskades inom provfiskeprogrammet fisk i
virdefulla vatten. Syftet med provfisket 2019 var regional miljo6vervakning och statusbe-
démning for vattenforvaltningen. Provfisket ska dven ligea till grund for fiskevardsomra-
desforeningens fortsatta arbete med fiskevarden. Det standardiserade nitprovfisket finansi-
erades av Eksj6 kommun, Eksj6 Energi, Movinta fiskevardsomradesforening samt Lins-
styrelsen i Jonkopings lin. Filtarbetet utférdes under tre nitter mellan den 12 och 15 au-
gusti 2019 av personal fran Linsstyrelsen med hjilp av medlemmar ur fiskevardsomrades-
foreningen.

Under provfisket 2019 fingades abborre, gidda, mort, nors och sikléja. Det var forsta
gangen i modern tid som nors verifierats i fiskeribiologiska undersékningar i sjon. Férutom
fisk fangades aven 6,3 kilo signalkriftor 1 niten.

I bottensatta nit fangades mycket fa individer medan fangstvikten var normal jamfért med
sjoar av liknande storlek och djup pé sydsvenska hoglandet. I pelagiska nit var fangsten per
anstrangning daremot stor, till f6ljd av den rikliga fangsten av nors och sikl6ja. I bottensatta
nit dominerade abborre som utgjorde omkring halva fangsten. Att det fangades fa fiskar
per bottensatt nit forklaras till stor del av sjons niringsfattiga och djupa karaktir. Utover
dokumentationen av nors har inga stérre forindringar jimfort med féregiaende nitprov-
fiske 2006 pavisats. Fangstutvecklingen for sikl6ja forsvaras eftersom nors av allt att déma
ingar i fangstdata for sikl6ja. Férekommande arter som inte fangades i provfisket 2019 ar
bergsimpa, lake och braxen. Bade bergsimpa och lake har dokumenterats i tidigare fiskun-
dersokningar medan férekomsten av braxen inte dr verifierad.

Sjon ir idag rovfiskdominerad och inga fangade arter uppvisar rekryteringsstorningar. Den
ckologiska statusen med avseende pa fisk bedéms vara god. Men det ar viktigt att frimja
sjons naringsfattiga karaktir dven 1 framtiden och minimera tillférsel av niringsimnen och
organiskt material sisom férmultnande vixtdelar.

Med anledning av sjons niringsfattiga och karga karaktir kan produktionen av abborre san-
nolikt frimjas av att fler risvasar anliggs i sjon. Detta kommer dven gynna produktionen av
bottenfauna, vilket ocksa dr en viktig foda for sjons signalkriftor. Dessutom bidrar ofta ris-
vasar till ett givande fiske efter i f6rsta hand abborre.
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Inledning

Denna rapport ir en utvirdering av det natprovfiske som genomférdes 1 Forsjon under tre
nitter mellan den 12 och 15 augusti 2019. Syftet med provfisket 2019 var regional milj66-
vervakning och statusbedomning for vattenforvaltningen. Provfisket ska dven ligga till
grund for fiskevardsomradesféreningens fortsatta arbete med fiskevarden. Det standardise-
rade nitprovfisket finansierades av Eksj6 kommun, Eksj6 Energi, Movinta fiskevardsom-
radesforening samt Lansstyrelsen 1 Jonkopings lin. Filtarbetet utférdes av personal fran
Linsstyrelsen med hjilp av medlemmar ur fiskevardsomridesforeningen.

Nitprovfiske dr en vil beprovad metodik f6r att underséka fiskbestand i sjoar. Provfisket
ger oss en uppfattning om fisksamhallets storlek, artsammansattning och struktur, men
aven om enskilda arters tithet. Vi far ocksa en uppfattning om populationsstrukturen inom
enskilda arter och kan géra en uppskattning av vilka aldersklasser som varit svaga eller
kanske saknas helt.

Genom att anvinda den standardiserade metodiken (SIS, 2015) ar det mojligt att jamfora
resultatet med andra sjoar som fiskats med samma metodik. Det blir dven méjligt att upp-
ticka fordndringar i resultatet mellan olika ar. Fiskbestinden fungerar som indikatorer pa
hur tillstindet 1 en sj6 varit en lingre tid och ger en mer rittvis bild 4n enstaka vattenprover
som endast visar ett momentanvirde. Provfiske kan dirfoér ge en bild av i vilken omfattning
sjon dr paverkad av forsurning, eutrofiering (6vergddning), giftiga substanser och fysiska
miljostorningar. Fisken intar en central plats i sjoekosystemet och utgdr de 6vre trofiska ni-
vaerna 1 sjons naringsvav. Darfor dr det viktigt att bedoma fisksamhallenas status och even-
tuella forindringar, vilket i sin tur gor det moijligt att utvardera sjons allminna tillstind. Re-
sultatet kan dven anvindas till férvaltningsarbete och planering av fiskevardsinsatser.

For att bedoma fisksambhillets status anvinds standardiserade bedémningsgrunder for
nitprovfisken i sjoar, EQR8 (Holmgren med flera, 2007). Indexet dr baserat pa atta indika-
torer vilka man far ut fran resultaten i standardiserade provfisken med bottensatta nit. Be-
démningen av fisksamhillets status utgor en del av uppfoljningen av arbetet med vattendi-
rektivets mal; att skapa god ekologisk och kemisk status i vira vatten. Férutom en statusbe-
démning kan man genom att granska de olika delindexen i bedomningsgrunderna dven fa
indikationer pa vilken paverkan som ligger bakom en statusférsimring. Bedomningsgrun-
derna dr konstruerade sa att det frimst kan ge indikationer pd paverkan av férsurning
och/eller 6vergddning (Dahlberg 2007).
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Metodik

Natprovfiske

Nitprovfiske ir en undersékningsmetod som syftar till att ge en genomsnittsbild av fiskbe-
standet i en sj6. Provfisket har utforts enligt standardiserad metodik fér provfiske med
oversiktsnit (SIS, 2015). Nitprovfiske ger dock inte alltid en helt rittvis bild av en sjos fisk-
fauna pa grund av att en del bottenlevande arter (t ex lake och sutare) samt de yngsta
(minsta) individerna ofta ar underrepresenterade i fangsten (SIS, 2015). Metodiken ar upp-
byged for att det ska vara mojligt att jamfora resultaten mellan olika sjoar. Vid jamforelser
anvinds bland annat begreppet fangst per anstringning, dir en anstringning utgors av ett
nit under en natt. For att kunna utvirdera resultatet fran en nitprovfiskeundersékning ar
det viktigt att ha tillgang till jimforelsematerial (Kinnerbick, 2001).

o
——

OVERSIKTSNAT

- 30 m langa, 1,5 m djupa

- 12 olika nitsektioner
om vardera 2,5 m

- Maskstorlekar mellan
5 och 55 mm

- Bottensatta P
W e

Figur 1. Beskrivning av boftensatta dversiktsnat.

Nitprovfiskemetodiken innebdr att ett bestdimt antal 6versiktsnit slumpas ut 6ver hela
sjons yta och inom olika djupzoner. Antalet nit bestims av sjons storlek och maxdjup. Vid
provfisket anvinds Gversiktsnit av typ Norden 12 (se bilden ovan). Redskapen placeras ut
pa kvillen (17.00-19.00) och vittjas paféljande morgon (07.00-09.00). Fangsten vigs artvis
per nit och samtliga individer lingdmiats till nirmaste halva centimeter (Kinnerbick, 2001).
Samtliga provfiskeuppgifter matas sedan 1 falt in i ett skraddarsytt inmatningsformulir i da-
tabasprogrammet Microsoft Access. En extra sektion med maskstorlek 75 mm har sytts pa
niten for att storre fisk som dr intressanta ur fiskesynpunkt, exempelvis gidda och gos, ska
kunna fangas. Fiskar fangade i denna sektion har inte tagits med 1 bedémning av ekologisk
status och analyser av fangst per anstringning, men finns med i lingdf6rdelningsdiagram-
men och i férekommande fall i dlders- och tillvixtanalyser.

I stora och djupa sjoar anvinds dven s.k. pelagiska skotar av typ Norden 11 (Figur 2). Na-
ten, som ér sex meter héga, bojas upp 6ver den djupaste delen av sjon i djupzonerna 0-6 m,



Né&tprovfiske i Forsjon 2019

6-12 m och sa vidare och ir alltsd inte bottensatta. Skotar anvinds for att fanga pelagiska
fiskarter (till exempel sikl6ja) och for att fa en bild av artsammansittningen dven 1 den fria
vattenmassan (Kinnerback, 2001).

Figur 2. Beskrivning av pelagiska nat (skét). Norden 11 ér 27,5 meter ldnga och har 11 olika maskstorlekar, mel-
lan 6,25 och 55 mm i storlek, om vardera 2,5 meter.

Beddmning av ekologisk status och forsurning

Utifran varje provfiskeresultat gors en bedomning av sjons ekologiska status med avseende
pa fisk. Vid bedomning av en sjOs totala ekologiska status tas hinsyn till manga andra bio-
logiska och fysikalisk-kemiska miljéfaktorer, bland annat vixtplanktonsamhille, makrofyter
(storre vixter), bottenfauna, naringsimnen och férsurning. Enligt EU:s ramdirektiv for vat-
ten ska alla vattenférekomster (sjoar 6ver 100 hektar) ha god status senast 2020. Normalt ar
det den faktor som visar pa simst virde som blir utslagsgivande, men i manga fall krivs en
avgorande expertbedomning for att faststilla en sjos ekologiska status.

Bedomningen gors enligt standardiserade bedomningsgrunder for natprovfisken, EQRS,
framtagna av davarande Fiskeriverket 2006 (Holmgren med flera, 2007). Indexet baseras pa
atta indikatorer, vilka man far ut fran resultaten i standardiserade provfisken med botten-
satta nit. Metoden jamfor det observerade virdet med ett forvintat normaltillstind fram-
riknat fran ett antal opaverkade referenssjoar med samma egenskaper som den provfiskade
sjon (Dahlberg 2007). Beddmningsgrunderna och dess ingdende indikatorer tas upp nog-
grannare 1 Bilaga 1.

En bedémning av férsurningspaverkan gors for varje sj6 utifran provfiskeresultatet (se Bi-
laga 2). Om ett fiskbestand ar forsurningspaverkat kan detta bland annat visa sig i sviktande
reproduktionsframgang hos férsurningskinsliga arter (se nedan). Dessutom bedéms kalk-
ningens effekt i férhallande till de uppsatta malen i Lansstyrelsens kalkplan.

Aldersanalys

Det dr inte mojligt att enbart genom lingdfrekvensférdelning precisera vilka aldersklasser
som finns representerade i fingsterna. Det finns en inb6rdes skillnad 1 tillvixt mellan indi-
vider, men ocksa skillnad i medeltillvaxt mellan olika vatten. Den senare skillnaden beror
framforallt pa fodotillgang och vattnets temperatur. Olika fiskarter har olika temperaturpre-
ferenser, sa kallade temperaturoptimum, dir de tillvixer som bist. Detta beror pa att olika
fiskarters metabolism (imnesomsittning) ar anpassad fOr olika temperaturer. G6s, abborre
och mort dr exempel pa fiskarter som tillvaxer bra vid hoga temperaturer, medan laxartade
fiskar som bland annat réding, 6ring och sik tillvixer bittre vid ligre temperatur. Ar
todotillgangen ldg blir tillvixten generellt ldgre 1 varmare vatten eftersom kostnaderna for
fiskens metabolism 0kar med 6kande temperatur (Persson med flera, 2011).
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Aldersprov tas ofta fran fiskarter som ir intressanta att analysera for sjon i friga. Oftast ror
det sig om mort i sjdar som bedoms vara paverkade av forsurning eller abborre och gos 1
sjOar som dr intressanta for fritidsfisket. I sjoar ddr man genom att studera lingdfrekvens-
fordelningen misstinker forsurningspaverkan pa populationen kan man salunda undersoka
detta nirmare genom en aldersanalys. Da kan man se om vissa aldersklasser saknas i
fangsten. Man kan dven ldsa “tillbaka” tillvixten hos en art genom att berikna tillvixten un-
der flera ar hos olika individer. Detta ger information om respektive arts tillvixt hos olika
arsklasser vilket kan ge information om hur ett fiskbestand utvecklats.

Figur 3. Otolit frén en abborre.

Aldern hos fisk avsitts med arsringar med en bredare tillvixtzon och en smalare vilozon
(sommar- respektive vinterringar, se Figur 4). Av praktiska skil brukar man rikna antalet
vinterringar. Pa t.ex. mort avlagsnas ett antal fjill bakom bukfenan och eventuellt otoli-
terna. Pa abborren avldgsnas opercula (gallocket), sinks ned i hett vatten och rengors daref-
ter. Forsakrare bestimning tas i vissa fall ocksa otoliter fran abborre (se Figur 3).

/ 4. &ret

Figur 4. Forhdllandet mellan den drliga l&dngdtillvaxten och fjdllets storlek hos en karpfisk, de smala linjerna ut-
gor den s.k. vilozonen (vinter) dé fisken har en lagre tillvaxt (ur: Maitland & Linsell 1978).
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Bakgrund

Faktorer som pdverkar fangst och fiskbestdnd

Vattenkvalitetsparametrar, temperatur och vader

I provfiskeutvirderingarna ingir diagram for vattenkvalitet som redovisar tillgingliga data 1
Linsstyrelsens vattenkemidatabas f6r pH och alkalinitet samt i vissa fall firgtal (ett matt pa
vattnets brunhet) och niringsimneshalter. Syrehalter och vattentemperaturmatningar éver
tid kan ocksa férekomma i de fall data samlats in aterkommande och om det bedoms vara
av intresse for utvarderingen. Om fisketrycket fran fritidsfiske och i férekommande fall
aven yrkesfiske dr stort kan det fa negativa effekter pa fiskbestand, vilket ocksa kan paverka
fangsten i nitprovtisken. Fiskbestand paverkas ocksa av biologiska interaktioner mellan
olika fiskar, exempelvis genom predation och konkurrens om féda men ocksa av exempel-
vis predation fran fagel och andra landlevande djur. Nedan beskrivs olika parametrar och
dess potentiella paverkan pa sjoars fiskfauna mer ingaende.

PH OCH ALKALINITET

Forsurning innebar att vattnets pH-virde minskar 6ver tid. Foérsurning kan vara orsakad av
naturliga processer eller av manniskans aktiviteter. Behovet av kalkningsinsatser ar stora i
Jonképings lin och idag atgardas omraden motsvarande nastan hilften av linets yta. Virst
drabbat ir linets sydvistra delar dir en kombination av hégt nedfall och marker med liten
motstandskraft mot férsurning har gjort att biologiska skador var mycket vanliga innan
kalkningsatgirderna startade. (Haag med flera, 2011). Malet f6r kalkningsverksamheten vad
galler fisk ar att fiskfaunan inte ska vara paverkad av forsurning.

Manga organismer, déribland fisk, drabbas hart i férsurade vattenmiljSer. Vissa fiskarter dr
kinsligare f6r forsurning dn andra och f6r dessa arter ar det frimst reproduktionsfram-
gangen som minskar i takt med minskade pH-virden. En av dessa arter ar mort. Redan da
pH understiger 6 paverkas morten negativt. Férutom att sla direkt mot biologiska funkt-
ioner hos olika arter reglerar dven pH-virdet i vilken form olika metaller upptrider (Natur-
vardsverket, 2010).

Utover pH ir alkalinitet ytterligare en vattenkemiparameter som mats da man studerar for-
surning. Alkaliniteten (koncentrationen av vitekarbonatjoner) kan sigas vara vattnets buf-
fertférmaga att motstd surt vatten. Vattnets alkalinitet motverkar den sura nederbérden un-
der en kortare tid. Om paverkan fran surt vatten fortgar under en lingre tidsperiod foérbru-
kas bufferten varpa vattnets pH sjunker (Naturvardsverket, 2010). Kortare episoder med
surt vatten bendmns som surstotar. Surstotar forekommer frimst i samband med hoga f16-
den, bland annat under varvintern da snén borjar smalta.

VATTENFARG, FARGTAL OCH BRUNIFIERING

Vattenfirg dr en naturlig foreteelse och beror pa férekomst av brunfirgade humusimnen
samt jarn och mangan frin skog och vatmarker. Firgtalet varierar under aret med de 1 regel
ligsta virdena under vinter/varen (februari-april) och de hogsta oftast under senhésten
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(oktober-november) i samband med riklig nederbord. Fargtalet varierar naturligt mellan
olika ar, bland annat beroende pa klimat. Humusimnen bildas vid nedbrytning av vixter
saval 1 sjon som 1 tillrinningsomradet och har stor ekologisk betydelse. Till exempel paver-
kas saval niringshalt, ljusklimat, surhetstillstind samt halter och férekomstformer av metal-
ler.

En del av de vatten som aterfinns i skogsmiljoer har alltid varit naturligt mer eller mindre
brunfirgade. En 6kning av vattenfirgen, sa kallad brunifiering, har konstaterats i vattendrag
och sjoar 1 norra Europa och sirskilt i sodra Sverige under de senaste decennierna. Orsaks-
sambanden ir inte helt klarlagda men beror delvis pa klimatiska faktorer. En klimatférind-
ring innebér 6kad nederb6érd och medfor hogre grundvattenniva. Det leder i sin tur till
okad avrinning fran mark och darigenom urlakning av humusimnen fran marken till sjon
eller vattendraget. Urlakningen forstirks troligen om nederbordsperioden féregis av torka
och lagt grundvatten, vilket gynnar nedbrytningen av organiskt material i markprofilen.
Andra orsaker kan vara 6kad temperatur, 6kad skogsproduktion, 6kad andel barrskog 1 f61-
hallande till jordbruksmark, skogsbruksatgirder som dikning och markberedning och mins-
kat forsurningstryck.

Vid férsurning bildar humusimnen partiklar som sedimenterar pa sjobottnen, dirfor blir
vattnet vildigt klart. Det innebir att det forsurade tillstandet i mark och vatten har lett till
“onaturligt” klart vatten i manga sjoar. Historisk finner man att sjoar har varit brunare fore
1920-talet. Den minskade forsurningen kan ha lett till att nedbrytningen av organiskt
material inte lingre himmas av forsurning utan nu atergatt till ett mer ursprungligt tillstind.

Brunare ytvatten medfor en rad konsekvenser for samhallet och for de akvatiska ekosyste-
men. Det blir svarare att framstilla dricksvatten. Brunare vatten innebir 6kad syreférbruk-
ning vilket kan ge syrebrist 1 bottenvattnet som missgynnar fisk och bottendjur. Bland fis-
ken ar sikl6ja och lake exempel pa arter som kan férvintas paverkas negativt eftersom de ar
beroende av kallt syrerikt vatten under sprangskiktet pa sommaren. Ljusklimatet paverkas
negativt, vilket innebir att undervattensvixter, pavixtalger och manga planktonalger miss-
gynnas. Artrikedom och produktion av fisk och kriftor minskar ofta nir vattnet blir bru-
nare.

Forindrat ljusklimat, som en f6ljd av brunifiering eller 6vergédning (grumligt vatten), pa-
verkar reaktionsavstind, konsumtionshastighet, bytesval och tillvixt hos rovfiskar (till ex-
empel gidda, abborre). Effekten varierar dock mellan arter och mellan grumligt respektive
brunt vatten. Tillstindet for vara rovfiskar har stor betydelse for struktur och funktion hos
vira sjoekosystem eftersom de har en stark paverkan nerat i fédokedjan. Sammanfattnings-
vis kan konstateras att en 6kad brunifiering kan paverka sjoarnas biodiversitet och eko-
systemfunktion bade direkt och indirekt. Man kan anta att brunifieringen far storst konse-
kvenser i tidigare klara vatten eftersom ekosystemen i dessa vatten dr anpassade till klart
och kallt vatten.

Vid provfisket mits siktdjupet med en secciskiva (25 cm ) fran batens skuggsida. Mitning
av siktdjup ger en fingervisning om vattnets optiska egenskaper och visar hur ljusets ned-
tringning sammantaget paverkas av vattenfarg och grumlighet. Generellt anses siktdjupet
motsvara det djup dit ca 10 % av ljuset ovanifran nir och dubbla siktdjupet ir ett grovt
matt pa det sa kallade kompensationsdjupet; det djup vid vilket fotosyntes inte férekommer
(inga vaxter etablerar sig).

12
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VATTENTEMPERATUR OCH SYREHALT

Vattentemperaturen ir en av nyckelfaktorerna i akvatiska ekosystem och paverkar bl.a. org-
anismers distribution, beteende och metabolism. Vattnets densitet 4r som hogst vid 4°C
och minskar med bade 6kande och minskande temperatur, vilket innebar att vattnet vid
bottnen pa en relativt djup sj6 ofta ar kring 4°C aret runt. D4 ytvattnet virms upp under
varma perioder bildas ofta ett sprangskikt (termoklin) vilket medfor att tva dtskilda vatten-
lager skapas (epilimnion och hypolimnion, se Figur 5). Under var och host kyls ytvattnet ned
och sjons vattenmassor blandas om, vilket medfor att bottenvattnet syresitts. Vintertid bil-
dar isen ett ’lock” och vattnet dr som kallast vid ytan.

Vattnets syresittning ar avgorande for alla organismer och omblandningen av syresatt yt-
vatten ned till underliggande vattenlager dr nédvindigt f6r att bottenlevande organismer
och kallvattenfiskar skall kunna Gvetleva. Syrebrist kan vara ett problem under sommar och
vinter, framforallt 1 naringsrika eller starkt bruna vatten med liten omblandning (se nedan).
Ruda och sutare ar mycket taliga mot aterkommande syrebrist. Stora méingder ruda och su-
tare kan tyda pa att sjon har aterkommande perioder med syrebrist.

Vattens syrehalt och temperatur mats under provfisket i sjons djuphéla med en temperatur-
och syreelektrod som sinks ned till botten och avlises kontinuerligt med 1 meters intervall.
Pa sa vis kan man fa fram en tydlig bild 6ver temperatur- och syregradienten i sjén och dir-
med exempelvis avgora varfor vissa fiskarter endast fangats pa vissa djup eller dra slutsatser
om var vissa fiskarter uppehaller sig.

Lag Hég
0 o
epilimnion
termoklin
o
=
0
20 hypolimnion

Temperatur-/syrehalt

Figur 5. Férenklad skiss &ver temperatur- och syrehalt i en sj® under sommaren. Ytvattnet (epilimnion) har hégst
temperatur och ar ddrmed IGttare an bottenvattnet (hypolimnion). Mellan dessa lager finns ett spréngskikt
(termoklin) ddr temperatur- och syrehalt sjunker drastiskt.

VADER

Viren och sommarens karaktir har betydelse for fiskens tillvixt och reproduktionsfram-
gang. Sidsonger med en varm férsommar och sommar medfér hog tillvaxt och innebir dven
att arsynglen blir fingstbara tidigare. Aven viderférhallanden under sjilva provfisket kan
paverka resultatet. Lufttryck och viderlek dr tva parametrar som paverkar fiskens aktivitet.
Abborrfiskar sisom abborre och gds har en sluten simblasa och kan inte kompensera f6r
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snabba variationer av tryckforandringar lika bra som andra arter. Detta medfor att abborr-
fiskar dr mer kinsliga for lufttrycksforindringar dn andra arter. Snabba lufttrycksférind-
ringar medfor dirfor ofta att abborrfiskars aktivitet minskar.

NARINGSAMNESHALTER

Hur stor ndringsimnesbelastning en sj6 far ta emot beror bland annat pa markanviand-
ningen i sjons avrinningsomrade, samt forekomst av enskilda punktkallor. Ett avrinnings-
omrade med stor andel jordbruksmark eller titorter innebar normalt storre naringsimnes-
paverkan dn ett avrinningsomrade dominerat av skogsbruk. Sjons omsittningstid paverkar
ocksa niringsimneshalten. I en sj6 med ling omsittningstid fastliggs normalt storre andel
tillférda naringsdmnen 4n i en sj6 med kort omsittningstid.

Halterna av naringsimnen, framférallt fosfor, har stor paverkan pa sjons hela ekosystem.
Mera niringsrika sjoar har ofta stérre produktion av fisk, samt dr karpfiskdominerade.
Karpfiskdominansen beror framférallt pa en hég produktion av vixtplankton och grum-
ling. God tillging pa vixtplankton ger i regel mycket foda at djurplankton, som i sin tur
tjanstgor som foda at moért, benldja och andra karpfisksliktingar. Rovfiskarter som gidda
och abborre stoter dirfor pa hard konkurrens nir de som sma dr beroende av samma féda
som karpfisken. Mort dr jamfort med abborre en 6verlidgsen predator pa djurplankton, inte
minst i grumliga vatten (Persson, et. al., 2011).

En hog primarproduktion innebir ocksa att midngden organiskt material som bryts ned vid
bottnarna 6kar. Processen kriver syre, vilket far till f6ljd att syrebrist kan vara ett problem
vid sommar- och vintertid pa sjons djupare bottnar.

Siktférhallandena kan péd grund av grumling férsdmras i niringsrika vatten. Om g6s finns
representerad 1 sjons fiskfauna gynnas de normalt i konkurrens med gidda och abborre vid
forsimrade siktférhallanden. Gosen har bittre syn och ar dirmed bittre anpassad for jakt i
grumliga vatten.

Sportfiskesituationen och fisketryck

Ett hogt fisketryck paverkar sjons fiskbestand. Bland annat kan denna paverkan yttra sig i
forindring av den inbordes fordelningen mellan arter eller férindring av storlekssamman-
sattningen eftersom proportionellt fler av de stérre fiskarna behalls f6r konsumtion. Rov-
fisk som gidda, abborre och g6s dr de populiraste fiskarterna for fritidsfiske 1 sédra Sve-
rige, medan Oring, harr och réding utgdr betydelsefulla arter i norr. Fisket far ofta en direkt
paverkan pd sjons rovfiskbestand, men en indirekt paverkan pa bytesfiskbestinden genom
forindrat predationstryck.
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Provfiskeutvardering

Tabell 1. Provfiske- och sjouppgifter.

Sjonamn X-koordinat (RT90) Y-koordinat (RT90) Avrinningsomrade Datum 1:a natiGggningen
Forsjon 639260 145910 Eman 20190812

YHtemperatur (C) Bottentemperatur (C) Sikidjup (m) Antal bottenndat Antal pelagiska nat

19,7 7.7 55 40 8

Sjoyta (km?) Maxdjup (m) Medeldjup (m) Omsattnings tid (ar)  Hoéjd éver havet (m)

2,56 27 7.8 4,4 216

Tabell 2. Sammanfattande tabell 6ver resultat

Forsurningsgrad  Maluppfyllelse kalk  Rovfisk- eller karpfiskdominerad Ekologisk status - Fisk

1 Kalkas ej Rovfisk God

Beskrivning av sjo och provfiske

Forsjon dr en niringsfattig klarvattensjé som ingar 1 Emans vattensystem, Paulistrémsans
avrinningsomrade och ir beligen tta kilometer 6ster om Eksj6. An som rinner frin Fér-
sjon till Skedesjon ar uppdiamd vid Kvarndammen i Hult samhille och ddmmet vid dam-
mens nedersta punkt utgor ett definitivt hinder f6r fisk och kriftor.

Strinderna dr mestadels minerogena med sand och sten. Vegetationen bestar av glesa vas-
sar och kortskottsvixter och vilken utgors av karaktirsarter for sjotypen, saisom strandpryl,
braxengris och notblomster. Sjén omges till stérsta delen av skogsmark med vissa inslag av
odlingsmark. Det finns 12 6ar i sjon, varav tva ir fagelskyddsomriden (landstigningstérbud
rader fran 1:a april till 15:e juli).

Forsjon dr utpekad som Natura 2000-omrade enligt EU:s art- och habitatdirektiv samt klas-
sat som nationellt sirskilt virdefullt vatten f6r natur. Den har dven bedémts ha ett mycket
hégt naturvirde enligt System Aqua.

Enligt Lansstyrelsens fiskregister férekommer idag abborre, bergsimpa, braxen, gidda, lake
mort, nors och sikloja. Gidda sattes ut drligen 1932-1950. G6s sattes ut 1899, 1901 och
1935. Nors sattes ut 1905. Roding sattes arligen ut 1898-1902. Sik sattes ut vid ett antal till-
fallen 1899-1932. Sikl6ja sattes ut redan 1880 och det ir inte kint huruvida det var en for-
stirkningsutsattning eller nyintroduktion av sikl6ja. Det vi vet dr att avsikten med utsatt-
ningen far sigas vara lyckad da sikl6ja idag har ett vil etablerat bestind i Forsjon. Nots har
1 litteratur om sjon sagts ej férekomma. Nors fangades dock i natprovfisket 2019, vilket ut-
vecklas under rubrik ”Provfiskeresultat och analys”. Utsittningarna av réding, gés och sik
har inte gett upphov till etablerade bestand. Gidda férekommer idag men det ar inte troligt
att genomforda utsittningar paverkat férekomsten nimnvirt. Utsittning av gadda var van-
ligt f6rekommande under 1930-40 talet. Signalkriftan sattes ut 1991 och har gett upphov
till ett rikligt bestand.

Provfisket genomférdes med 40 bottensatta nit och atta pelagiska nit under tre natter mel-
lan den 12 och 15 augusti 2019. Provfisket utférdes enligt standardiserad metodik £61 prov-
tiske med Oversiktsnit (SIS, 2015).

bl
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Figur é. Vy frén 6stra stranden vid Movanta.

Faktorer som pdaverkar fangst och fiskbestdnd

Nedan presenteras data och uppgifter om olika faktorer som kan paverka fiskbestand, fis-
kens fordelning i sjon och fangstbarhet vid provfisketillfallet.

Vader

Nedan presenteras data om viderforhillanden under 2019 samt under sjilva provfisketill-
fallet. Hur vadret var under framférallt forsommar och sommar paverkar den nyfédda ars-
klassens storlek och ynglens tillvixt. Lufttryck och viderlek under provfisketillfillet dr tva
parametrar som paverkar fiskens aktivitet.

VADRET UNDER 2019

Det var bara maj minad som var kallare dn referensperioden 1961-1990. Arsmedeltempera-
turen var 2019 tva grader varmare in referensperioden. Perioden april-augusti ar viktig ur
tillvaxtsynpunkt for samtliga varmvattensarter (exempelvis abborre och mort), inte minst
dess arskullar. Under denna period var medeltemperaturen hogre dn vanligt, vilket torde ha
inneburit bra férutsittningar for tillvaxt och yngeltillvixt. For kallvattensarter som sikl6ja dr
de hoga temperaturerna bekymmersam. Sikléja leker under november/december och de

16
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hégre temperaturerna under vintern kan innebira storningar for lek och tidigare romklick-
ning. Om rommen klicker innan tillgingen pa féda 6kar pa varen riskerar de nyklickta yng-
len att svalta.
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Figur 7. Medeltemperatur per m&nad under 2019 och referensvarde per ménad fér perioden 1961-1990 samt
Arsmedelvarde for bdda perioderna. Data frdn SMHIS:s mdatstation vid Préstkulla, norr om Eksjo.
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Figur 8. Nederbdrdsmdangd per manad under 2019 och referensvarde per ménad foér perioden 1961-1990
samt manadssmedelvarde for bdda perioderna. Data frdn SMHIS:s matstation vid Préstkulla, norr om Eksjo.

Nederbordsmingden sett till hela aret var normal jimfért med referesperioden 1961-1990.
De storsta avvikelserna mot referensperioden aterfanns 1 mars och april samt att neder-
bérdsmingden var ligre dn normalt under sensommar och tidig host.

Sammanfattningsvis har vidret under 2019 medfért goda forutsittningar for tillviaxt och

yngeltillvixt for varmvattensarter. Daremot ar de 6kade temperaturerna ett hot mot kallvat-
tensarter som exempelvis sikloja.

17
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VADRET UNDER PROVFISKETILLFALLET

Vidret under provfisket dominerades av klart till mulet vider och uppehall. Endast i sam-
band med den sista natliggningen férekom skurar. Daremot drog ett askovider forbi strax
tore nitligeningen den foérsta dagen. Vinden var mestadels svag fran vist-sydvast. I sam-
band med skurarna var vinden mattlig medan det var stilla den sista morgonen. Fangsten
bedoms inte ha paverkats av radande vaderlek.

Vattenkemi och temperatur

pH och konduktivitet har varit stabilt 1 Férsjon 6ver tid. Provtagningen visar att sjon inte
varit drabbad av férsurningsrelaterade skador.
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Figur 9. pH (bl&tt) och alkalinitet (rétt) frén provpunkt i Forsion.

Halterna av totalfosfor har legat timligen stabilt och indikerar naringsfattiga férhallanden
(Naturvardsverket 2000). Halterna av totalkvave har okat fran borjan av 1990-talet och har
de sista aren indikerat mattligt naringsrika férhallanden (Naturvardsverket 2000).
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Figur 10. Totalfosfor (bl&tt) och totalkvéve (rétt) frdn provpunkt i Forsjon.
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Siktdjupet under provfisket var 5,5 meter, vilket karaktiriseras som stort (Naturvardsverket
2000). Provtagning av vattenfarg visar stabila virden utan nimnvird férindring. Vattenfir-
gen karaktiriseras som svagt till mattligt fargat vatten (Naturvardsverket 2000).
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Figur 11. Fargtal (blatt) och konduktivitet (rott) frdn provpunkt i Forsjon.

Under provfisket var temperaturen omkring 20 grader 1 de 6versta fem metrarna. Mellan
fem och tolv meters djup fanns ett sprangskikt dir temperaturen foll i snabb takt. Pa 20
meters djup var temperaturen 7,7 grader.

Syrehalten var som ldgst i det djupaste vattnet. P4 20 meters djup var syrehalten fortfarande
tillrickligt hog £6r att fisk ska kunna férekomma, dven om sikl6ja och nors skulle gynnas av
mer syrerikt bottenvatten. I djupomraden utanfér Movinta har syrehalter ner mot 0 mg
syre per liter forekommit vid tidigare provtagningar. Detta indikerar att det sannolikt spora-
diskt férekommer sa laga syrehalter 1 delar av sjon att fisk inte kan férekomma dar.
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Figur 12. Temperatur- och syrekurva i samband med provfisket i Forsjon 2019.
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Provfiskeresultat och analys

Bottensatta nat

Vid provfisket 2019 fangades abborre, gidda, mort, nors och sikléja. Dessutom fangades
signalkriftor i niten. I bottensatta nit fingades totalt 449 fiskar med en sammanlagd vikt
av 32 kilo. Abborre var den dominerande arten (Tabell 3). Den totala fangstvikten per an-
stringning (Tabell 3) kan betraktas som normal med antalet fiskar per nit var lag i jamfo-
relse med sjoar av liknande storlek och djup pa sydsvenska hoglandet (Tabell 4). Rovfisk
(abborre och gidda) dominerade fangsten jamfort med karpfisk (mort). Utover fisk fanga-
des dven 06,3 kilo signalkriftor i niten. I extramaskan om 75 millimeter fangades inget.

Tabell 3. Fangstuppgifter for bottensatta nat i Férsjon.

Abborre  Gddda Mort Nors Sikléja  Totalt

Antal 220 4 105 106 14 449
Vikt (g) 17195 6078 7630 744 518 32165
Antal per nat 55 0,1 2,6 2,7 0.4 11,2
Vikt per nat (g) 429,9 152,0 1908 1846 13,0 804,1
Antal % av tot 49,0 0.9 23,4 23,6 3.1 100
Vikt % av tot 53,5 18,9 23,7 2,3 1.6 100
Medelvikt (g) 78,2 1519.,5 72,7 7.0 37.0

Tabell 4. Jamférvarden av fangst per anstrangning i bottensatta nat fran provfiskade sjéar djupare
dn 10 meter, 51-500 hektar i ekoregion 7 (Sydsvenska hoglandet, séder om norrlandsgrdnsen,
over 200 meter over havet) (Kinnerback, 2013).

Abborre  Gddda Mort  Nors*  Sikloja  Totalt

10:eper- Antal 48 0 1.7 0 0.1 8,2
centilen Vikt 169 3.4 69,5 0.2 1,9 390,1
25:e per- Antal 57 0 2.4 0.1 0.3 11,8
centilen Vikt 227.8 18,6 98,2 2.4 3.8 533,9
50:e per- Antal 7,9 0,1 43 0.7 0.8 153
centilen ikt 374,8 40,6 1501 52 16,7 701,7
75:e per-  Antal 14,4 0,1 7.9 9,6 1,6 25,7
centilen Vikt 517.4 108,64 2668 57,6 43,8 953,3
90:e per- Antal 21,4 02 13,2 15,6 33 33,8
centilen Vikt 814 144,7 3872 40 78 1529

*Samtliga sjoar i ekoregion 7.
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Figur 13. Procentuell férdelning av respektive art ur fdngsten i bottensatta nat 2019. TV: Antal fiskar TH: Vikt.
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Figur 14. Procentuell férdelning av respektive art ur fdngsten i bottensatta nat 2006. TV: Antal fiskar TH: Vikt
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Pelagiska nat

I pelagiska nit fangades totalt 991 fiskar med en sammanlagd vikt av knappt femton kilo
(Tabell 5). Fangsten dominerades av nors och sikl6ja (Figur 15). Den totala fangstvikten
per anstringning var att betrakta som stor medan antalet fiskar per nit var mycket stort
(Tabell 6) i jimforelse med andra sjdar pa sydsvenska hoglandet.
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Figur 15. Procentuell férdelning av respektive art ur fdngsten i pelagiska nat 2019. TV: Antal fiskar TH: Vikt.

Tabell 5. Fangstuppgifter for pelagiska ndt i Forsjon.

Abborre Mot Nors  Sikloja  Totalt

Antal 7 15 697 272 991
Vikt (g) 452 554 4178 9423 14607
Antal per nat 0,9 1.9 87,1 34,0 123,9
Vikt per nat (g) 56,5 69.3 522,3 1177.9 1825,9
Antal % av ot 0.7 1.5 70.3 27,4 100
Vikt % av tot 3.1 3.8 28,6 64,5 100
Medelvikt (g) 64,6 36,9 6.0 34,6

Tabell 6. Jdmférvarden av fangst per anstréingning i pelagiska nat fran provfiskade sjéar i ekoreg-
ion 7 (Sydsvenska hoglandet, soder om norrlandsgrdansen, éver 200 meter 6ver havet) (Kinner-
back, 2013).

Abborre M6t Nors  Sikléja  Totalt

10:e percentilen Antal 0,6 0.8 0,5 4,2 13,7
P Vikt 10 34 6 45,2 344,4
. Antal 1.7 1.8 1.5 9.5 19.8
25:e percentilen .
Vikt 42,2 58,4 28,7 181.4 576,7
' Antal 3.5 6,1 6,4 17,2 29.4
50:e percentilen .
Vikt 91.3 118,5 55,3 408,2 880,2
. Antal 6,3 19,2 25,3 5,8 62,5
75:e percentilen .
Vikt 233,5 369,3 182 696,3 1455
. Antal 34,2 40,6 34,1 78,6 108,9
90: e percentilen .
Vikt 564,6 586,3 237.8 2307 3229
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Djupfordelning

Fisk fangades 1 samtliga djupzoner. Fangstens djupférdelning betraktas som normal dé
fangsten per anstringning var storst i de tva grundaste djupzonerna (0-3 respektive 3-6 me-
ter) fOr att sjunka med 6kat djup. Frin sex meter var fangsten per anstrangning likvardig
antalsmassigt men fortsatte att sjunka viktmassigt. Att fangsten av nors och sikl6ja 6kade
med 6kat djup till skillnad mot den totala fingsten ses som normalt till arternas férvintade
habitat dd de normalt uppehiller sig i det djupa och kallare vattnet under sprangskiktet. Att
hilften av fingade gaddor faingades djupare dn tolv meter och i bada de djupaste djupzo-
nerna fir ses som ovintat, aven om det inte pa nagot satt ar omoijligt for gaddor att uppe-
halla sig djupt. Férutom f6r gidda paminner fingstens djupfordelning i stort djupférdel-
ningen fran provfisket 2000.

Tabell 7. Fangst per anstrdngning i bottensatta nat férdelat per djupzon.

Djupzon

Abborre Gadda Mort Nors  Sikléja  Totalt
0-3 meter Antal 13.0 0.0 5.6 0.3 0.0 18,9
3-6 meter Antal 8.7 0.1 6,0 0.0 0.0 14,9
6-12 meter  Antal 6,0 0.1 2,4 0,0 0.3 8.8
12-20 meter  Antal 0.7 0.1 0,0 6,1 0,5 7.4
20-35 meter  Antal 0,0 0.2 0,0 7.4 1.2 8.8
0-3 meter Vikt (g) 7839 0,0 304,1 2,0 0,0 1090,0
3-6 meter Vikt (g) 7657 143,0 539,1 0,0 0.0 14479
6-12meter  Vikt (g) 495,7 294,5 172,7 0,0 11,9 974,8
12-20 meter  Vikt (g) 126,5 155,8 0,0 44,5 18,5 345,4
20-35 meter  Vikt (g) 0,0 83.6 0,0 48,0 39.0 170,6

I pelagiska nit var antal fiskar per nit férhallandevis stort i samtliga djupzoner. Storst var
fangsten mellan 6-12 meters djup foljt av den djupaste zonen 18-24 meter. Att fangsten var
storst pa 6-12 meters djup forklaras sannolikt av att sprangskiktet befann sig dar. Mer
ovintat var att faingsten darefter var stérst i den djupaste djupzonen, sirskilt med tanke pa
att delar av nitet lag pa botten eftersom vattendjupet dar nitet lag inte riktigt var 24 meter.
Potentiella forklaringar till den hoga fangsten per anstringning i den djupaste djupzonen ar
att framforallt nors men dven sikl6ja fangats i stor numerir varpa de bada arterna utnyttjar
olika delar av vattenpelaren. Mer dn sex av tio norsar faingades ner till tolv meter i pelagiska
nit medan mer 4dn sju av tio sikl6jor fangades djupare dn tolv meter. Man ska ocksa komma
ithag att 18-24 meter inte dr sdrskilt djupt och forhallandevis nara sprangskiktet som for det

mesta medfor hog nirvaro av pelagiskt levande arter som nors och sikl6ja.

Tabell 8. Fangst per anstrdngning i pelagiska nét fordelat per djupzon.

LU Abborre  Mort Nors Sikloja  Totalt
0-6 meter Antal 1,5 7.5 65,0 23,0 97.0
6-12 meter Antal 1,5 0,0 153,0 14,5 169.0
12-18 meter  Antal 0,0 0,0 42,5 41,5 84,0
18-24 meter  Antal 0.5 0.0 88.0 57,0 145,5
0-6 meter Vikt (g) 32,0 2770 379.5 615,0 1303,5
6-12 meter Vikt (g) 91,5 0.0 897.5 453,5 1442,5
12-18 meter  Vikt (g) 0.0 0.0 249,0 1500,0 1749,0
18-24 meter  Vikt (9) 102,5 0.0 563,0 2143,0 2808,5
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Att det faingades en och annan abborre och mért i pelagiska nit var vintat. Det dr inte
ovanligt att dessa arter fangas 1 djupzonen nirmast ytan i pelagiska nit. Vid provtisket 2006
fangades dock ovintat mycket mort 1 pelagiska nit (endast 0-6 meter), vilket kan vara ett
resultat av slump da pelagiska nit endast liggs pa en plats under en natt per djupzon - till
skillnad mot bottensatta nit. Jamforelser av siklojans och norsens djupférdelning kan inte
goras da siklja och nors behandlats som samma art 1 provfisket 2000.

F&ngstutveckling i n&tprovfisken

Den totala fangsten per anstringning i bottensatta nit har inte forandrats namnvart jJamfort
med 2006. Den storsta skillnaden forklaras av den storre fangstvikten av gadda 2019 och ar
darfor slumpmassig. Annars dr det frimst mindre forindringar som bidragit till 6kningen 1
fangst per anstringning.

Fangstutvecklingen for fangade arter beskrivs nirmare under rubriken ”Fangade arter”.

Fangst per bottensatt nét (antal) Fangst per bottensatt nat (vikt)
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Figur 16. Fangst per bottensatt nat (antal samt vikt i gram) vid provfisken 2006 respektive-2019.
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Den totala fangsten per anstringning i pelagiska nit har antalsmassigt 6kat medan fangst-
vikten minskat sedan 20006. Antalsmassigt forklaras 6kningen av den stora fangsten av nors.
Att totala fangstvikten minskat forklaras frimst av att ingen giddda fangades i pelagiska nit
2019 medan fangstvikten av gidda var hog 2006. Dessutom bidrar den ligre fangstvikten
av pelagiska arter (nors och sikléja) och mort 2019 till minskningen.

Man bor komma ihédg att niten endast lagts pa sjons djupaste plats och sinkts sex meter
per natt. Detta gor att fangsten inte 4r lika representativ som i bottensatta nat. Darfor ar
fangsten mer paverkad av slump och nagra storre slutsatser om bestindets storlek bor inte
goras. Mer detaljerad information per art aterfinns under rubriken ”Fangade arter”.
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Figur 17. Fangst per pelagiskt nat (antal samt vikt i gram) vid provfisken 2006 respektive 2019.
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F&ngade arter

I Tabell 9 framgar fangade arter samt minsta, storsta och medelldngd f6r respektive art.

Tabell 9. Langduppgifter for fangst i bade bottensatta och pelagiska nét.

Abborre Gddda Mot Nors  Sikloja

Medellangd (mm) 156,1 592,5 182,2 106,9 169.,6
Storst individ (mm) 420 780 350 210 200
Minst individ (mm) 55 385 95 70 95
ABBORRE

De fangade abborrarna var 55 till 420 millimeter langa. Medellingden var omkring 16 centi-
meter (Tabell 9). Jaimfort med sjoar av liknande storlek och djup pa sydsvenska héglandet
var antalet abborrar per nit lig medan fangsvikten kan betraktas som normal 1 bottensatta
nit (Tabell 3 och Tabell 4). Medelvikten (Tabell 3) var hog (78 gram) i paritet med medel-
vikten av fangade abborrar i standardiserade natprovfisken i Sverige (47 gram).

Jamfort med natprovfisket 2006 har fangsten per anstringning inte forandrats sarskilt
mycket 4ven om en liten Skning kan konstateras. Okningen forklaras av att medelvikten
Okat med omkring 35 procent. Abborre utgér en mindre andel av det totala antalet fingade
fiskar, vilket férklaras av att nors 6kat. Att abborren andel av totala fangstvikten minskat
forklaras av giddans 6kning. Bortser man fran giadda i1 fangsten har abborrens andel av den
totala fangstvikten varit oférindrad.

Fangstens lingdférdelning paminner om fangsten 2006 och betraktas som normal. Férhal-
landevis fa arsyngel faingades, men kan sannolikt delvis forklaras av sjons niringsfattiga ka-
raktir och dirmed laga produktivitet. Fangsten av arsyngel kan dock vara underskattad i
nitprovfisken. Merparten av abborrynglen var sannolikt fingstbara med tanke pd att prov-
fisket utfordes i augusti. Andelen abborrar 6ver 20 centimeter var vid provfisket 2019 17
procent, jamfoért med tolv procent 2000.

Jamfért med aldersanalyserade abborrar fran sydsvenska hoglandet var tillvixten snabb (Fi-
gur 19). Antalet abborrar dldre dn sju ar var fa varfér utvecklingen darefter blir otydligare.
Generellt avtar tillvixten nar lingder omkring 40 centimeter uppnatts. Lingdspridningen
inom respektive drsklass var relativt stor. Skillnaden i tillvixt f6r fingade abborrar kan san-
nolikt forklaras av olika individers livsstrategi, habitatval och riskbendgenhet. Abborrar dr
mycket anpassningsbara och férmodligen finns det en spridning bland abborrarna dir vissa
ar mer skygga och/eller valt en livsstrategi som medfér mer bottenkontakt med ligre grad
av fisk och kriftor i fédan. De abborrar med snabbast tillvixt ar sannolikt mer framfusiga
och/eller valt en livsstrategi som medfor mer aktivt sékande efter fisk och kriftor som ut-
gjort huvuddelen av f6dan under en stoérre del av livet dn f6r abborrar med ldgre tillvixt.
Den rika forekomsten av framférallt nors och signalkriftor bidrar till abborrens goda till-
VAxt.

Kvoten mellan abborre och karpfisk och andelen fiskitande abborrfiskar i beridkningar for

ekologisk status (Tabell 10) har minskat en aning sedan 2006 men var fortsatt hdgre dn re-
ferensvirdet. Resultatet 4r normalt f6r en naringsfattig sj6 som Forsjon.
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Sammantaget tyder resultatet pa ett stabilt bestind av abborre med férvintad tithet och na-
got hég medelvikt. Rekryteringen fungerar av allt att déma normalt, dven om den sannolikt
1 delar av sjon kan 6kas med ytterligare risvasar. Spridningen i tillvixt var stor. En del av
abborrarna hade mycket god tillvixt, vilket sannolikt forklaras av god tillgang pa nors och
signalkraftor. Abborrfangsten i provfisket 2006 och 2019 paminner om varandra i stor ut-
strickning och bedéms vara inom ramen for naturlig variation.
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Figur 18. Langdférdelningsdiagram abborre.
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Figur 19. Alder och laingd pd dldersanalyserad abborre. Notera att en abborre p& exempelvis tva ar var inne
pd sin tredje sommar vid fangsten. Jamférvarden bestér av data frdn 1-5 sjoar frén sydsvenska héglandet.

GADDA

Det fangades fyra giddor pa 385, 550, 655 samt 780 millimeter i bottensatta nit. Eftersom
giddan under stora delar av tiden star relativt still och har en langsmal kroppsform fiangas

den slumpartat i nitprovfisken och ger en underrepresenterad bild av férekomsten. Darfor
ar det svart att utvirdera resultatet. Antalsmissigt var fingsten i paritet med andra sjoar pa
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sydsvenska hoglandet. Forsjons karga och djupa karaktir medfor sannolikt att storre gad-
dor dven kan vilja en strategi dir de fédosoker i de fria vattenmassorna éver stora djup dér
tillgdngen pa bytesfisk dr god.

Jamforelser med tidigare provfiske dr svart da fangsten ar slumpartad. I stora drag har
fangsten varit timligen likartad. Totalt sett faingades fem gidddor 2006, varav tre i de pela-
giska niten. Att sa manga giddor fangas 1 de pelagiska niten ar ovanligt. Det finns ingen
storre anledning att misstianka att nagra storre forandringar skett de senaste artiondena.

MORT

Mort var den enda karpfisken i fangsten. De fangade mortarna var 95 till 350 millimeter
linga. Medellingden var omkring 18 centimeter (Tabell 9). Jamfort med sjoar av liknande
storlek och djup pa sydsvenska hoglandet var fingsten per anstringning inom ramarna for
vad som betraktas som normalt i bide bottensatta och pelagiska nit (Tabell 3, Tabell 4, Ta-
bell 5 och Tabell 6). Medelvikten (Tabell 3) av fingade mortar var hogre (73 gram) dn me-
delvikten av faingade mortar i standardiserade natprovfisken i Sverige (42 gram).

Fangsten dominerades av individer omkring 161-210 millimeter (Figur 20). Det finns inga
glapp i langdférdelningen, vilket tyder pa att det inte foreligger ndgra stérningar i mortens
rekrytering. Vanligtvis brukar fingsten domineras av sma individer och minska med 6kad
lingd. Att detta monster inte aterspeglas 1 fingsten beror troligen pa Forsjons timligen ni-
ringsfattiga karaktir och att niten i liten utstrackning placerats i grunda vegetationsrika mil-
joer dir sma individer vanligtvis férekommer. Resultatet fran 2006 antyder dock att fore-
komsten av mort under 120 millimeter var storre da an 2019.

Jamfért med natproviisket 2006 har fangsten per anstringning inte forandrats nimnvirt 1
bottensatta nat. Diaremot fangades firre mortar per pelagiskt niat 2019. Andelen mort 1 bot-
tensatta nit har inte forindrats nimnvart medan den minskat i pelagiska nit.

Sammanfattningsvis tyder resultat fran nitprovfisken 2006 och 2019 att bestandet dr stabilt
och domineras av nagot storre individer an normalt. Detta dr dock normalt f6r stora na-
ringsfattiga sjoar. Rekryteringen bedéms fungera normalt.
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Figur 20. L&ngdférdelningsdiagram mort.
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NORS

De fingade norsarna var 70 till 210 millimeter linga. Medellingden var omkring 11 centi-
meter (Tabell 9). Jaimfort med sjoar pa sydsvenska hoglandet var fingsten per anstringning
1 pelagiska nit mycket stor medan den var normal 1 bottensatta nit (Tabell 3, Tabell 4, Ta-
bell 5 och Tabell 6). Medelvikten av faingade norsar var omkring sex gram, vilket stimmer
vil med medelvikten av fangade norsar i standardiserade nitprovfisken i Sverige.

De allra flesta var 101-110 millimeter linga (Figur 22). Endast fyra procent av norsarna var
utanfér lingdspannet 81-120 millimeter. Nors dr en viktig bytesfisk f6r flera rovfiskar som
gidda, abborre och lake. Detta medf6r sannolikt att fa norsar uppnar en sarskilt hog alder.

L3 . A : P

v
<5

Figur 21. Nors fdngade i n&tprovfisket i Forsjon 2019. Detta dr forsta gdngen i modern tid som nors verifierats i
fiskeribiologiska undersdkningar i sjon.

Jamfoérelser med tidigare ar ldter sig inte gbras da detta dr forsta gingen som nors verifierats
i modern tid. Nors finns fotodokumenterad fran provfisket 2006, men dé 6« att illustrera
sikl6ja. Nors sattes ut i Forsjon 1905. Om de funnits i sjon sedan dess eller om det gjorts
nagon olovlig utsittning dr oklart. Fiskevardsomradesforeningen och en erfaren sportfis-
kare 1 Forsjon har tillfragats om de kint till férekomst av nors. Ingen tillfragad uppger att
de vetat om att nors férekommit tidigare. Sammanfattningsvis antyder fingsten i natprov-
fisket 2019 att bestandet dr normalt till mycket stort. Med anledning av fangsten ir arten nu
verifierad i sjon.
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Figur 22. Langdférdelningsdiagram nors.

SIKLOJA

De fangade siklojorna var 95 till 200 millimeter langa. Medellingden var omkring 17 centi-
meter (Tabell 9). Jaimfoért med sjoar pa sydsvenska hoglandet var fangsten per anstringning
1 bottensatta nit normal medan den var stor viktmassigt i pelagiska nit (Tabell 3, Tabell 4,
Tabell 5 Tabell 50ch Tabell 6). Medelvikten av faingade sikl6jor var omkring 35 gram i pela-
giska nit (Tabell 5), vilket dr ndgot hégre dn medelvikten av fangade sikljor i standardise-
rade nitprovfisken i Sverige.

Merparten av siklojorna var 161-190 millimeter lainga (Figur 23). Nagon édldersanalys har
inte gjorts, men individerna 161-190 millimeter var sannolikt ndgra ar gamla. De 24 sikl6jor
som var omkring 100 millimeter var arsyngel. Det ar vedertaget att bestand av sikl6jor gar i
cykler. Detta dr en foljd av att siklojor av alla storlekar lever av samma foda (djurplankton).

Jamférelser med nitproviisket 2006 forsviras av att nors och sikl6ja vid provfisket 2006
gemensamt hanterats som sikl6ja. Utifran norsens lingdfordelning 2019 var férmodligen
atminstone de flesta av individerna 6ver 150 millimeter vid provfisket 2006 sikl6jor. I sa fall
var antalet sikl6jor 6ver 150 millimeter likartat mellan provfisketillfallena.

Sammanfattningsvis tyder resultat frin nitprovfisken 2006 och 2019 att bestindet ar nor-
malt till stort 1 relation till andra sjoar pa sydsvenska hoglandet. Eftersom det finns en del

oklarheter kring artbestimningen 2006 dr det svart att gora sakra jamforelser mellan prov-
tisketillfallena.
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Figur 23. Langdférdelningsdiagram sikldja.

Arter som inte fdngades

BERGSIMPA

Bergsimpa ar en liten fiskart som sillan blir lingre dn sju-atta centimeter. Bergsimpan fore-
kommer oftast pa bottnen dir den gommer sig mellan och under stenar. Men den fore-
kommer dven pa djupa bottnar som domineras av finpartikuldrt material. Arten har inget
virde som sportfisk eller konsumtionsfisk och dess biologiska funktion kan antas vara be-
grinsad 1 Forsjon. Utifran nitprovfisket gar det inte sdga nagot om bestandets storlek. Vid
nitprovfisket 2006 faingades en bergsimpa i pelagiskt nit mellan 18-24 meter, det vill sidga i
djupzonen niarmast bottnen. I strandnira elfiske 2000 fangades en bergsimpa. Detta visar
att arten kan patriffas bade pa de grundaste och djupaste bottnarna.

BRAXEN

Braxen ir en karpfisk som trivs 1 sjoars grundare och uppvirmda delar med sedimentbott-
nar. Det finns dldre uppgifter fran fiskerittsdgare som antyder att braxen forekommit eller
forekommer i sjon. Bestandet ar sannolikt mycket glest. Braxen har aldrig kunnat konstate-
ras 1 genomforda fiskundersokningar i sjon.

LAKE

Laken dr en rovfisk som frimst dr nattaktiv och oftast upptrider i anslutning till botten
dven om den har visats géra f6dosok 1 frivattnet. Lake fangas sillan i nitprovfisken och
nitprovfisken ger en underrepresenterad bild av bestandet. F6rsjon hyser goda forutsitt-
ningar for lake eftersom sjon har god tillgang pa nors samt en forhallandevis stor andel
djupt vatten med kallt vatten av tillrickligt god syrehalt aret om. Vid provfisket 2006 finga-
des tre lakar i bottensatta nit. Att ingen lake fangades 2019 beror nog frimst pa slumpen.
Precis som andra arter som foretridesvis lever under sprangskiktet paverkas laken negativt
av syrebrist. Pa lingre sikt hotas dven laken av 6kad arsmedeltemperatur och forsimrade
syreférhallanden pa djupt vatten.
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Statusbeddmningar och férslag pd& &tgdrder

Den ekologiska statusen med avseende pa fisk bedéms vara god (Tabell 10), vilket stimmer
overens med bedémningar av resultatet fran 2006. Sjén bedéms vara rovfiskdominerad och
inga fangade arter uppvisar rekryteringsstorningar, enligt bilaga 2.

I berikningarna av ekologisk status med avseende pa fisk (Tabell 10) var det fyra indikato-
rer som pekade pa simre status an god. Dessa var antal fangade arter (indikator 1), artdiver-
sitet med avseende antal fiskar (indikator 2), antal faingade fiskar per nit (indikator 5) samt
medelvikt i totala fangsten (indikator 6). Framforallt var det indikator 1 och 5 som hade
stOrst negativ inverkan pa resultatet. Samtidigt finns det goda skil till att det fingades fa ar-
ter och att faingsten var liten antalsmissigt. F6rsjon hyser timligen fa arter 1 relation till dess
storlek och djup. Hade ytterligare en art fangats (exempelvis lake eller bergsimpa som fang-
ades 1 foregaende nitprovfiske) hade indikatorn gett ett positivt utslag istallet. For en né-
ringsfattig sj6 av Forsjons karaktir dr det normalt att fisktitheten inte dr sd hog, vilket f6r-
klarar indikatorns negativa utslag. Ingen av avvikelserna bedéms vara ett resultat av paver-
kan fran forsurning eller 6vergddning som EQRS frimst dr designat for att detektera. Sna-
rare ir avvikelserna kopplade till sjons niringsfattiga och djupa karaktar.

For fiskevardsomradesféreningen ér det viktigt att virna Forsjons niringsfattiga karaktar.
Genom att gora det virnar man dven sikl6ja, nors och lake som trivs i djupa och kalla na-
ringsfattiga vatten. Det har visats forekomma perioder med skadligt laga syrehalter under
sprangskiktet 1 djupomriden utanfér Movinta. Halter sa laga att fisk inte férekommer har
uppmitts under sprangskiktet. Det kan inte sigas vara naturligt for en sj6 av Forsjons ka-
raktir. FOr att minimera risken for perioder av syrebrist ar det viktigt att begransa tillforsel
av ndringsimnen och organiskt material sisom férmultnande vixtdelar. Att begrinsa tillfor-
seln av organiskt material gors bland annat genom att visa god vattenhidnsyn inom skogs-
och jordbruk (bilaga 4) och 6ka markens vattenhallande f6rmaga och pa sa sitt sakta ner
vattenavrinning fran mark till sj6. Det finns dven en camping och manga privata hus i sjoéns
sodra del. Aven detta ir potentiella paverkanskillor av bide niringsimnen och organsikt
material. Det dr viktigt att boende runt sjon ar medvetna om Forsjons virden och hur de
kan bidra till att virna dem. Likasa dr det viktigt att campingidgare och dess gister visar hin-
syn till sjon och dess virden.

Fiskevardsomridesforeningen kan ocksa 6ka undervattenmiljéernas komplexitet genom att
anldgga risvasar. Genom placeringen av risvasar kan man styra dess funktionalitet. Genom
att anldgga dem pa grunt vatten (1-3 meter) kan de utgora lekhabitat och bidra till 6kad
yngelproduktion utéver att skapa en bra fiskeplats. Vad som ofta gloms bort att poiangtera
ar att risvasar dven stimulerar till 6kad bottenfaunaproduktion, varfér de ocksa generar
f6da till bade fisk och kriftor.

Fiskevardsomradesféreningen uppmanar sina gaster att endast ta upp en fisk till konsumt-
ion per dag. Foreningen har dessutom bade minimi- och maximimétt som medfér att end-
ast fisk mellan 45-85 centimeter far tas upp. Ur sportfiske- och marknadsféringssynpunkt
ar det positivt att storre giddor fredas fran att tas upp. Sportfiskare dréommer ofta om att
fanga stora giddor och med denna typ av regler kan det innebira fler besokare. Foreningen
anger inte om fangstfénster och uppmaning om att endast behélla en fisk per dag giller f6r
nagon enskild art, men uppmanas att specificera det. Att endast ta upp en gidda per dag
inom angivet fangstfonster ar fullt rimligt. Finns det ett behov av att begrinsa uttaget av
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abborre kan detta mojligen goras annorlunda. Till exempel genom att specificera vilka stor-
lekar av abborre som ir belagda med fiangstkvot eller ange strikt maximimatt.

Till sist uppmuntras fiskevardsomradesforeningen att inom néagra ar avsatta medel for att
kunna uppdatera atgirdsforslagen i den lokala forvaltnings- och utvecklingsplanen som
togs fram f6r Movinta fiskevardsomradesférening 2013 (Johansson, 2013). Forslagsvis
uppdateras atgirdsforslagen 2023.

Tabell 10. Bedémning enligt standardiserade bedémningsgrunder.

Indikator

1

Datum

Typ av provfiske

Sj6

Antal fiskarter

Jamférvérde Antal fiskarter
P-varde Antal fiskarterarter
Artdiversitet (antal)

Jamfoérvarde Artdiversitet (antal)
P-varde Artdiversitet (antal)
Artdiversitet (vikt)

Jamférvarde Artdiversitet (vikt)
P-varde Artdiversitet (vikt)
Fangst/nat (vikt)

Jamfoérvarde Fangst/nat (vikt)
P-vérde Fangst/nat (vikt)
Fé&ngst/nat (antal)

Jamforvarde FAngst/nét (antal)
P-vérde Fangst/nat (antal)
Medelvikt i totala fdngsten
Jamférvarde Medelvikt i totala fangsten
P-vérde Medelvikt i totala f&ngsten
Andel potentiellt fisk&tande abborrfiskar (vikt)

Jamforvarde Andel potentiellt fiskGtande abborrfiskar
(vikt)

P-varde Andel potentiellt fisk&tande abborrfiskar (vikt)
Kvot abborre/karpfiskar (vikt)
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Figur 24. Klassificering av provfiskeresultatet enligt standardiserade beddmningsgrunder vid provfisket 2019.
Figuren anger p-varden och ju n&rmare 1 desto nérmare referensvérdet ar provfiskeresultatet. Det samman-
vagda vardet av p-vardena &r sjons ekologiska status med avseende pd fisk. Gransen mellan maéttlig och
god status gdr vid ett p-varde av 0,46. Enligt vattendirektivet ska alla sjdar uppnd minst god ekologisk status.

1 A

Hog

0,72

God

0,46
Mattlig
0,30

Otilf.
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Délig

0 T ]
20060823 20190812

Figur 25. Foréndring av ekologisk status, med avseende pd fisk, for provfisken genomférda 2006 fill 2019. Figu-
ren anger p-vérden och ju ndrmare 1 desto ndrmare referensvardet ar provfiskeresultatet. Enligt vattendirekti-
vet ska alla sjdar uppnd minst god ekologisk status.
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Bilaga 1. Jomforelsematerial och
standardiserade bedomningsgrunder

Bakgrund

De standardiserade bedomningsgrunderna, EQRS, ir ett fiskindex f6r sjdar baserat pa atta
indikatorer, vilka man far ut fran resultat 1 standardiserade provfisken med bottensatta nat.
EQRS piminner om FIX (gamla bedomningsgrunder f6r provfiske i sjoar). Bada meto-
derna jamfor det observerade virdet med ett forvantat normaltillstind som beriknas uti-
fran omgivningsfaktorer for varje enskild sj6. EQRS inkluderar dock fler insamlade data dn
FIX vilket ger mojlighet till ett bittre referensvirde. Ett viktigt urvalskriterium ér att de in-
gaende indikatorerna ar kinsliga for paverkan, frimst eutrofiering och férsurning. Indikato-
rerna i EQRS dr dubbelsidiga vilket betyder att de reagerar pa bade liga och hoga virden.

Berikningarna av indikatorerna i EQRS ger ett sannolikhetsvirde, P-virde, mellan O och 1
dir 1 betyder att det observerade virdet av indikatorn sammanfaller med referensvirdet.
Den sammanvigda bedomningen av vattnets ekologiska status med avseende pa fisk dr me-
delvirdet av dessa P-virden. Ju nirmare 1 medelvirdet av P-virdena ligger, desto hogre
ekologisk status. Man bor dock komma ithag att EQRS ir just ett automatiskt framriknat
index, vilket kan innebdra att det finns risk for felklassning. I "Bedémningsgrunder for fisk-
faunans status i sjoar konstateras att sannolikheten for felklassning mellan god och mattlig
status dr hela 37 % (det vill sidga risken att en paverkad sjo klassas som opaverkad/referens
eller tvirtom). Darfor dr det viktigt att kritiskt granska det resultat som EQRS ger.

Forutsattningar for statusbedomning med EQRS:

1) Sjon ska ha naturlig férutsittning att hysa fisk. Ett antagande som kan grundas pa hi-
storiska data eller expertbedémning utifran kinnedom om férhéllanden 1 liknande sjGar.

2) Provfisket maste utféras med Nordiska 6versiktsnat och enligt standarden for provfis-
ken beskriven i Handboken fér miljéévervakning.

3) Befintliga uppgifter om sjons altitud, sjéarea, maxdjup, drsmedelvirde i lufttemperatur,
och sjons belagenhet 1 férhallande till hogsta kustlinjen ska dokumenteras.

Bedomningar blir osakrare for sjar nirmare granserna av och utanfor de intervall som
ingick i referensmaterialet; altitud 10 - 894 meter 6ver havet, sjdarea 2 - 4236 hektar, max-
djup 1 - 65 meter, arsmedelvirde i lufttemperatur -2 - 8 °C (Holmgren med flera 2007).

De ingdende indikatorerna i EQR8

EQRS beriknas primirt ur faingsten med bottensatta nit. Om ytterligare ndgon art fingas i
pelagiska nit, riknas den dock med i antal inhemska arter. Indikatorerna presenteras nedan.

1) Antal fiskarter

Ju fler arter som férekommer desto storre dr artdiversiteten. Till inhemska arter riknas sad-
ana arter som fanns i landet f6re 1900-talets borjan. Detta innebir att karp, regnbage, back-
r6ding, kanadardding, strupsnittséring och indianlax inte riknas som inhemska. Man tar
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inte hinsyn till att inhemska arter har planterats ut till omraden som ligger utanfér artens
naturliga utbredningsomrade. I praktiken innebir detta att antal arter i sjon nastan alltid ar
detsamma som antal inhemska arter.

2) Artdiversitet (ANTAL)

Beriknas som 1/(Pi%), dir Pi = numerir andel av art i, och summeringen gors 6ver samtliga
arter i fangsten (Holmgren med flera 2007).

Diversitetmatten (indikator 2 och 3) beskriver hur mangden fisk av olika arter férhaller sig
till varandra. Ett hogt diversitetsvirde indikerar att arterna ar jamt férdelade medan ett lagt
virde tviartom indikerar att fisksamhaillet i h6g grad domineras av en eller ett fatal arter. I en
sj6 paverkad av nigon miljéstorning kan man férvinta att diversiteten sjunker som en f6ljd
av att vissa fiskarter 6kar 1 omfattning pa andra arters bekostnad. Exempelvis klarar ab-
borre och gidda sura forhillanden bittre 4n moért och braxen, medan mort, braxen och
andra karpfiskar gynnas i niringsrika sjoar pa bekostnad av rovtiskar (Dahlberg 2007).

3) Artdiversitet (VIKT)

Beriknas som 1/(Pi%), dir Pi = viktsandel av art i, och summeringen gors ver samtliga at-
ter 1 fangsten (Holmgren med flera 2007).

4) Fangst/nat (g)
Total vikt av alla inhemska arter (lds alla arter), dividerat med antal nit. Indikatorn speglar i
hog grad niringshalten och 6kar fran naringsfattiga till niringsrika sjéar (Dahlberg 2007).

5) Fangst/nét (antal)
Totalt antal individer av alla inhemska arter, dividerat med antal nit. Indikatorn speglar i
hég grad naringshalten och 6kar fran naringsfattiga till naringsrika sjéar (Dahlberg 2007).

6) Medelvikt i totala f&ngsten

Totalvikten av alla arter divideras med totalt antal individer av alla arter. Medelvikten beror
pa storleksstrukturen 1 fisksamhillet och har indirekt koppling till aldersstrukturen. Medel-
vikten kan exempelvis 6ka vid bristande rekrytering och minska vid hogt fisketryck pé stora
individer. Medelvikten kan vara lagt 1 naringsrika sjéar som domineras av smafisk, eller
hoégt om biomassan domineras av stora individer (Dahlberg 2007).

/) Andel potentiellt fiskGtande abborrfiskar (vikt)

Andelen potentiellt fiskitande abborre antas 6ka linjirt fran 0 vid upp till 120 mm lingd till
1 vid 6ver 180 mm. Vid lingder diremellan beriknas andelen som 1 — ((180 — lingd)/60).
Individvikterna hos abbotre uppskattas som vikt (g) = a * lingd (mm) °, dir a = 3,377 * 10
%, och b = 3,205. Varje uppskattad individvikt multipliceras sedan med den lingdberoende
andelen fiskdtande enligt ovan. Summan av produkterna blir biomassan av fiskitande ab-
borre, som sedan adderas till eventuell biomassa av gos. Slutligen divideras summan av fisk-
atande abborrfiskar med biomassan av samtliga arter i fangsten (Holmgren med flera 2007).
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Mattet indikerar avvikelser i fisksamhillet, vanligen beroende pa att mort, braxen och andra
karpfiskar gynnas av niringsrika férhallanden. Den konkurrenssvaga abborren himmas da i
sin tillvaxt och far svart att na fiskitande storlek, vilket resulterar i en relativt lig andel fisk-
atande abborrfiskar. I riktigt sura sjoar kan andelen bli mycket hg men da beror det pa att
rekryteringen uteblivit under en féljd av 4r och endast stora individer aterstir. Aven det
omvinda dr vanligt i sura sjOar, dvs. en mycket ldg andel fiskdtande abborrfiskar, som da
ofta beror pa att abborren har en mycket dalig tillvaxt (Dahlberg 2007). Anledningen till att
gidda inte ingar 1 indikatorn 4r att gidda normalt underrepresenteras vid provfiske.

8) Kvot abborre/karpfiskar (vikt)

Total vikt av abborre dividerat med total vikt av alla férekommande karpfiskar (Holmgren
med flera 2007). Generellt 6kar andelen karpfisk (familjen ¢prinidae) med 6kad niringsrike-
dom. Till karpfiskar riknas asp, braxen, benl6ja, bjorkna, elritsa, faren, id, mort, ruda, sarv,
stim, sutare och vimma. Andelen mértfiskar av total fiskbiomassa ligger 1 en mesotrof sj6
runt ca 50 % (Appelberg, M. muntligen 1996). En dominans av karpfiskar kan vara en indi-
kation pa att sjon ar niringsrik och méjligen eutrofierad.

Klassning av ekologisk status

Klassning av ekologisk status (inklusive gransvdarden for de olika klassningarna).

Klass och Status Gransvdarde EQR8 (medelvdrde av p-vdrden for de 8 indika-
torerna)

1. Hg 20,72

2. God 20,46 och <0,72

3. Mattlig 20,30 och <0,46

4, Ofillfredsstéllande 20,15 och<0,30

5. Ddlig <0,15

Den ekologiska statusen dr den sammanvigda bedomningen av alla ingdende indikatorer i
EQRS och bygger pa medelvirden av framriknade p-virden for de dtta indikatorerna (se
ovan). Grinserna ér satta utifran sannolikheterna att felklassa en sj6. Exempelvis dr sanno-
likheten att en opaverkad referenssjo klassas som paverkad mindre dn 5 % vid EQR8 =
0,72. Vid EQR8 = 0,15 dr det mindre dn 10 % risk att en paverkad sj6 klassas som en opa-
verkad referens. Vid grinsen mellan god och mittlig status (0,46) ar sannolikheten 37 % att
en sjo blir felklassad 1 bada grupperna av sjoar, dvs. att en paverkad sjo blir klassad som re-
ferens och vice versa. Detta skall dock tolkas som att ju narmare 0,46 EQR8-virdet dr
desto osikrare blir klassningen (Dahlberg 2007).
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Bilaga 2. Ovriga parametrar

Beddmning av Férsurningspdverkan

Sjons forsurningspaverkan bedoms enligt tabellen nedan. Kalkningen har uppsatta mal som
skiljer sig fran fall till fall och bedémningen sker efter de malen som finns uppsatta i sen-
aste kalkplanen. Ett vanligt mal ér att fiskfaunan inte ska vara paverkad av férsurning.

Beddmning av férsurningspaverkan
Klass Kriterier

1 Sidar dar fiskbestdnden inte uppvisar ndgra stérningar som kan relateras fill férsurningspaver-
kad vattenkvalitet 3-5 &r bakat i tiden.

2 Sjéar dér férsurningskansliga fiskarter (ex moért) uppvisar reproduktionsstérningar.
3 Sjoar dar de férsurningskdnsliga fiskarterna helt upphdrt att reproducera sig.
4 Sjdar dar férsurningskansliga fiskarter férsvunnit till foljd av férsurningen men dér det nuva-

rande fiskbestdndet (ex abborre) ej uppvisar ndgra stérningar som kan relateras fill férsur-
ningspdverkad vattenkvalitet 3-5 &r bakdt i fiden.

S Sjéar dar férsurningskansliga fiskarter férsvunnit till foljd av férsurningen och dér nuvarande
fiskbestdnd uppvisar reproduktionsstérningar.

6 Sjéar som varit sa férsurade att till och med abborrbestdndet slagits ut.
Uppfylls kalkningens mal?

Ja, i relation fill de uppsatta maélen.
Nej, i relation till de uppsatta malen.

Fordelning mellan rovfisk och karpfisk

Arttordelningen ar viktig for att beddma paverkansgraden pa en sjos fiskekosystem. Artfor-
delningen dterspeglas i manga av de ingaende indexen 1 EQRS - antal arter, diversitetsindex,
kvot mellan rovfisk och karpfisk och andel fiskidtande abborrfiskar.

Om fisksambhillet dr rovfisk- eller karpfiskdominerat bedéms i rapporten enligt nedan. In-
delningen dr mycket grov och flera varianter finns dir mer ovanliga arter som till exempel
sik forekommer. Ett svairbedomt fall 4r de sjoar som har dominans av abborre men dir ab-
borrbestandet dr fordvirgat (sa kallade tusenbréder) och andelen fiskitande fisk ar mycket
lig. Sjon domineras dd av djurplanktonitare varfor de klassas som karpfiskdominerade.

Arffordelning

Rovfiskdominerad Sjén domineras vikimdassigt av abborre, g&édda och goés, andelen rovfisk hog
och andelen mértfisk 1dg. Fisksamhdllet regleras av rovfisken.

Karpfiskdominerad Sjén domineras viktmdssigt av mért, braxen och sutare, andelen rovfisk 1dg

och andelen mértfisk hdg. Fisksamhdllet regleras av véxtatare och djur-
planktonatare
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Bilaga 4. Korskador
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Bilaga 5. Aterutséittning av fisk

Det kan finnas flera anledningar till att en fiskare slipper tillbaka fingad fisk. Det kan ex-
empelvis finnas regler som férbjuder en fiskare att ta upp och doda specifika arter eller
stotlekar av fisk. Aterutséittning av fisk kan dven ske pa frivillig basis av den som fiskar.

Figur 26. Aterutsdittning av gédda.

Aterutséittning av fisk, sa kallad ”catch & release” innebir att den fangade fisken krokas av
och slipps tillbaka i vattnet. Ett problem med “catch & release” ir att fisken vid bristfallig
hantering kan ta skada av sjilva kroken, av syrebrist eller av att slemskiktet/fjillen skadas.
Som fiskare kan du genom att hantera fisken pa ratt satt minska dodligheten hos fisken vid
“catch & release”.

HjGlpmedel att ha med i baten

Tang/peang, avkrokningsmatta, hiv med knutlost garn (helst gummerad). Vill du viga din
tangst kan du anvinda den gummerade haven eller vagnit (ikea-kasse duger).

Figur 27. | mitten av bilden visas I&dmpliga redskap som kan anvandas fér att underlatta dterutsattning av fisk.
Till hoger visas ett knutlést gummerat hdvndt och till vanster ett traditionellt hdvnat med knutar. Fiskar du med
syfte att &terutsatta fisk rekommenderar vi anvandning av gummerat knutlést hdvnat.

Tips

Stora artificiella beten minskar risken f6r djup krokning. Vid fiske med naturliga beten bor
man géra mothugg skyndsamt vid napp. Kort drillningstid minskar oftast risken for stress,
syrebrist och pafoljande mjolksyraforgiftning. Det dr dock viktigt att inte drilla abborre och
g0s for snabbt till ytan ndr man fiskar djupare dn cirka 6-10 meter. Kroka av fisken 1 vattnet
om det dr mojligt, eller minimera fiskens tid 1 luften. Genom att fukta hinder och hjilpme-
del (t.ex. avkrokningsmatta och vignit) minskar du risken f6r skador pa fiskens slemskikt.
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Bilaga 6. Kort om fiskevard

Hir nedan finns kortfattad information om fiskevard. F6r mer information rekommende-
ras exempelvis bockerna “Ekologisk fiskevard” och “Ekologi for fiskevard” som aterfinns i
referenslistan. Dessutom finns bra information om framférallt vattendrag i “Ekologisk re-
staurering av vattendrag”. Avrinningsomradet och dess vattendrag har stor betydelse f6r
sjoars ekologi.

Den allménna filosofin betrdffande fiskevarden

Fiskevard var under ling tid synonymt med utsittning av fisk. Devisen var ”som man sar
far man skorda”. Detta synsatt var férhirskande lingt in pa 1900-talet. Nu £0r tiden arbetar
man sillan med utsittningar i fiskeviardande syfte. Undantaget ér i de fall som minsklig pa-
verkan har inneburit en sa kraftig reducering av de vilda bestinden att det bedoms som
nédvandigt med forstirkningsutsittningar for bestindets fortlevnad. Istéllet handlar mo-
dern fiskevard om att dterstalla de naturliga biotoperna och att se till att det finns fria vand-
ringsvagar fOr fisken. Tanken dr alltsa att fiskevarden ska resultera 1 forbittrade forutsitt-
ningar for naturlig reproduktion och 6verlevnad.

Nyintroduktioner och stodutsattningar av fisk

Fiskutsdttning och omflyttning av arter har pagatt under lang tid och har i férsta hand syf-
tat till att Oka avkastningen i fiskglesa vatten alternativt aterintroducera arter i vattenmiljoer
dir dessa forsvunnit. Den forsta formen av fiskevard var med stOrsta sannolikhet omflytt-
ning av fisk. I takt med att man lyckades konstbefrukta rom 6kade utsittningarna och me-
toden var som mest populir mellan 1920 och 1940-talet. Manga olika arter har varit fore-
mal for utplantering bland annat lax, sikléja réding, abborre, 6ring, gos och bickroding
(Degerman med flera, 1998).

Att introducera frimmande arter har 1 vissa fall visat sig mycket negativt. Ett mycket bra
exempel pa detta ar signalkriftans intag till Sverige under slutet av 60-talet. Den utplante-
ring som skett av signalkrifta har, eftersom signalkriftan i princip undantagslost sprider
kriftpest, sakta men sikert sitt decimerat Sveriges fa kvarvarande bestind av flodkrifta. Ett
annat exempel dr biackréding som har bildat manga sjlvreproducerande bestind i Sverige
dir den tringt undan den naturligt férekommande 6ringen (Degerman med flera, 1998).
Det ska dock tilliggas att fiskutsittningar 1 vissa fall har varit av avgérande betydelse ur sa-
vil forsorjnings- som 6verlevnadsaspekt under bérjan av 1900-talet.

Utsattning av fisk

For att satta ut eller flytta fisk krdvs tillstdnd frén Iansstyrelsen enligt 16§ férordningen (1994:1716) om fisket, vat-
tenbruket och fiskerindringen. Vidare precisering av villkor for tillstdndsgivning finns i Fiskeriverkets foreskrifter
(FiFS 2001:3) om odling, utplantering och flyttning av fisk.

Vid beddmning av tillstdnd beaktas bland annat artens limplighet med hdnsyn till vattenomrddets sérart och
om det finns risk for spridning av smittsamma sjukdomar eller parasiter.
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Fiskeregler for fiskevard och attraktivt fiske

Principen vid val av fiskeregler bor vara storsta mojliga nytta for fisken 1 kombination med
minsta mojliga inskrinkning i fisket. For att siakerstilla god regelefterlevnad ar det ocksa
viktigt att motivera varfor regler for fisket infors. Har nedan foljer exempel som kan anvin-
das for att fiskevard och attraktivt fiske. Alla regler passar inte Gverallt varfor ett lokalt ur-
val och anpassning maste goras.

e e .o
Minimimatt

Minimimatt innebdr att fisk under en viss lingd skall dterutsittas. Man infoér oftast minimi-
matt 1 ett vatten fOr att skydda unga individer och ge dem méjlighet att leka minst en gang.
Dirfor dr det viktigt att minimimattet anpassas till arten man avser att skydda samt till till-
vaxthastigheten i aktuell sj6 eller vattendrag.

. . o
Maximimatt

Maximimatt innebir att fisk Gver ett visst matt skall aterutsittas. Stora individer har fler och
storre romkorn, vilket kan innebira bittre 6verlevnad hos avkomman. Detta kan vara en
god anledning till att virna om de storre exemplaren. Dessutom ar det ur sportfiskesyn-
punkt gynnsamt att lata storre individer leva vidare och reproducera sig eftersom dessa for
vidare anlaget f6r god tillvixt. Bland fiskdtande arter sisom abborre, gés och gidda utgor
storre individer ocksad en viktig reglerande funktion av fisksambhillet eftersom de genom
kannibalism hiller nere antalet fiskar av samma art. Firre smafiskar innebdr minskad kon-
kurrens om féda vilket leder till att fler individer har mojlighet att vixa sig stora.

Fonsteruttag

Fonsteruttag dr en kombination av minimi- och maximimatt. I praktiken innebir det alltsa
att man endast far behalla fisk mellan exempelvis 40 och 70 cm. Om fisk av annan lingd
fangas ska den alltsa sittas tillbaka sa varsamt som méjligt.

Fangstbegransning ("Baglimit”)

Fangstbegrinsning, eller som regeln ofta bendmns - ’baglimit”, innebdr att man inte far ta
upp mer an ett visst antal fiskar. Avsikten med begransningen 4r att man inte ska fiska mer
fisk 4n vad vattnet klarar av att producera, samt att anpassa uttaget sa man inte tar upp mer
fisk 4n vad som foérbrukas i det egna hushallet. En fangstbegrinsning bér med férdel kom-
bineras med limplig storleksbegrinsning.

Fredningstider och fredningsomrdden

Fredningstid innebar att fisk av en viss art skyddas i hela sjon eller vattendraget, oftast i
samband med leken. Detta kan innebira att hela omradet stings for fiske eller att det rader
fiske- eller fangstforbud f6r arten.

Fredningsomraden innebir att vissa omraden skyddas fran fiske under en viss period eller

hela aret. Fiske dr dirmed méjligt att bedriva i resten av sjon utanfor utpekade frednings-
omraden, dven efter den art som ér fredad inom fredningsomridena.
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Fredningsomraden kan vara limpligt att anvinda om man har god kunskap om viktiga lek-
omraden. Generella fredningstider kan vara bittre att anvinda om man saknar sidan lokal-
kunskap eller om bestandet anses vara mycket svagt.

Hantering vid &terutséttning och fisketillsyn

For att regler som kriver aterutsittning av vissa fiskar ska fa avsedd effekt kréivs att fisk
som ska sittas tillbaka hanteras pd ett sa skonsamt sitt som mojligt f6r att 6ka fiskens
chans till 6verlevnad. Darfor dr det viktigt att na ut med bra information, inte minst till
ovana fiskare (Lansstyrelsen avser att ta fram ett sadant underlag).

Utover god hantering vid aterutsittning behdvs ocksa fisketillsyn bade i férebyggande och
upplysande syfte, samt fOr att sikerstilla att reglerna f6ljs. I samband med att man beslutar
om fiskeregler b6r man tinka pa att reglerna i storsta man ska vara praktiskt mojliga att
tolja upp genom fisketillsyn. Kontrollavgift kan inféras av fiskevardsomradet for att fiske-
tillsynsmannen ska kunna utdéma en avgift dd nigon bryter mot fiskevardsomradets egna
regler. Sveriges fiskevattendgareférbund har tagit fram instruktioner om hur det gar till.

. [ oo
Fysiska atgarder
En viktig del i modern fiskevird ar att aterstilla de naturliga biotoperna och att se till att
det finns fria vandringsvigar for fisk och andra vattenlevande organismer. Syftet ar att for-
bittra forutsattningarna for naturlig reproduktion och 6verlevnad. Tidigare riktade sig at-
girderna i tillflédena frimst mot “prickig fisk”. Dagens restaureringsarbete sker brett och
med malsittningen att omfatta mycket av den akvatiska faunan och erbjuda savil upp som
nedstromspassager. Vid friga om fiskvigar anldggs 1 dagsliget nistan uteslutande sa kallade
oml6p vilket dr backliknande passager.

Fisketillsyn

Att fisketillsynen ér en del av fiskevirden dr nagot som ibland gléms bort eftersom fokus
ofta ligger pa konkreta fiskevardsitgirder. Inte desto mindre ar fisktillsynen viktig i sam-
manhanget eftersom den frimjar regelefterlevnaden av de fiskebestimmelser som syftar till
ett langsiktigt hallbart nyttjande av resursen. En effektiv fisketillsyn kan ddrmed sdgas vara
av grundliggande betydelse for en framgangsrik fiskevard. En positiv bieffekt av fisketillsyn
ar vanligen att forsaljningen av fiskekort 6kar. Tillsynsminnen kan anses vara fiskevards-
omradets ambassaddrer och dr de som triffar de fiskande pa sjon.

For att foéreningens arbete med fisketillsyn ska uppfattas som trovirdigt hos dem som fis-
kar 1 sjon ar det mycket viktigt att brott mot regelefterlevnaden tas pa allvar och polisan-
mils. Naturligtvis krivs alltid en viss flexibilitet fran fisketillsynsménnens sida, men att allt-
for ofta se genom fingrarna med regelbrott skadar fortroendet for savil foreningen som fis-
ketillsynen pa ett sitt som inte ar forenligt med syftet.
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Lagen om fiskevArdsomrdden och kontrollavgift

Fiskevardsomraden far ta ut en kontrollavgift om nagon som har ritt att fiska (fiskerittsa-
gare cller fiskekortskopare) inom ett fiskevardsomrade fiskar 1 strid mot gillande regler. En
kontrollavgift far endast tas ut om den fiskande har informerats om gillande regler pa ett
tydligt satt. Vidare far ingen kontrollavgift tas ut om 6vertradelsen ar belagd med straff i
annan lag eller forfattning. Denna avgift far inte Overstiga 10 % av prisbasbeloppet det ar
som Overtridelsen dger rum. 2011 uppgick prisbasbeloppet till 42 800 kronor vilket skulle
innebdra en maximal kontrollavgift pa 4280 kronor. Betalas inte avgiften skickas en betal-
ningsuppmaning. Om personen 1 fraga bortser fran uppmaningen skickas en paminnelse.
Ignoreras denna paminnelse gar avgiften till inkassering enligt inkassolagen.

En kontrollavgift far inte tas ut om det ar uppenbart oskaligt. Som oskiligt raknas bland
annat om overtridelsen berott pa sjukdom, pa dlder eller bristande mognad, orsakats av vil-
seledande eller missvisande regler. Vid regelévertridelse av en person som inte har ritt att
fiska giller sedvanligt straffrittslig provning. Detta innebir siledes att ingen kontrollavgift
kan tas ut for de som fiskar utan gillande fiskekort utan omfattar bara de som bryter mot
gillande regler och innehar ett giltigt fiskekort.

I dagsliget finns fa rekommendationer gillande kontrollavgiften. Information finns till-
ganglig pa Sveriges fiskevattenigareférbunds hemsida, www.vattenagarna.se. Dir finns
mojlighet att bestilla blanketter f6r utfirdande av kontrollavgifter (kontaktperson:
bengt@vattenagarna.se, 063-370 54). Sveriges fiskevattenigareforbunds rekommendationer:

e Se Over fiskereglerna. Finns det 6verflodiga regler? Ar reglerna otydliga och svira att ef-
terleva?

e Se dver tillsynsorganisationen. Ar tillsynsminnen uppdaterade pa den senaste lagstift-
ningen? Ar foreningens tillsynspolicy tydlig?

e Arinformationen tydlig? Finns fiskereglerna formulerade pa fiskekortet eller som bi-
laga? Ar reglerna enkelt och entydigt skrivna?

Ersattning till tillsynsman

Ersittning till tillsynsmannen dr ett viktigt incitament for att bedriva tillsyn kontinuerligt.
Det ar laimpligt att med jamna mellanrum se Over ersittningsnivaerna fOr att ersittningen
ska vara skalig i foérhallande till det arbete som ldggs ner. Tillsyn dr tillsammans med limp-
liga regler den viktigaste fiskevardande atgirden f6r méanga insjGar, vilket innebdr att rimlig
ersittning till fisketillsynsmin inte bor ses som sléseri med resurser.

Figur 28. Exempel pd enhetlig ki&idsel som kan inférskaffas fill fiskevardsomrddets tillsynsman. Kostnaden ar fér-
hallandevis liten och skapar savdl ett seridst intryck av fiskevardsomrddesféreningen som tillsynsarbetet.
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Bilaga 7. Natldggningskarta
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