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Målen är viktiga för länet
I den här broschyren beskrivs de regionala miljömålen för Stock­
holms län. Målen bygger på de nationella miljökvalitetsmål som 
riksdagen beslutat ska gälla för hela Sverige. De nationella miljö­
kvalitetsmålen är generationsmål, det vill säga de siktar på hur 
vi till ungefär år 2020 kan uppnå en god miljö att överlämna 
till kommande generationer. De regionala miljömålen för Stock­
holms län har sikte på år 2010 såsom steg på vägen för att uppnå 
generationsmålen. 

Stockholms läns miljömål uttrycker en önskvärd riktning för 
utvecklingen i länet. De fungerar som hjälpmedel att bedöma till­
ståndet i miljön, bedöma hotbilder och kunna prioritera åtgärder. 
De kan användas som utgångspunkt i näringslivets miljöarbete, 
i myndigheternas tillstånds- och tillsynsarbete, i kommunal pla­
nering och som vägledning för kommunernas egna miljömål. 

Länsstyrelsen har det övergripande ansvaret för det regionala 
miljömålsarbetet i länet och har uppdraget att bryta ned och re­
gionalisera de nationella miljömålen. Stockholms läns miljömål 
har fastställts av Länsstyrelsen efter förankring genom bred re­
miss i länet. De skickades för synpunkter till 244 organisationer 
varav ett nittiotal svarade. 

Alla har ett ansvar för att målen ska kunna nås. Det gäller stat­
liga myndigheter, kommuner, företag, organisationer och privat­
personer. Alla kan utifrån sin initiativkraft, sina möjligheter och 
resurser, göra något för att bidra.

Systemet med miljömål är en levande och långsiktig pro­
cess, där olika moment återkommer. Att sätta målen är ett steg 
i processen, ett annat är att vidta åtgärder och även följa upp 
vad som sker. Arbete pågår både nationellt och på Länsstyrel­
sen att skapa system för regelbunden uppföljning.

Av de 16 nationella miljökvalitetsmålen har 13 regiona­
liserats av Länsstyrelsen i Stockholms län. Storslagen fjäll-
miljö har inte regionaliserats. Arbetet att regionalisera Ett rikt 
växt- och djurliv har inletts, men är ännu inte klart. Levande 
skogar ansvarar Skogsstyrelsen för, men det ingår i denna 
broschyr för att ge en så heltäckande bild som möjligt av lä­
nets miljömål. 

Den här broschyren är en kort version av Länsstyrel­
sens mer omfattande rapport Miljömål för Stockholms län. 
Ytterligare information finns på Länsstyrelsens webbplats 
www.ab.lst.se/miljomal. Där finns även länkar till huvud­
rapporten och andra publikationer på området. 
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Utsläppen av växthusgaser är ett av de mest allvarliga hoten 
för utvecklingen lokalt, regionalt och internationellt. Problemet 
med att släppa ut dessa gaser är att den naturliga växthuseffek­
ten förstärks med en stor risk för allvarliga klimatförändringar 
på jorden. De viktigaste växthusgaser som människan påverkar 
halterna av är koldioxid, metan, lustgas, HFC, FC och svavel­
hexafluorid. I Stockholms län utgör koldioxid 90 procent av de 
utsläppta växthusgaserna.

Totalt sett ökar utsläppen av växthusgaser i länet. Men ut­
släppen per invånare är lägre i länet än i förhållande till landet i 
övrigt. Varje invånare släpper årligen ut cirka 3,3 ton koldioxid 
(2003), ungefär hälften av riksgenomsnittet. Det beror bland an­
nat på att storstadsområden har mer gynnsamma förutsättningar 
för framgångsrika och effektiva energi- och transportsystem så­
som kollektivtrafik och fjärrvärmenät. Dessutom saknar länet 
stora industrier som använder fossilt bränsle. Den låga siffran är 

Begränsad klimatpåverkan

1 Minskade utsläpp av växthusgaser
Utsläppen av koldioxid i länet per person och år ska minska 
till 3,1 ton år 2010. 

Miljömål för Stockholms län

dock inte helt rättvisande eftersom länsinvånarna också använder 
varor och resurser som genererar utsläpp utanför länsgränsen.

De dominerande utsläppssektorerna i Stockholms län är 
energisektorn och vägtrafiken. Tendensen är att energisektorn 
minskar sina utsläpp på grund av ökad användning av bio­
bränslen, medan vägtrafikens utsläpp ökar på grund av ökade 
transporter. Personbilstrafiken ökar, men relativt sett är trafikök­
ningen idag mest markant för den tunga trafiken. För att minska 
växthusgasutsläppen krävs fortsatta investeringar inom främst 
kollektivtrafik och fjärrvärme, vilket länet har goda möjligheter 
till. Det krävs att vi använder energin effektivare, minskar dess 
användning och byter ut det fossila bränslet. 
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Ren luft innebär förbättrad hälsa för befolkningen och bidrar 
till minskade offentliga utgifter som uppstår på grund av ohäl­
sa. Lägre halter luftföroreningar ger också minskade skador på 
kulturföremål och husfasader. Vägtrafiken är den största källan 
till luftföroreningar för flertalet ämnen. Andra stora utsläppskäl­
lor är arbetsmaskiner, vedeldning och sjöfarten. Luftkvaliteten i 
Stockholms län har generellt sett blivit bättre under de senaste 
årtiondena. De största återstående problemen är de höga halter­
na av kvävedioxid och partiklar, PM10. PM10 består i huvud­
sak av uppvirvlande slitagepartiklar som genereras vid slitage 
av vägbanor, däck och bromsar. En starkt bidragande orsak är 
användningen av dubbdäck. För dessa luftföroreningar och en 
del andra, finns lagstadgade miljökvalitetsnormer. Normerna är 
juridiskt bindande och anger vissa föroreningsnivåer som inte 
får överskridas efter en viss tidpunkt. Miljökvalitetsnormen för 
kvävedioxid och partiklar, PM10, överskrids för närvarande på 
flera platser. Länsstyrelsen har fått i uppdrag att ta fram komplet­
terande åtgärdsprogram under 2006 för att klara miljökvalitets­
normerna för kvävedioxid och partiklar (PM10).

Stockholms län har områden med både höga och låga halter 
av luftföroreningar. Mätningar visar att halterna av luftförore­
ningar ovan tak i tätortsmiljö och i bakgrundsmiljö i länet är av 
godtagbar kvalitet. De återstående problemen med höga halter 
av luftföroreningar är nästan enbart knutna till gator och trafik­
leder med tät trafik. 

Frisk luft

1 Halt av kvävedioxid
Kvävedioxidhalten 30 µg/m3 som årsmedelvärde och 75 µg/m3 
som timmedelvärde ska vara uppnådda i Stockholms län år 
2010. Timmedelvärdet får överskridas högst 175 timmar per år.

2 Utsläpp av flyktiga organiska ämnen
De sammanlagda utsläppen av flyktiga organiska ämnen 
(VOC) i Stockholms län ska minska med 50 procent från 1997 
års nivå till 24 000 ton år 2010, och transportsektorns utsläpp 
med 70 procent från 1997 års nivå till 9 000 ton år 2010.

3 Halt av benso(a)pyren
Halten benso(a)pyren i luften ska inte överstiga 0,3 ng/m3 
som årsmedelvärde år 2015.

4 Halt av partiklar
Halten av partiklar, PM10, i luften ska inte överstiga: 35 µg/m3 
som dygnsmedelvärde, eller 20 µg/m3 som årsmedelvärde år 
2010. Halten av partiklar, PM2,5, i luften ska inte överstiga: 
20 µg/m3 som dygnsmedelvärde, eller 12 µg/m3 som årsme­
delvärde år 2010. Dygnsmedelvärdet får överskridas högst 
37 dygn per år. 

Miljömål för Stockholms län
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Bara naturlig försurning
Miljömål för Stockholms län

 	 Minskad försurning av sjöar och rinnande vatten
Högst två procent av länets sjöar (som är större än två hektar) 
och högst fem procent av sträckan rinnande vatten ska år 2010 
vara drabbade av försurning som orsakats av människan.

2 Minskad försurning av skogsmarken
Trenden mot ökad försurning av skogsmarken i Stockholms 
län ska vara bruten i områden som försurats av människan 
och en återhämtning ska ha påbörjats före år 2010.

3 Minskade utsläpp av kväveoxider
De sammanlagda utsläppen av kväveoxider i Stockholms län 
ska minska med 60 procent från 1995 års nivå till 16 000 ton 
år 2010, och transportsektorns utsläpp med 70 procent från 
1995 års nivå till 9 000 ton år 2010.

1

Den tidigare trenden med ökad försurning har vänt och försur­
ningen minskar i dagsläget. Försurningen orsakas främst av 
nedfall av försurande luftföroreningar som har sitt ursprung i 
utsläpp av svavel och kväve från transporter, energianlägg­

ningar, industri och jordbruk. Det försurande nedfallet kommer 
från andra länder, andra delar av landet och från verksamheter 
i länet (cirka 50 procent av nedfallet av kväve i Storstockholm 
kommer från källor i länet). Verksamheter i länet bidrar även till 
försurande nedfall utanför länsgränsen. Svavelnedfallet var som 
högst på 1960- och 1970-talen och har minskat stadigt sedan 
dess. Även kvävenedfallet och utsläppen av kväveoxider mins­
kar, fast inte lika tydligt eftersom bland annat biltrafiken ökat de 
senaste åren.

Försurningen drabbar sjöar och vattendrag och även skogs­
mark, byggnader, kulturarv, fordon och metallkonstruktioner. 
Korrosion på olika typer av material kostar samhället stora be­
lopp. Det är därför motiverat att minska depositionen av för­
surande ämnen till nivåer som är lägre än vad länets sjöar och 
vattendrag tål.

I dag uppskattar man att runt fyra procent av länets sjöar är 
sura, jämfört med 20 procent av sjöarna i Sverige. Detta beror på 
att länets sjöar har högre pH-värden och större buffertförmåga 
mot sura ämnen. Dessutom är nederbörden relativt liten och fler­
talet sjöar har kalkats sedan slutet av 1970-talet. För närvarande 
kalkas endast tolv sjöar i länet. Försurade sjöar finns främst inom 
hällmarksområden i södra länshalvan.
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Giftfri miljö

Användningen av produkter och livsmedel som innehåller ke­
miska ämnen ökar i samhället. Detta börjar nu visa sig i miljön. I 
Sverige finns i dag ungefär 20 000 kemiska ämnen i över 60 000 
produkter som i sin tur ingår i olika varor som till exempel klä­
der, mat och byggmaterial. En mycket grov uppskattning är att 
det finns ett par tusen ämnen i varor och kemiska produkter med 
särskilt farliga egenskaper. 

1 Ökad upphandling av miljömärkta varor
Andelen miljömärkta varor och tjänster av den totala offent­
liga upphandlingen i länet ska öka med fem procent per år.

2 Omhändertagande av miljöfarliga ämnen
Mängden miljömässigt riktigt omhändertaget kvicksilver, 
PCB och andra miljöfarliga ämnen från ombyggnad och riv­
ning har ökat senast år 2010 jämfört med år 2004.

3 Minskad användning av tungmetaller
Spridningen och användningen i länet av bly, kadmium, 
kvicksilver samt koppar ska minska fram till år 2010. 

4 Förbättrad slamkvalitet
Slam från länets kommunala avloppsreningsverk ska vara av 
den kvaliteten att det kan läggas på åkermark.

5 Ökad andel miljöbränsle
Andelen miljöbränsle som säljs i länet ska senast år 2010 ha 
ökat med 300 procent jämfört med år 2004. 

6 Tjänlig matfisk
All matfisk som fångas i Stockholms län ska senast år 2010 
vara tjänlig som människoföda. 

7 Rena vattentäkter
Länets kommunala vattentäkter ska senast år 2010 vara fria 
från bekämpningsmedel, organiska miljögifter, läkemedel och 
hormoner.

8 Förorenade områden
Samtliga förorenade områden i länet som innebär akuta ris­
ker vid direktexponering eller som hotar betydelsefulla vatten­
täkter eller värdefulla naturområden ska senast år 2010 vara 
utredda och vid behov åtgärdade.
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Kunskapen om de kemiska ämnena, deras spridningsvägar 
och hälso- och miljöeffekter är generellt låg. Den stora folk­
mängden i länet, nästan 1,9 miljoner, medför en ansamling av 
stora mängder varor och kemiska produkter, ett stort transport­
behov och stora avfallsmängder på en relativt liten yta. Viktiga 
frågor i länet är bland annat att minimera och om möjligt helt 
fasa ut användningen av särskilt farliga kemikalier såsom bly, 
kadmium och kvicksilver. Vidare bör byggavfall som innehåller 
miljöfarliga ämnen tas om hand. Länets fisk bör på sikt innehålla 
låga halter av bland annat kvicksilver och dioxin. Det finns cirka 
150 större vattentäkter i länet och det har förekommit att brun�­
nar tagits ur drift på grund av för höga halter av bekämpnings­
medel. 

Länet har ett stort antal förorenade platser med måttligt sane­
ringsbehov. För närvarande finns kännedom om cirka 7 400 om­
råden som är eller misstänks vara förorenade. Av dessa har cirka 
220 inventerats och riskklassats av Länsstyrelsen. Genom att 
åtgärda förorenade områden frigörs resurser att använda marken 
till nya verksamheter som till exempel byggande av bostäder. 
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Skyddande ozonskikt
Miljömål för Stockholms län

1 Utsläpp av ozonnedbrytande ämnen
Utsläppen av ozonnedbrytande ämnen ska till största delen 
ha upphört i Stockholms län år 2010.

Ozonskiktet i stratosfären skyddar mot solens skadliga ultra­
violetta strålning (UV-strålning). Vissa kemiska ämnen gör att 
ozonskiktet tunnas ut. Denna nedbrytning av ozonskiktet orsa­
kas framför allt av ämnen som innehåller klor och brom. Följden 
av den lägre ozonhalten blir att mer UV-strålning tränger ner till 
markytan vilket kan ge en ökning av hudcancer, ögonskador och 
genetiska förändringar hos människor och djur. Det kan också 
skada grödor och ekosystem. 

Verkningarna av skador på ozonskiktet är så allvarliga med 
ett globalt perspektiv, att det måste ses som ett stort miljöpro­
blem även på regional nivå. Utsläppen av ozonnedbrytande äm­
nen har minskat kraftigt de senaste 20 åren. Lagstiftningen bi­
drar i stor omfattning till att avveckla användningen av ämnena. 
Myndigheterna har här en viktig funktion i tillsynsarbetet.

Kyl- och klimatanläggningar, hushållens kylar och frysar, 
klimatanläggningar i fordon, försvarets verksamheter, skum­

plastprodukter och villavärmepumpar är några av utsläppskäl­
lorna i länet. De utsläpp som sker i dag beror främst på läckage 
från äldre varor och produkter. Därför är det viktigt att dessa 
varor och produkter tas om hand på ett korrekt sätt när de blir 
avfall. Återvinningsstationer finns för farligt avfall där bland an­
nat kylar och frysar ska lämnas.
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Säker strålmiljö
Miljömål för Stockholms län

1 Färre hudcancerfall
Antalet årliga fall av hudcancer orsakade av ultraviolett strål­
ning ska inte vara fler år 2020 än år 2000 i Stockholms län.

2 Radon i skolor och bostäder
Radonhalten i alla skolor och förskolor är år 2010 lägre än 
200 Bq/m³ luft och radonhalten i alla bostäder är år 2020 
lägre än 200 Bq/m³ luft.

3 Radon i enskilda brunnar
De enskilda brunnar som har mätts och har otjänligt vatten 
med avseende på radon har senast år 2010 tjänligt vatten.

Invånarna i länet utsätts ständigt för strålning från en mängd 
olika källor. Det finns två kategorier av strålning; joniserande 
och icke joniserande strålning. Höga radonhalter i bostäder och 
strålbehandling inom vården är exempel på källor som ger joni­
serande strålning. Exempel på ickejoniserande strålning är elek­
tromagnetiska fält (EMF) från elektriska maskiner, mobiltelefo­
ner, kraftledningar, bildskärmar och UV-strålning från solen.

I Stockholms län finns områden med betydande risk för för­
höjda radonhalter i marknära bostäder, till exempel hus på gruså­
sar och i områden med uranrik granit. I länet finns ett stort antal 
bostäder byggda av uranhaltigt material, så kallad blåbetong. När 
det gäller radonhaltigt dricksvatten finns de största problemen i 
kust- och skärgårdskommuner där de flesta enskilda brunnarna 
finns. Hög radonhalt i vatten kan till exempel åtgärdas genom 
luftning med hjälp av radonavskiljare. 

Hudcancer orsakat av ultraviolett strålning drabbar många 
länsinnevånare varje år och är därför ett stort hälsoproblem. 
Antalet hudcancerfall fortsätter att öka vilket främst antas bero 
på ändrade solvanor. Utvecklingen i länet är ungefär densamma 
som i övriga landet. Eftersom det tar lång tid att förändra attity­
der och beteenden, gäller det att bedriva ett långsiktigt informa­
tionsarbete och öka kunskapen om riskerna med UV-strålning.
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Ingen övergödning
Miljömål för Stockholms län

1 Minskade fosforutsläpp
Utsläppen av fosfor från mänskliga aktiviteter till länets kust­
vatten ska minska med 15 procent från 1995 års nivå till 90 
ton år 2010.

	 Minskade fosforutsläpp från enskilda  
VA-anläggningar

Fosforutsläppen från enskilda VA-anläggningar ska minska 
med 15 procent från 1995 års nivå till 16 ton år 2010.

3 Fosforhalt i avloppsvatten
Från länets samtliga avloppsreningsverk, oberoende av stor­
lek, ska utgående fosforhalt i det behandlade avloppsvattnet 
normalt inte överstiga 0,3 mg/l.

4 Utsläpp genom bräddningar
Utsläppen av orenat avloppsvatten genom bräddningar från 
länets avloppsanläggningar ska från och med år 2010 inte 
överstiga 1 procent av det samlade avloppsvattenutsläppet. 

5 Minskade kväveutsläpp
Utsläppen av kväve från mänskliga aktiviteter till länets 
kustvatten ska minska med 45 procent från 1995 års nivå till 
2 900 ton år 2010.

6 Minskade ammoniakutsläpp
Utsläppen av ammoniak i länet ska minska med minst 15 pro­
cent från 1995 års nivå till år 2010.

2

Att begränsa övergödningen är av stor betydelse för friluftsliv, 
turism, fiske och badmöjligheter. Det är viktigt för att inte Stock­
holms skärgård och havsområden som är en unik tillgång för 
länet, ska påverkas negativt genom till exempel algblomning. 
Övergödning är ett stort problem i Stockholms län. Länet är det 
län i landet som har störst problem med övergödning av sjöar 
och vattendrag. Övergödningen är ett resultat av att för mycket 
av näringsämnena fosfor och/eller kväve tillförs vattnen. För in­
sjövattnen är det vanligen fosfor som är av betydelse, medan 
både kväve och fosfor har betydelse för de negativa miljöeffek­
terna i havet. Stockholms läns sjöar och vattendrag är i genom­
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snitt mycket näringsrikare än riksgenomsnittet. Övergödning av 
sjöar, vattendrag och kustvatten innebär i allmänhet en utarm­
ning av den biologiska mångfalden. 

Utsläppen kommer bland annat från jordbruk, vägtrafik, 
energi, och industri, där utsläppen från jordbruket har minskat 
medan vägtrafiken har ökat. På grund av den höga befolknings­
tätheten i länet dominerar utsläppen av näringsämnen från re­
ningsverk och andra punktkällor, men även nedfall av luftburna 
kväveföreningar bidrar till övergödningen, liksom dagvatten och 
läckage från jordbruk.
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Levande sjöar och vattendrag
Miljömål för Stockholms län

1 Skydd för natur- och kulturmiljö
Berörda myndigheter ska senast år 2009 ha identifierat och 
tagit fram åtgärdsprogram för de mest värdefulla natur- och 
kulturmiljöer som behöver ett långsiktigt skydd i eller i an­
slutning till sjöar och vattendrag. Minst hälften av de skydds­
värda miljöerna ska senast år 2010 ha ett långsiktigt skydd.

2 Restaurering av vattendrag
Restaurering ska ha påbörjats i minst en fjärdedel av länets 
värdefulla och skyddsvärda vattendrag senast år 2010.

3 Policy om främmande arter
En regional policy om introduktion av främmande djur och 
växter samt genetiskt modifierade organismer ska finnas se­
nast år 2006. Alla aktörer som hanterar främmande djur och 
växter samt genetiskt modifierade organismer ska senast 2008 
känna till och följa den regionala policyn.

Tillgången på sötvatten är livsviktig för alla levande organismer. 
Genom att arbeta för att nå målet ökar möjligheterna till god 
livskvalitet i länet med ett rikt friluftsliv, turism, badmöjligheter 
och fiske. Mälaren, länets största sjö, används som vattentäkt 

av 1,5 miljoner människor. I länet finns 
omkring 850 sjöar varav de flesta är små 
som en följd av det småbrutna sprick­
dalslandskapet. De flesta vattendragen är 
också små och rinner direkt till kusten eller Mälaren. Stockholms 
län har få vattendrag jämfört med andra län. Det är därför särskilt 
viktigt att se till att restaurera de vattendrag som skadats efter oli­
ka ingrepp såsom vägbyggen, dämmen eller dikningar som drä­
nerat avrinningsområdet. Artrikedomen är stor i länets sjöar och 
vattendrag, men vår kännedom om den biologiska mångfalden i 
länet är så begränsad att vi inte med säkerhet kan avgöra om den 
ökar eller minskar. Ur ett längre perspektiv är det dock troligt att 
den stora folkmängden i länet har påverkat många vattenlevande 
organismer negativt genom övergödning och fysiska ingrepp som 
dikningar och sjösänkningar. Trots vår begränsade kunskap vet 
vi att minst ett tiotal vattenväxter, två musselarter och en grodart 
försvunnit från länet.

Övergödning är det miljöhot i Stockholms län som tydligast 
påverkar vattenkvaliteten och den biologiska mångfalden i sjöar 
och vattendrag. Ytterligare ett hot mot sötvattensmiljöerna består 
i introduktionen av främmande växt- och djurarter som ofta or­
sakar svåröverskådliga skador där de förekommer. De som mer 
eller mindre oavsiktligt kan introducera främmande arter är till 
exempel fritidsfiskare (redskap, agn, utsättningar), fiskodlare, 
ägare av trädgårdsdammar och försäljare av vattenväxter.  
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Grundvatten av god kvalitet
Miljömål för Stockholms län

1 Skydd av geologiska formationer
Grundvattenförande geologiska formationer i Stockholms 
län av vikt för nuvarande och framtida vattenförsörjning ska 
senast år 2010 ha ett långsiktigt skydd mot markanvändning 
och verksamheter som begränsar användningen av vattnet.

2 Hållbart grundvattenuttag
I skärgården och andra vattenbristområden är uttagen av 
grundvatten senast år 2010 reglerade så att de inte överstiger 
tillgången på grundvatten. 

3 Rent dricksvatten
Dricksvatten från grundvattentäkter som ger mer än 10 m3 
per dygn i genomsnitt eller betjänar mer än 50 personer per 
år ska senast år 2010 uppfylla gällande svenska normer för 
dricksvatten av god kvalitet.

4 Skydd för kommunala grundvattentäkter 
Alla kommunala grundvattentäkter ska ha fastställda vatten­
skyddsområden enligt miljöbalken senast år 2010.

Rent grundvatten behövs för växters och djurs livsmiljö och för 
vår dricksvattenförsörjning. Att arbeta för att nå målet är av stor 
betydelse för att länet ska ha tillgång till vårt viktigaste livsmedel 
– dricksvatten. En långsiktigt tryggad dricksvattenförsörjning är 
en förutsättning för en hållbar samhällsutveckling. Grundvatten­
förande geologiska formationen (till exempel grusåsar) är vik­
tiga för vattenförsörjningen. Länet behöver ökad reservkapacitet 
från grundvattentäkter i händelse av att Mälaren skulle förorenas 
och bli obrukbar som dricksvattentäkt. I länet finns de största 
grundvattentillgångarna i grusåsarna där vattnet vanligtvis håller 
en mycket god kvalitet.

Ökande befolkning i många områden i länet leder till stora 
uttag av grundvatten, som ibland är större än tillgången. Det kan 
orsaka att havsvatten från Östersjön eller uppträngning av gam­
malt salt grundvatten, tränger in i brunnar. Den snabba försalt­
ningen av grundvattnet i länets kust- 
och skärgårdsområden är ett allvarligt 
problem. Vattnet kan vid höga halter 
bli otjänligt som dricksvatten och or­
saka korrosion på ledningar. 
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Hav i balans samt levande kust och skärgård
Miljömål för Stockholms län

1 Skydd för kust- och skärgårdsområden 
Minst 50 procent av de av Naturvårdsverket utpekade skydds­
värda marina miljöerna i Stockholms län är långsiktigt skyd­
dade år 2010.

2 Identifiera värdefulla natur- och kulturvärden
Värdefulla natur- och kulturvärden i Stockholms läns kust 
och skärgård är identifierade år 2010 för att kunna bevaras 
och brukas. 

3 Anpassning av fiskuttaget
Senast år 2010 nyttjas lokala fiskbestånd på ett hållbart sätt.

4 Störningar från båttrafiken
Buller och andra störningar från båtar eller andra farkoster, 
eller därtill kopplade aktiviteter, orsakar år 2010 inga bety­
dande störningar inom särskilt känsliga och utpekade områ­
den i Stockholms läns skärgård. 

5 Mindre erosionsskador av båttrafiken
Båt- och fartygstrafik orsakar år 2010 inga betydande ero­
sionsskador på känsliga stränder, bottnar och egendom. 

6 Miljövänliga båtvårdsprodukter
Endast miljövänliga färger och andra produkter används för 
fritidsbåtvård senast år 2010.

Stockholms skärgård och havsområden är en unik tillgång med 
cirka 30 000 öar, och en viktig utvecklingsfaktor för länet. Den 
rymmer även cirka 25 procent av den svenska kustlinjen och 
därmed en betydande del av den marina livsmiljön. Regionen 
har därför ett stort ansvar. Skärgården har stort värde bland an­
nat ur rekreationsperspektiv, för naturupplevelser, friluftsliv och 
fiske. 

Skärgården är dock landets mest övergödda kustområde och 
grundvattentillgången sviktar. Dessutom ökar båttrafiken vilket 
medför störningar som stranderosion, spridning av giftiga äm­
nen från båtbottenfärger och buller. Bestånden av flera fiskar­
ter har de senaste åren minskat bland annat med anledning av 
överfiske och fortplantningsstörningar. Även den lokala fiske­
rinäringen har minskat avsevärt, det finns i dagsläget enbart  
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36 licensierade yrkesfiskare i länet. Samtidigt ökar befolkningen 
i skärgården stadigt, allt fler bosätter sig där permanent vilket ger 
förutsättningar för en levande bygd men också ställer krav på ett 
hållbart nyttjande av naturresurserna. 

”Gamla synder” som idag finns lagrade i havsmiljön kom­
mer under en lång tid att påverka tillståndet även om tillflödena 
skulle strypas i dag. Utsläppskällor i andra länder bidrar i stor 
utsträckning till föroreningen av haven. 
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Myllrande våtmarker
Miljömål för Stockholms län

1 Långsiktigt skydd av våtmarker
Länets samtliga våtmarksområden i ”Myrskyddsplan för 
Sverige” har ett långsiktigt skydd senast år 2010.

2 Skogsbilvägar över våtmarker
Skogsbilvägar ska inte byggas över våtmarker med höga 
natur- eller kulturvärden eller på annat sätt byggas så att  
dessa våtmarker påverkas negativt senast år 2006.

3 Våtmarker i odlingslandskapet
Minst 360 hektar våtmarker och småvatten har anlagts eller 
återställts i länets odlingslandskap från och med år 2000 fram 
till år 2010. 

Genom att skapa nya våtmarker kan det bidra till minskad över­
gödning och därmed minskad algblomning. Våtmarker har en 
nyckelroll för vattenföring och biologisk mångfald. De är också 
mycket viktiga för rekreation, avkoppling och friluftsliv och kan 
bidra till bättre livskvalitet och attraktivitet för boende och tu­
rism i länet. 

Våtmarksarealen i länet är relativt liten och uppdelad i många 
små ytor. I länet är cirka tre till fyra procent av landytan våtmark, 
vilket är en relativt liten andel jämfört med andra delar av lan­
det. De grundläggande orsakerna till detta och att våtmarkerna 
dessutom oftast är små, är regionens förhållandevis torra klimat 
och sprickdalslandskapets småbrutna topografi. Våtmarkerna är 
ofta också påverkade av olika ingrepp till exempel dikning och 
torvtäkt. Men satsningar görs för att återskapa, restaurera och 
nyanlägga våtmarker, bland annat på grund av deras viktiga eko­
logiska funktioner. 

Ett antal av våra mest värdefulla naturliga våtmarker är i dag 
skyddade i form av naturreservat och flera reservat planeras. 
Länsstyrelsen har hittills skyddat cirka 40 procent av de största 
och mest värdefulla våtmarkerna som naturreservat. Länets do­
minerande våtmarkstyper är stränder vid sötvatten, sumpskogar 
och kärr. Dagens största hot mot våtmarkerna är exploatering 
i form av bebyggelse och vägdragningar. Näringsfattiga våt­
markstyper växer också igen i en onaturligt snabb takt på grund 
av övergödning. 
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Levande skogar
Miljömål för Stockholms län

1 Långsiktigt skydd av skogsmark
26 600 hektar produktiv skogsmark ska undantas från skogs­
produktion till år 2010. Av den arealen skyddas 12 300 hektar 
som naturreservat och 4 100 hektar som naturvårdsavtal och 
biotopskydd och 10 200 hektar förutsätts skyddas genom fri­
villiga insatser från skogsägarnas sida. 

2 Förstärkt biologisk mångfald
Mängden död ved, arealen äldre lövrik skog och gammal skog 
ska bevaras och förstärkas till år 2010.

Delmål A: Mängden hård död ved ska öka med 40 procent, 
motsvarande 300 000 m3 skog till år 2010. 

Delmål B: Arealen äldre (över 60 år) lövrik skog ska öka med 
10 procent motsvarande 3 200 hektar till år 2010. 

Delmål C: Arealen gammal skog (äldre än 120 år) ska öka 
med 5 procent eller 900 hektar fram till 2010. 

Delmål D: Arealen mark föryngrad med lövskog ska öka med 
50 procent fram till 2010.

3 Skydd för kulturmiljövärden
Skogsmarken ska brukas så att fornlämningar inte skadas och 
så att skador på övriga kända värdefulla kulturlämningar är 
försumbara senast 2010.

4 Åtgärdsprogram för hotade arter
Senast år 2005 ska åtgärdsprogram ha inletts för hotade arter 
som har behov av riktade åtgärder.

5 Naturupplevelser och friluftsliv
Skogens betydelse för naturupplevelser och friluftsliv tas till­
vara.

En alltför liten andel skogsmark är i dag skyddad och ytterligare 
mark måste avsättas för att den biologiska mångfalden ska be­
varas långsiktigt. Det sker genom beslut om naturreservat och 
biotopskydd samt naturvårdsavtal och frivilliga avsättningar. 

För att långsiktigt bevara arter kommer det sannolikt inte att 
räcka med att enbart skydda skogsområden. Det behövs också 
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kompletterande metoder som att till exempel spara död ved och 
gamla träd i all skogsmark eftersom många växt- och djurarter 
är beroende av döda och gamla träd. Denna så kallade generella 
hänsyn är viktig i ett generationsperspektiv. Skogsstyrelsens in­
ventering av särskilt värdefulla miljöer, så kallade nyckelbioto­
per, visar att länets skogar har mycket höga naturvärden och en 
mycket stor andel skyddsvärda biologiska resurser i jämförelse 
med många andra län. 
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Ett rikt odlingslandskap
Miljömål för Stockholms län

1 Skötsel av ängs- och betesmarker
Alla ängs- och betesmarker som fanns med i miljöersättning­
en år 2002 ska år 2010 fortfarande bevaras och skötas på ett 
sätt som bevarar deras värden. Arealen hävdad ängsmark ska 
dessutom ha utökats med cirka 80 hektar och arealen hävdad 
naturbetesmark med cirka 400 hektar.

2 Bevara småbiotoper
Mängden småbiotoper i odlingslandskapet ska bevaras i 
minst dagens omfattning i alla delar av länet.

3 Kulturbärande landskapselement
Antalet vårdade kulturbärande landskapselement med an­
knytning till åkermark ska öka med cirka 70 procent till år 
2010 jämfört med det antal vårdade landskapselement med 
miljöersättning som fanns år 2001.

4 Ekonomibyggnader
Lantbrukets ekonomibyggnader med anknytning till aktiv 
jordbruksbygd ska bevaras i 2004 års omfattning.

5 Odlingsmark nära tätorter
Åkermark och annan brukningsvärd mark i tätortsnära lägen 
ska så långt möjligt bevaras och hävdas.

6 Andelen lantbruksföretag
Det finns tillräckligt många lantbruksföretag i länet för att för­
valta länets ängs- och betesmarker samt de kulturhistoriska 
värden som finns i odlingslandskapet.

7 Ekologisk odling 
Andelen certifierad ekologisk jordbruksmark ska öka till 20 
procent år 2010. 

Ett öppet, varierat odlingslandskap är värt att eftersträva av flera 
anledningar bland annat för att gynna den biologiska mångfal­
den (skapa utrymme för fler arter), för kulturhistoriska värden, 
rekreation och naturupplevelser. Odlingslandskapet har stora 
estetiska värden. De största hoten mot odlingslandskapet är 
igenväxning och minskad betesdrift. Det är viktigt att bruka den 
återstående jordbruksmarken på ett sätt som möjliggör både livs­
medelsproduktion och en rik biologisk mångfald. Lantbrukets 
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ekonomibyggnader och kulturbärande landskapselement (till 
exempel öppna diken, och odlingsrösen) är bland annat viktiga 
för att kunna se hur jordbruket bedrevs förr i tiden. Det öppna 
odlingslandskapet domineras i dag av täckdikad åkermark. 

Ett rikt odlingslandskap förutsätter att det finns tillräckligt 
många lantbrukare i länet.  I Stockholms län finns i dag cirka 
100 000 hektar jordbruksmark. Länet har cirka 2 200 lantbruks­
företag, varav drygt 400 är heltidslantbruk med livsmedelspro­
duktion. Ett antal av lantbruken är stora, men många är relativt 
små. 

Ekologisk odling gynnar biologisk mångfald och skapar eko­
logiskt uthålliga system, varför det är viktigt att arealen ekolo­
giskt odlad mark ökar i länet. Andelen åkermark som odlades 
ekologiskt i länet år 2005 var cirka 19 procent. Andelen certi­
fierad, det vill säga godkänd av till exempel KRAV, var cirka  
7 procent.
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God bebyggd miljö
Miljömål för Stockholms län

1 Planeringsunderlag
Senast år 2010 grundas fysisk planering och samhällsbyg­
gande i Stockholms län på program och strategier för:
- 	hur ett varierat utbud av bostäder, arbetsplatser, service och 

kultur kan åstadkommas så att bilanvändningen kan minska 
och förutsättningarna för miljöanpassade och resurssnåla 
transporter förbättras,

- 	hur estetiska värden ska tas till vara och utvecklas,
- 	hur grön- och vattenområden i tätorter och tätortsnära om­

råden ska bevaras, vårdas och utvecklas för såväl natur- 
och kulturmiljö som friluftsändamål,

- 	hur energianvändningen ska effektiviseras för att på sikt 
minskas, hur förnybara energiresurser ska tas till vara och 
hur utbyggnad av produktionsanläggningar för fjärrvärme, 
solenergi, biobränsle och vindkraft ska främjas,

- 	hur ett barnperspektiv beaktas i planeringen,
- 	hur det för länet karakteristiska kulturarvet bevaras och ut­

vecklas. Kommunernas kulturmiljöprogram är reviderade 
senast år 2010.

2 Minskat buller
Antalet människor som utsätts för trafikbullerstörningar över­
stigande de riktvärden som riksdagen ställt sig bakom för 
buller i bostäder har minskat med 5 procent till år 2010 jäm­
fört med år 1998.

3 Bullerkartläggning
Alla kommuner i länet har en kommuntäckande bullerkart­
läggning och bullersaneringsplan senast år 2010. 

4 Bevara tysta områden
Tystnaden (frånvaron av buller) i Stockholms gröna kilar upp­
rätthålls i minst rådande omfattning.

5 Uttag av naturgrus
Uttag av naturgrus i länet är högst 2 miljoner ton år 2010.

6 Ballastförsörjning
Stockholms län har en hållbar ballastförsörjning med strate­
giskt lokaliserade anläggningar för mellanlagring och återvin­
ning, samt strategiskt placerade sjöterminaler för att säker­
ställa möjligheterna till materialtransporter med båt, år 2010.
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7 Mindre mängd deponerat avfall
Mängden deponerat avfall i länet ska minska med minst 50 
procent till år 2010 räknat från 1994 års deponerade mängd 
i förhållande till befolkningsunderlag och industriell verk­
samhet. 

8 Återvinning av avfall från hushåll,  
restauranger, storkök och butiker 

Minst 35 procent av matavfallet från hushåll, restauranger, 
storkök och butiker i länet ska senast år 2010 återvinnas ge­
nom biologisk behandling.

9 Återvinning av avfall från livsmedelsindustrier
Matavfall och därmed jämförligt avfall från livsmedels­
industrier med mera i länet återvinns senast år 2010 genom 
biologisk behandling.

10 Energianvändning i bostäder och lokaler
I Stockholms län ska miljöbelastningen från energianvänd­
ningen i bostäder och lokaler minska och vara lägre år 2010 
än år 1995. Detta ska bland annat ske genom att den totala 
energianvändningen effektiviseras för att på sikt minska samt 
att andelen energi från förnybara energikällor ökar.

Målet rymmer ett stort antal dimensioner som har att göra med 
hur bebyggda områden (såväl i stad som i landsbygd) kan göras 
hälsosamma och stimulerande att leva i och samtidigt minska 
miljöbelastningen. Den fysiska planeringen, där kommunerna 
har en stor roll, kan se till att bebyggelsen lokaliseras och ut­
formas på ett sätt som främjar resurshushållning och minskar 
miljöbelastning. Hållbara transporter, effektiv energianvändning 
och avfallshantering är några frågor som i ett tidigt skede behö­
ver vägas in i planeringen av nya och befintliga områden. Här är 
bra planeringsunderlag en förutsättning. I länet är konkurrensen 
om marken stark. Det råder stor brist på bostäder och det är nöd­
vändigt att utveckla infrastrukturen. I de flesta fall står starka 
intressen mot varandra vid förändringar av stadsbygden.

Buller är ett utbrett miljö- och folkhälsoproblem och är den 
störning som berör flest antal människor i länet. Trafiken är den 
klart dominerande bullerkällan och cirka 80 procent kommer 
från vägtrafiken som bedöms fortsätta att öka. För att åstad­
komma en bättre ljudmiljö i samhället måste större fokus läggas 
vid att dämpa buller vid källan. Det kan handla om bullerdäm­
pande vägbeläggning, krav på fordon, däck och tåg. En hållbar 
ballastförsörjning (grus- och bergmaterial) är viktig för samhäl­
lets utveckling. Ballast är ett nödvändigt byggmaterial och har 
ett brett användningsområde bland annat för vägar, järnvägar, 
betong och grundläggning. Hushållning med grus är viktigt då 
grusåsarna har betydelse för länets vattenförsörjning, det rörliga 
friluftslivet och landskapsbilden. Uttagen av naturgrus har tidi­
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gare varit mycket stora i länet och minskningen av naturgrus­
användningen går långsamt. 

Den totala avfallsmängden och mängden per invånare från 
hushåll i länet fortsätter att öka. Dagens hantering av avfall inne­
bär i stor utsträckning slöseri med resurser. EU:s syn på avfall 
innebär att det ska förebyggas att avfall uppkommer och att av­
fallets farlighet ska minska. Uppkommet avfall ska återanvän­
das, materialåtervinnas, eller utnyttjas till energiproduktion i så 
hög grad som möjligt. I sista hand ska avfallet deponeras (läggas 
på soptipp). 
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Webbplatser
Länsstyrelsen i Stockholms län, www.ab.lst.se/miljomal 

Sveriges miljömål, www.miljomal.nu. Här kan du också läsa 
om Stockholms läns miljömål.

Läs om Länsstyrelsernas gemensamma uppföljning,   
www.rus.lst.se 
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