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Forord

Stockholmare i allmanhet trivs bra i sina bostader och bostadsomraden och
vill inte flytta ifran Stockholms lan. Denna positiva bild ar dock inte entydig
utan undantag finns och da framst bland hyresrattsinnehavare och utom-
europeiskt fodda. Manga stockholmare tycker ocksa att boendet ar for dyrt
och i vissa fall finns missndje med bostadens funktion och planering vilket
paverkar viljan att flytta. Bostadsratts- och dganderattsinnehavarna ar de tva
grupper dér tillfredsstéllelsen i boendet ar som storst. Undersékningen
omfattar fyra olika stadsmiljoer: innerstadens stenstad, blandad bebyggelse,
centrumbebyggelse samt smahus.

Bakgrunden till denna rapport &r ett samarbete mellan Lansstyrelsen i
Stockholms 1&n och Institutet for bostadsforskning (IBF), Uppsala
Universitet. Initiativet till studien togs av L&nsstyrelsen som en del av
jamstalldhetsprojektet BoJamt, vars malséttning var att finna vagar for en
Okad jamstélldhet mellan kvinnor och man inom ramen fér den fysiska
planeringen. BoJamt drevs av Lansstyrelsen i samarbete med Region-
planekontoret och Stockholms stad under 2006-2008. | projektets slutskede
kom en enkatundersokning att efterfragas for att fa ett underlag till det
fortsatta jamstalldhetsarbetet. Fran IBF:s sida atog sig professor Eva
Sandstedt och fil.mag, doktorand Helen Ekstam att i samarbete med
Lansstyrelsen genomfora en sadan enkétstudie. BoJamts projektledare
Christian Dymén deltog i konstruktion och utskick av frageformulér, i denna
process var aven och Tomas Norberg behjélplig, medan Henrik Weston fran
Lansstyrelsens bostadsenhet har foljt arbetet som helhet. Helen Ekstam ar
den som har genomfort den statistiska bearbetningen av det stora
datamaterialet vilket hon sammanstallt i samarbete med Eva Sandstedt.

De tekniska aspekterna i undersokningen finns redovisade i Fragor om ditt
boende och vardagsliv. Enkatundersokning 2007, Statistiska centralbyran
(SCB). Det insamlade materialet kommer ocksa att anvéandas i Formas-
projektet Att vara aldre och bo for sig sjalv vid IBF.

Det ar var forhoppning att denna rapport ska oka kunskapen om hur inva-
narna i Stockholms lan upplever sitt boende, boendemiljé och vardagsliv,
och att den kan utgdra ett konstruktivt underlag i den fortsatta utvecklingen
av Stockholmsregionen. For Stockholms l&n galler det att forbereda for en
befolkningsokning pa upp till en halv miljon nya invanare fram till 2030.

Uppsala och Stockholm oktober 2010

Eva Sandstedt Helen Ekstam
Professor i sociologi Fil.mag. doktorand i sociologi

Maria Heymowska
Lansbostadsdirektor,
Lansstyrelsen i Stockholms lan
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Sammanfattning

Overgripande slutsatser

En majoritet av de boende ar ndjda med sin bostadssituation och stadsmiljo.
De som upplever att de kunnat vélja sin bostad och boendemiljo &r de som
ar mest ndjda. De minst ndjda finns framst bland hyresrattsinnehavare och
utomeuropeiskt fodda, vilka upplever att de har haft samre mojligheter att
sjélva bestamma hur de ska bo.

Boende i olika stadsmiljoer

Undersokningen omfattar fyra olika stadsmiljoer; innerstadens stenstad,
blandad bebyggelse, centrumbebyggelse samt smahus.

| kvartersstaden upplevs stadsmiljon som mycket god med utmaérkta
kommunikationsmdjligheter. Det problem som aterkommer har ar bostadens
fysiska utformning vilket tycks paverka hushallsarbetet negativt och
mojligheten att fa vardagen att fungera.

I den blandade bostadsmiljon upplevs grannkontakten mer positivt an bland
de kvartersboende. Har upptréder dock tydliga skillnader mellan
aganderatts- och hyresrattsinnehavare da de forra trivs battre och ar mer
ndjda med sin bostad.

Kring de sma- och storskaliga centrummiljéerna é&r trivseln god dven om de
boende kring de smaskaliga centrumen ar missndjda med kommunika-
tionerna.

Kring den mellanstora centrummiljon upplever en stor andel av de boende
att bostaden inte motsvarar de behov de har. Trangboddhet, dalig planering
och hég manadskostnad ar exempel pa vanligt forekommande brister.
Dessutom upplever en stor del av de svarande otrygghet, lag tillit till
grannar och brist pa motesplatser.

| smahusmiljon rader en mer positiv syn pa boendet och en kanslan av att
sjalv kunna paverka detta. Trivseln ar god liksom kontakten med grannarna.
Samre stallt &r det med kollektivtrafiken som inte upplevs fungera pa ett
tillfredsstéllande satt.

Hushall

Upplevelsen av bostaden och bomiljon hanger ocksa samman med i vilken
hushallstyp den svarande bor i.



Storst trivsel uttrycker personer som lever i hushall dar man lever med )
partner utan barn, och en stor andel i den gruppen é&r i aldern 55-74 ar. Aven
de enboende kvinnorna tillhdr de som uttrycker storst trivsel.

Bland de mer missndjda med boendet finner vi méan som inte bor pa traditio-
nellt sitt. Dessutom aterfinns har ensamstaende mammor med barn. De
upplever att bostaden ar ofunktionell och ar alltfor dyr. De upplever ocksa
att de inte kunnat valja sitt boende utan fatt ta vad som funnits. Mammorna
upplever sina resvagar som alltfor langa och de skulle vilja flytta om de
kunde.

Aldres boende

| undersokningen av de aldre (65 ar och &ldre) visar det sig att de i hogre
grad ar n6jda med sitt boende och sin boendemilj6 jamfort med yngre.

Enboendet &r lika vanligt som parhushall bland de aldre.

En relativt stor grupp &ldre lever i seniorbostader, kollektivhusboende eller i
kollektivhushall jamfort med siffror for hela landet. Uppgifter tyder pa att
kollektiva boendeformer &r nagot vanligare bland &ldre utlandsfodda jamfort
med svenskfodda.

Hélften av de enboende &ldre ménnen bor i innerstaden medan en tredjedel
av de enboende kvinnorna bor dar. Fyra ganger fler svenskfodda bor i
innerstaden jamfort med de utlandsfodda medan de utlandsfodda i storre
utstrackning bor kring det mellanstora centrumomradet, dér invanarna inte
trivs lika bra som i 6vriga omraden.

Deltagandet i stadsmiljofragor

Aktivt deltagande i stadsplanefragor ar sallsynt bland de tillfragade, dven
om de svarande haller sig informerade om vad som ar pa gang i staden.

Mannen uppger i hogre utstrackning att de engagerar sig i den 6versiktliga
planeringen medan det inte finns nagra skillnader i engagemanget i
narmiljon mellan ménnen och kvinnorna.

| omraden med lagre inkomster anvander invanarna framst kollektiva
paverkansmetoder sasom deltagande pa samradsmoten samt
foreningsengagemang.

| omraden med en hogre andel bostadsrattsinnehavare tar man oftare till
individuella strategier som att kontakta politiker och planerare.



1. Undersokningsdesign

Inledning och syfte

Hur &r det att bo i Stockholms 1&n? Vad &r bra och vad ar mindre bra? En
sadan allmant stalld fraga har sakerligen lika manga svar som det finns
stockholmare. Om man daremot stéller mer specifika fragor och tar hansyn
till var och hur stockholmarna bor &r det mojligt att urskilja vissa monster
och skillnader. Nagra av dessa monster, likheter och olikheter kommer att
presenteras i den hér rapporten.

Rapporten bygger pa data som samlades in for Lansstyrelsens projekt
BoJamt som pagick mellan 2006-2008. BoJamt syftade till att lyfta fram
kvinnors position i den fysiska samhéllsplaneringen i Storstockholm och for
att formulera idéer om hur en jamstalld samhallsplanering skulle kunna se ut
i framtiden. Den har rapporten utgor alltsa en delstudie och bygger pa den
enkatundersokning (bendmnd som bovaneundersokningen) som tillkom i
slutet av BoJamt-projektet. Syftet med enkédtundersokningen var dels att ge
en inblick i hur det forhaller sig med jamstalldheten mellan kvinnor och
man i lanet, och dels att 6ppna upp for att andra aspekter an kon kan
paverkar attityder till boende, stadsmiljo och vardagsliv.

Genom bovaneundersokningen stallde vi en mangd fragor om bostaden.
Dessa gallde dels materiella aspekter som; storlek, standard, &gandeform och
hustyp, och dels ickemateriella aspekter som; trivsel trygghet samt upplevel-
ser av vardagslivet. Dessutom stalldes fragor till de intervjuade huruvida de
forsokt paverka samhallsplaneringen i narmiljon eller i kommunen.

Undersokningen kan sagas vara unik i tva avseenden. For det forsta utgar vi
fran att stadsmiljons karaktar kan ha inflytande pa de svar vi far pa fragorna
och darfor identifierar vi redan fran borjan fyra olika typer av bo- och stads-
miljoer, namligen kvartersstadsboende i innerstadens stenstad, boende i
blandbebyggelse, miljonprograms- och centrumboende samt boende i sma-
husomrade. Vi undersoker alltsa huruvida det finns ett samband mellan
dessa olika bo- och stadsmiljoer och de boendes upplevelser och attityder.
For det andra uppméarksammar vi dven olika hushallskonstellationer som
enboende, karnfamiljer, ensamstaende foraldrar, tvapersonshushall, for att
undersoka vilken betydelse familjebilden kan ha for upplevelsen av boendet.

Stockholm ér ett stort och mangskiftande lan, bade med avseende pa
bebyggelsetyp och pa befolkningssammanséttning. Var upplaggning av
undersokningen i fyra olika typer av bo- och stadsmiljoer betyder att flera
stockholmsmiljoer uteslutits, till exempel landsbygd och jordbruk. Mal-
séttningen har varit att ge en varierad bild av lanet, men denna bild &r trots
detta begréansad. I rapporten talas det genomgaende om stockholmarnas syn



pa olika aspekter av sitt boende. Det ar dock viktigt att poangtera att
”stockholmare” i strikt statistisk mening har endast avser de boende i de
omraden som faktiskt undersokts och darmed inte stockholmare som bor i
andra bostadsomraden an de undersokta.

Var underliggande vardestandpunkt: En studie i intersektionalitet

Som forskare har vi ocksa vara varderingar och intressen som styr under-
sokningen. Det styr badde medvetet och omedvetet upplaggningen av en
undersokning och dess sammanstallning av resultaten. Under arbetets gang
har vi blivit alltmer medvetna om att jamstalldhet mellan kénen inte kan
studeras som enbart statistiska relationer mellan den abstrakte mannen och
abstrakta kvinnan. | stallet maste man se det hela i ett mer komplext
sammanhang vilket inom feministisk teori brukar bendmnas intersektionali-
tet. Det betyder att hur olika kvinnor och mén upplever sin boendesituation
sammanhanger med olika dimensioner som férutom kén aven alder, klass
och etnicitet. JAmstélldhet har vi kommit att se som en social réttvisa i
forhallandet mellan manniskor som bor i olika delar av staden, i olika typer
av hus, i olika bo- och samlevnadskonstellationer, i olika generationer och
med olika etniska fortecken. Hur ska da en sadan social rattvisa gestaltas i
stadsplaneringen? Ett svar om an ytterst litet ar att alla grupper ska kunna
gora sin stamma hord i den demokratiska planeringsprocessen. | dag kan
man knappast hora nagra stammor alls och kan det majligen bero pa att det
inte finns nagra som lyssnar?

Metod

Enkatstudien och dess urvalsgrund.

Enkaten syftar till att undersdka hur individer i utvalda delar av Stockholms
l&n upplever sitt boende, stadsmiljo, vardagsliv och kommunikations-
mojligheter. Fragorna i enkaten kom till genom ett samarbete mellan
Lansstyrelsen i Stockholm och sociologiska institutionen i Uppsala.
Samarbetet resulterade i drygt 20 hypoteser som vi ville besvara. Trots att
det Gvergripande temat var boendet hade hypoteserna en pataglig bredd da
de omfattade aven integration, jamstalldhet, aldrefragor, hushalls-
konstellation och bebyggelsemassiga skillnader. Nésta steg i arbetet var att
omformulera hypoteserna till fragor och pastaenden som slutligen skulle
finnas i enkéten.

Eftersom vi ville kunna uttala oss om boendemiljons betydelse och antalet
enkater som skickades ut var relativt begransat valdes sex olika
undersokningsomraden, spridda éver lanets olika tatbebyggda delar, ut. Vi
valde séledes ut nagra bostadsomraden som vi ville kunna uttala oss om

med avseende pa socioekonomi och bebyggelsestruktur — nagot som skulle
vara svart om enkaterna fordelades slumpvis 6ver hela lanet. Vi har saledes
gjort nagot som skulle kunna liknas vid ett stratifierat obundet slumpmassigt
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urval* av omraden men vi forsokte undvika att ta med omraden med extremt
hoga och extremt laga inkomster. Ett undantag ar dock Hallunda/Norshorg
som valdes som exempel pa ett miljonprogramsomrade med en hdg andel
invandrade individer?. Férdelen med ett stratifierat urval 4r att vi kan
presentera den kontext som de svarande befinner sig i, nackdelen ar att vi
inte kan uttala oss generellt om befolkningen i hela Stockholms lan.

Utrednings- och statistik kontoret (USK) fick uppdraget att administrera och
skicka ut enkaten. 2 220 enkater skickades ut ar 2007 till boende i sex olika
stadsdelar i lanet. Da USK endast hade mdjlighet att dra urval inom Stock-
holms kommun har individerna® i urvalet dragits fran Registret dver total-
befolkningen (RTB) och innefattar individer som fyllt 18 &r och som é&r
folkbokforda i Sverige (SCB:s tekniska rapport).

Bortfall och férandrad omradesindelning

Stockholmarna besvarade en rad fragor om hur de upplevde sitt boende och
sin bostadsmiljo. Totalt 1 303 individer besvarade enkaten, vilket innebér en
total svarsfrekvens pa 60 procent. Nedan presenteras svarsfrekvensen i de
respektive omradena.

Omrade Rampopulation Antal svaranden Bortfall
Gustavsberg 7734 228 34 %
Hallunda/Norsborg 8332 170 47 %
Salem 6073 204 68 %
Taby 3723 247 27 %
Soédermalm 17008 205 40 %
Viksjo 8332 250 28 %

Svarsfrekvensen i de undersokta stadsdelarna.

Som framgar av tabellen varierar rampopulationens storlek mellan de olika
omradena vilket innebér att sannolikheten att slumpmassigt bli utvald for att
delta i undersokningen varierar beroende pa i vilket omrade man bor. For att
ta hansyn till detta samt att bortfallet ar olika stort i de olika omradena har
individernas svar forsetts med vikter som kompenserar for bortfallet i
respektive undersokningsomrade. Vikterna kompenserar dock inte for det
partiella bortfallet*. Vikten gor det séledes mdjligt att generalisera resultaten
till hela populationen (som i den har undersokningen ar de ovan ndmnda
bostadsomradena). Representativiteten i undersokningen galler alltsa for
respektive undersokta bostadsomrade.

! 370 individer i vardera omrade tillfragades.

2 Medianinkomsten i Bokyrka var 184 200 kr/ar 2006, vilket ar att jamfora med lansgenomsnittet om
247 600 kr/ar vid samma tidpunkt (www.regionplanekontoret.sll.se).

® Rampopulationen bestod av 54 021 individer den 26:e juni 2007 (SCB:s tekniska rapport)

* Med partiellt bortfall avses bortfall pa enstaka frAgor pd annars besvarade enkater.
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Undersokningen omfattade foljande omraden i Storstockholm som illustrerar olika omrades- och
hustyper.

Stadsmiljo 1: Katarina/Sofia — innerstadsbebyggelse

Stadsmiljo 2:  Gustavsberg — sméhus och flerbostadshus

Stadsmiljo 3:  Taby centrum — flerbostadshus néra en stor centrumanléggning

Stadsmiljé 3:  Salem centrum och Viksjo centrum — flerbostadshus néra en liten centrumanlaggning.
Stadsmiljo 3:  Hallunda/Norsborg — flerbostadshus kring en mellanstor centrumanlaggning
Stadsmiljo 4:  Salem och Viksjé — sma&hus och parhus samt smaskalig bebyggelse

Under analysarbetet kom dock en ny mer adekvat indelning att ske av de
olika bostadsmiljoerna och antalet reducerades fran sex bostadsomraden till
fyra olika stadsmiljoer, vilka presenteras har:

Den férsta miljon, stadsmiljo 1 ar ett exempel pa kvartersstadsboende och
det omrade som undersoks ar Sofia/Katarina (exklusive Hammarby sjostad)
pa Sodermalm i Stockholms innerstad. Gatustrukturen i omradet bestar av
den for kvartersstaden typiska rutnatstrukturen. Husen i stadsdelen bestar till
storsta del av femvaningshus byggda kring sekelskiftet 1800-1900.
Historiskt har omradet framst huserat arbetare men detta har férandrats
under senare ar och idag bebos omradet till stora delar av en kapitalstark
befolkning.

Gustavsberg i Varmdd kommun representerar stadsmiljé 2 och ar med som
ett exempel pa ett blandat omrade, belaget i 6stra delen av Stockholms lan.
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Med blandat avses i den har rapporten att det finns bade villor och fler-
bostadshus. Omradet har bebyggts i omgangar men det har under senare ar
expanderat kraftigt, nagot som har lett till att det bebos av en relativt ung
befolkning som har en inkomst som i genomsnitt &r nagot lagre an for lanet i
helhet.

Den tredje miljén som undersoks, stadsmiljo 3, &r boendet i olika typer av
flerbostadshusomraden som ligger i nara anslutning till en centrum-
anlaggning. | stadsmiljo 3 ingar fyra olika omraden som i sin tur delas in i
tre olika delomraden. Omradena har fa likheter men de ar byggda efter 1960
och samtliga ligger utanfor Stockholms stad. Det dldsta omradet, som ocksa
ar det omrade med storst tillhérande centrum med sina 170 butiker, restau-
ranger och offentlighetsinrattningar, &r Taby centrum i Tadby kommun. Om-
radet som raknas till den tidiga miljonprogramsarkitekturen stod fardigt i
slutet av 1960- talet och bestar av hdghuskomplex som &r mellan 4-8 vanin-
gar hdga. Taby ligger i norra delen av Stockholms lan. I den andra kategorin
centrumomraden &r bostaderna uppforda under 1970- talet. Bostadsbebyg-
gelsen ar smaskaligt byggd med lagre hus kring sma centrum med ett 20-tal
butiker och serviceinrattningar. | den har undersokningen representeras
denna typ av centrumboende av Salem centrum i Salems kommun i syd-
vastra lanet och Viksjo centrum i Jarfalla kommun i nordvéstra lanet. Det
karaktaristiska for dessa omraden &r att centrumanlaggningarna ar sma samt
att de omkringliggande husen ar relativt laga (upp till 4 vaningar i Salem
och 3-6 vaningar i Viksj6). Den tredje typen av centrumbebyggelse repre-
senteras av flerbostadshusomradena i Hallunda och Norshorg i Botkyrka
kommun i sddra Stockholms lan. Omradet stod klart i slutet av 1970- talet
och bostadshusen ar till storsta delen lamellhus med 8 vaningar som ar
grupperade tva och tva med gardar mellan husen. Det tillhérande Hallunda
centrum innehaller ett 50-tal restauranger och offentlighetsinrattningar

Slutligen utgdrs den sista stadsmiljon, stadsmiljo 4, av tva bostadsomraden
med smahus och parhus byggda under 1970-talet. Husen och tomterna i
omradet ar relativt sma och dessa ligger avskilda fran biltrafiken. De tva
utvalda omraden ligger i Salem och Viksjo.

Avgransningar

Under arbetets gang har flera avgransningar vidtagits for att kunna fullfélja
analysarbetet. Ett exempel &r att de boendes inkomstsituation inte undersoks
annat an pa aggregerad niva. Detta beror pa att rapporten bygger pa enkat-
svar som inte har samkorts mot nagot inkomstregister. For att inte helt
utesluta de svarandes ekonomiska situation (som naturligtvis &r valdigt
betydelsefull) presenteras inkomstuppgifter for de flesta undersékta om-
radena pa aggregerad niva i inledningen till varje stadsmiljo i kapitel 3. En
till inkomst nérbesléktad variabel/egenskap &r socioekonomisk status/in-
delning, &ven kallad socialgrupp eller klasstillhdrighet. Denna variabel finns
i materialet men lider av ett stort internt bortfall (19 procent) och bereds
darfor inte nagot eget kapitel, ddaremot kommer den att fungera som
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beskrivande bakgrundsvariabel. Det mest direkta sattet som den ekonomiska
situationen lyfts fram i den h&r undersékningen ar genom jamforelser
mellan boende i olika upplatelseformer. Att bo i &gande- eller bostadsratt
indikerar en relativt stark forankring pa arbetsmarknaden samt ett stabilt
inkomstflode och &r darfor en viktig ekonomisk statussymbol.

En tredje viktig variabel som inte behandlas i ett eget kapitel &r etnicitet,
eller rattare sagt ifran vilket land de svarande kommer. Trots detta finns
denna variabel med i analysen i nastan samtliga kapitel och lyfts fram dar
det finns stora skillnader mellan de svarande som &r fodda i Sverige och de
som dar fodda utanfor Sverige.

| bearbetningen av materialet redovisas enbart sannolikhetsberaknade korre-
lationer. Detta hanger samman med att detta arbete avser att beskriva
materialet som helhet. Den utsatta tiden for rapportskrivandet tillat inga
djupare analyser utan dessa forvéntas senare i andra sammanhang.

Rapportens disposition

Syftet med den hér rapporten &r att presentera resultaten fran BoJamts
enkatundersokning och fa kunskap om hur invanarna i olika stadsmiljoer i
Stockholms 1&an upplever sin bostad och sin stadsmiljo samt hur vardagslivet
fungerar. Dessutom handlar studien om huruvida de tillfragade har forsokt
paverka samhallsplaneringen i sin narmiljo.

Eftersom enkaten &r omfattande och spanner dver manga olika aspekter av
boendet har rapporten delats in i olika kapitel, vilka kan l&sas var for sig.
Kapitlen bor saledes betraktas som olika presentationer som mer eller
mindre star for sig sjalva. Nedan foljer en kort presentation av vart och ett
av rapportens kapitel:

KAPITEL 2: | kapitel tva &r vi intresserade av hur alla sammantaget — oavsett
i vilka stadsmiljoer de bor — svarar pa enkatundersokningens fragor. Syftet
ar att fa en 6verblick 6ver hur gruppen svaranden som helhet &r sammansatt
och hur den uppfattar sin bostadsmiljo. | den forsta delen av kapitlet sker en
indelning i alder, civilstand, etnicitet och socialgrupp. Med hjélp av dessa
kategorier far vi en siffermassig och mangfasetterad beskrivning av de
svarandes befolkningssammansattning. | den andra delen studeras aspekter
av ickemateriell karaktar, exempelvis om de svarande anser att de &r trang-
bodda eller ej, om de upplever att de trivs, kdnner trygghet samt om de upp-
lever att de har ett inflytande dver sin bostadssituation och upplever forank-
ring i stadsmiljon.

KAPITEL 3: | kapitel tre utgdr vi fran hypotesen att hur manniskor svarar att
de upplever sin bostad och sin omgivande boendemiljo torde vara beroende
av hur och var nagonstans de bor. Var tanke har ar att olika typer av stads-
delar med sin fysiska struktur kan paverka hur manniskor uppfattar sitt
boende. Detta undersoker vi genom att vélja ut fyra typer av stadsmiljoer
vilka &r skilda fran varandra genom bebyggelsens karaktar, upplatelseform
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och befolkningssammansattning. Stadsmiljéerna ar dessutom belégna i olika
delar av lanet och kan betecknas som kvarters- och stenstad, blandhuso-
mrade, centrumomrade samt smahusomrade. | kapitel tre presenteras de
olika typerna av bo- och stadsmiljer och dessutom redovisas hur de inter-
vjuade upplever sina respektive bostadsmiljoer samt kommunikationerna till
och fran dessa.

KAPITEL 4: | kapitel fyra fokuserar vi inte pa bostadsmiljoernas olika
karaktar utan pa de olika hushallskonstellationerna. Tanken ar att
upplevelsen av bostaden och boendemiljon ocksa torde ha samband med i
vilken typ av hushall de svarande lever i. | den forsta delen av kapitel fyra
behandlas darfor liknande fragor som i kapitel tre men jamférelsen gors nu
mellan olika slags hushall och inte mellan olika bo- och stadsmiljoer. I den
andra delen av kapitlet undersoks hur jamstallt boendet & mellan man och
kvinnor och hur man upplever vardagslivet.

KAPITEL 5: | kapitel fem forandras fragestallningen och i stéllet for
upplevelsen av bostaden och boendemiljon studeras de intervjuades
medverkan i samhallsplaneringsprocessen och i vilken man engagemanget
skiljer sig mellan kvinnor och méan. Fragan ar om de deltar i lika stor
utstrackning och om de anvander sig av samma strategier da de deltar.
Dessutom gors jamforelser mellan olika typer av boende- och stadsmiljer.
Slutligen far vi har svar pa hur de intervjuade skulle vilja bo om de helt
sjélva fick vélja.

KAPITEL 6: | kapitel sex presenteras en analys av boendesituationen for de
aldre individerna (+65 ar) i undersokningen. Bakgrunden till detta ar att vi i
framtiden kommer att fa en betydligt storre andel av aldre personer i landet
an den vi idag har och i ett framtidsperspektiv blir de inte minst viktiga.
Déarfor &r det intressant att undersdka i vilken typ av bostader de éldre bor,
hur de upplever tillgangligheten till och fran bostaden, hur val de &ldre trivs
i jamfdrelse med de yngre och hur boendesituationen for de utlandsfédda
aldre skiljer sig fran den for svenskfodda aldre.
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2. Boendets karaktar i stort

| det har avsnittet presenteras de svarande i undersokningen som helhet och
sarskilda papekanden gors endast nar patagliga avvikelser gor sig géllande.

Understdkningen begransades aldersmassigt till individer mellan 18 och100
ar. Vid en jamforelse med lanet som helhet rader en viss 6verrepresen-
tativitet for de aldre i den har undersokningen. Aven andelen kvinnor som
besvarat enkaten &r storre &n andelen mén. Detta &r dock inget ovanligt
fenomen da kvinnor och dldre nastan alltid har en hogre svarsfrekvens vid
enkatundersokningar. Daremot har vi inga jamforelsetal vad galler etnicitet
och socialgrupp. Gruppen svenskfddda i den har undersékningen utgor dock
80 procent av de boende medan Europafddda utgdr drygt 10 procent och
utomeuropeiskt fodda knappt 10 procent. Nar det géller yrket sa klassi-
ficeras 65 procent som tjansteman, drygt 30 procent aterfinns i arbetaryrken
medan knappt 2 procent tillhdr yrkeskategorin fria yrken/foretagare®.

Bostadsforhallanden

Den vanligaste upplatelseformen bland respondenterna &r bostads- eller
aganderatt vilket knappt tva tredjedelar av de svarande bor i. Nast vanligast
ar det att bo i hyresratt vilket knappt 30 procent gor. Drygt 5 procent bor i
andra/tredje hand, hyr eller lanar bostad av sléktingar. Flerbostadshus &r den
vanligaste hustypen, vilket knappt 65 procent av de svarande uppger att de
bor i. En fjardedel bor i rad-, par- eller kedjehus medan knappt 10 procent
bor i smahus. Avslutningsvis gar det att konstatera att drygt 15 procent bor i
olika alternativa boendeformer som till exempel seniorbostad, kollektivhus
eller studentbostad. Vidare bor 85 procent av de svarande i bostdder med 2-
5 rum och kok. Néastan 10 procent bor i ettor (eller har tillgang till endast ett
rum) och knappt 6 procent bor i bostdder med fler &n 5 rum och kok.

Boendekostnad

Manga tycker att det ar dyrt att bo i Stockholms lan och lanet har ocksa de
hogsta boendeomkostnaderna i hela landet. Trots detta har de dnda de
storsta disponibla inkomsterna kvar i planboken dé hyran &r betald®. I den
héar undersokningen uppger tva tredjedelar av de svarande att de ar nojda
med sin boendekostnad medan 15 procent anser att de inte &r ndjda. Nar det
galler pastaendet ”boendekostnaden spelar ingen roll” har knappt 20 procent
instdmt medan knappt 60 procent inte alls instdmmer.

® Yrke mats enligt statistiska centralbyrans yrkesindelning socioekonomiska indelningen (SEI). Indelning
togs fram under 1980- talets bérjan och syftade till att underlatta for uppfoljning och forskning av
politiska valfardsmal, exempelvis socialt blandade bostadsomraden (Meddelanden i
samordningsfragor 1982:4)

¢ Boverkets arsredovisning 2006.
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Bostadens funktion

En majoritet av de svarande har en positiv instéllning till sin bostad och nio
av tio lansbor trivs och ar trygga i sin bostad. Trots att en stor andel av de
boende trivs i sina bostader &r det endast sex av tio av de svarande som tror
att kommer att bo kvar i sin bostad under en lang tid. En bidragande anled-
ning till att man inte tror att man kommer att bo kvar i den nuvarande bo-
staden under en langre tid kan hédnga ihop med att bostaden inte upplevs
som funktionell. Runt en fjardedel av de svarande anser inte; att de valt hur
stort de ska bo, att de &r ndjda med bostadens planering, forandringspoten-
tial eller att bostaden &r anpassad efter deras behov eller att bostadsstan-
darden lever upp till férvantningarna. Vid en jamforelse mellan olika
boende framtréder en véldigt nojd grupp boende, ndmligen seniorboende
och en mindre néjd grupp, namligen utomeuropeiskt fédda.

Funktionellt seniorboende

Intressant &r att vid en mer noggrann genomgang av materialet utkristalli-
seras en grupp boende som i hdgre utstrackning an évriga upplever att de
har ett funktionellt boende, namligen de som bor i seniorbostad. Over 80
procent &r ndjda med bostadens forandringspotential och runt 90 procent ar
nojda med planeringen, underhallet samt att bostaden ar anpassad efter de
behov man har.

Mindre funktionellt boende fér utomeuropeiskt fodda

Ett annat monster som framtréder ar att drygt 70 procent av de svenskfodda
upplever att de &r néjda med férandringspotentialen i lagenheten medan
endast drygt 40 procent av de utlandsfédda uppger detsamma. Svenskfodda
ar aven mer nojda med standarden, planeringen, underhallet och manads-
kostnaden med bostaden &n individer fodda utanfér Europa. Svenskfodda
upplever daven att bostaden ar anpassad efter deras behov samt att de kunnat
paverka bostadens storlek i hogre utstrackning. Siffrorna ar knappast for-
vanande da det rader stor brist pa bostader i Stockholmsomradet och vi av
erfarenhet vet att detta i stor utstrackning paverkar personer som har svart
att etablera sig pa bostadsmarknaden, till exempel personer som har
invandrat under den senaste tiorsperioden’. | detta sammanhang kan det
vara viktigt att papeka att svenskfodda och utlandsfodda anser att bostaden
ar lika viktig da runt 80 procent instamde i pastaendet att bostaden ar viktig
eller mycket viktig.

Trangboddhet

Trangboddheten bland svenska hushall har debatterats mer eller mindre
flitigt sedan 1930-talet. 1 den har undersdkningen definieras och studeras
trangboddhet pa tva olika satt. Dels anvands den politiska definitionen, det
vill saga norm 3 fran 1975 som innebér att ett hushall inte ar trangbott om

" Laget i lanet 2010.
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eventuella barn har varsitt rum, féréldern/foréldrarna har ett sovrum samt att
det finns ett vardagsrum. Enboende individer raknas som trangbodda om de
bor i ett rum och kok. Det andra sattet som anvands ar att fraga individerna
om de upplever att de ar trangbodda. Knappt en fjardedel av de svarande i
undersokningen ar trangbodda enligt norm 3 och drygt 20 procent uppger
sjdlva att de ar trangbodda. Da de individer som upplever att de &r trang-
bodda jamfors med dem som &r trangbodda enligt norm 3 framkommer det
att nastan 70 procent av dem som uppger att de &r trangbodda ocksa &r det
enligt gangse norm. Detta indikerar att det inte enbart &r antalet rum som &r
av betydelse for upplevd trangboddhet.

Totalt upplever drygt 10 procent av de svarande i undersdkningen att deras
vardag paverkas negativt av att de ar trangbodda. Trots att procentuellt fler
man an kvinnor sade sig lida av trangboddheten sa var dessa upplevelser
inte i forsta hand kénsbundna. Da enbart individer som upplever att de ar
trangbodda studeras och hansyn aven tas till vilket omrade individerna bor i
sa finns det inte langre nagon skillnad mellan kvinnor och mén. | stéllet
visade sig tva (sinsemellan korrelerade) andra variabler vara av betydelse
for trangboddheten, namligen stadsmiljé samt om man ar fodd i Sverige
eller inte.

Det framkom att individer som ar fodda utanfor Europa ér trangbodda i
storre utstrackning &n den svensk- och Europafddda befolkningen, bade
upplevelsemassigt och enligt norm 3. De boende som &r fodda utanfor
Europa upplever dessutom i hogre utstrackning att trangboddheten paverkar
dem negativt. En tredjedel av individerna som &r fodda i Afrika och knappt
20 procent av de Asienfodd upplever att de paverkas negativt av
trangboddheten. Detta kan jamforas med att endast knappt 10 procent av de
individer som &r fodda i Europa upplever samma sak.

Bland de stadsmiljoer som ingar i undersékningen ar det framst kvarters-
stadsborna och de boende kring det medelstora centrumomradet som ut-
marker sig med en hogre andel trangbodda. Drygt 40 procent av kvarter-
stadsborna ar trangbodda enligt den politiska normen och halften av dessa
anser att trangboddheten paverkar dem negativt. | det mellanstora centrum-
omradet ar en tredjedel av de svarande trangbodda enligt norm 3, varav
halften av de boende upplever att trangboddheten paverkar deras vardagsliv
negativt.

Trivsel och trygghet i bostaden

Nar fragor stélls om trivsel svarar de flesta manniskor att de trivs. Trots
detta kan man &nda se att skillnader finns mellan grupper. I den har under-
sokningen framgar det att runt 95 procent av de svensk- och Europafédda
trivs. Bland de utomeuropeiskt fodda ar dock siffran betydligt lagre, ndm-
ligen 70 procent. Samtidigt visar det sig att bostaden upplevs lika viktig for
alla oavsett fodelseland da fragor stélls om hur mycket tid man &gnar sig at
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hemmet och hur viktigt man anser det vara. Till exempel svarar endast runt
en av tio att det inte ar viktigt hur de bor.

En god bostadssituation hanger ihop med i vilken upplatelseform man bor i.
Upplevelsen av sjalva bostaden skiljer sig markant mellan bostadsratts- och
aganderattsinnehavarna & ena sidan och hyresrattsinnevarna och andra-
handsboende a andra sidan. Generellt géller att ju stabilare situation man har
pa bostadsmarknaden desto storre trivsel och trygghet uttrycker man och
desto storre makt och inflytande tycker man sig ha 6ver bostaden. Over 95
procent av de som bor i &gande- eller bostadsratt trivs. Bland de som bor i
hyresratt i forsta hand trivs drygt 80 procent medan endast drygt 60 procent
av dem som hyr av privatperson eller bor i andra eller tredje hand uppger att
de trivs. Férmodligen ligger en stor del av forklaringen till detta att de som
har betalat for sin bostad har haft storre inflytande da de kunnat vélja bostad
fran individuella preferenser. Nastan atta av tio av dem som har betalat for
sin bostad &r ocksa nojda med manadskostnaden for bostaden och anses att
de har kunnat valja hur stort de vill bo. Motsvarande siffror for hyresratts-
innehavarna &r runt hélften. Endast en fjardedel av dem som bor i andra
hand anser att de har kunnat paverka hur stort de bor.

For att aterknyta till jamforelsen mellan svenskfodda och utlandsfédda kan
det vara vart att papeka att det finns stora skillnader mellan svenskfédda och
utlandsfodda med avseende pé i vilken upplatelseform man bor i. Over 70
procent av de svensk- och Europafddda bor i bostads- eller &ganderétt i
jamforelse med de svarande som kommer fran ett land utanfor Europa dar
endast drygt en tredjedel bor i denna upplatelseform. Pa fragan om hur man
skulle vilja bo om man fritt fick valja svarar svenskfédda och utlandsfédda
pa liknande satt. Runt halften skulle foredra villa eller radhus med agande-
réatt, drygt 30 procent bostadsrattsldgenhet medan knappt 20 procent skulle
foredra hyresratt.

Val av stadsmiljo

Endast knappt 60 procent av de tillfragade uppger att de sjalva har haft moj-
lighet att valja var de ska bo. Det ar knappast férvanande da kétiden for ett
forstahandskontrakt pa en lagenhet ligger pa 2—6 ar i lanet och i attraktiva
omréaden mycket langre an sa®. De 1anga kétiderna och de héga bostads-
priserna kan sakerligen till stor del forklara att valet av bostadsomrade inte
upplevs som fritt, men det finns dven andra faktorer som kan paverka i
vilket omrade man som bostadssokande hamnar i. Nar materialet studeras
narmare framtrader stora upplevelseskillnader mellan & ena sidan utlands-
fodda och svenskfodda och & andra sidan boende i olika upplatelseformer.

Bland de utlandsfodda utanfér Europa ar det dock bara 30 procent av de
tillfragade som upplever att de sjalva har valt stadsmiljo. De ar ocksa denna
grupp som i storst utstrackning rapporterar om att de blivit diskriminerade

8 laget i lanet 2010.

19



pa bostadsmarknaden. Narmare en femtedel av befolkningen som &r fodd
utanfor Europa upplever att de blivit diskriminerade pa bostadsmarknaden
jamfért med 5 procent av den svenskfodda befolkningen. Svenska utred-
ningar har dven tidigare visat att framst utlandsfédda individer diskrimineras
samt att detta sker bade pd individ- och strukturell niva®.

Skillnaderna i trivsel mellan a ena sidan svensk- och Europafddda och a
andra sidan de som ar fodda utanfor Europa ar dock stor. Drygt 90 procent
av de svensk- och Europafddda har uppgivit att de trivs i sin stadsmiljé men
endast tre fjardedelar av de individer som ar fédda utanfér Europa har upp-
givit detsamma. Liknande resultat aterfinns da pastaendet "jag ar trygg i
mitt bostadsomrade” undersoks. Drygt 80 procent av de svensk- och
Europafddda instammer i pastaendet men endast 60 procent av de svarande
som ar fédda utanfor Europa instdmmer.

Boende i olika upplatelseformer

Tva tredjedelar av bostads- och dganderattsinnehavarna har sjalva kunnat
vélja i vilken stadsmilj6 de ska bo medan endast 45 procent av individerna i
hyresratt och mindre &n 20 procent av de andrahandsboende uppger det-
samma. Det ar darfor inte underligt att ndstan 95 procent av dem som har
betalat for sitt boende trivs i sin stadsmiljé. Bland hyresrattsinnehavarna
trivs knappt 85 procent medan drygt tva tredjedelar av dem som hyr i andra
hand trivs. Den mest slaende skillnaden ar dock att nastan nio av tio av
bostadsrattsinnehavarna upplever att de ar trygga i sin stadsmiljé medan
endast runt sju av tio av dem som bor i hyresrétt eller i andra hand uppger
detsamma. Det &r viktigt att papeka att dessa skillnader endast baseras pa
sambandsmatt och att bostadsrattsagarnas "ndjdhet” alltsa inte beror pa att
de bor i bostads- eller 4ganderétt. En viktig bakomliggande orsak &r for-
modligen den stabilare ekonomiska situation for gruppen som har betalat for
sitt boende. Vidare kan det tyckas vara foga forvanande att en individ som
har rad att betala for sitt boende och darmed har majlighet att vélja stads-
miljo och lagenhetstyp upplever en hdgre grad av inflytande och valmdjlig-
het &n en individ som &r hanvisad till bostadsformedlingens langa ko.

Det kan i detta ssmmanhang dven vara viktigt att papeka att det pa en rad
fragor inte finns nagra skillnader alls i attityder mellan upplatelseformerna.
Till exempel anses det lika viktigt att ha néra till skola/arbete samt till sl&kt
och vanner. Betydelsen av motesplatser i stadsdelen ar ocksa lika viktig for
samtliga grupper och det ar lika vanligt att lamna stadsdelen for inkop eller
fritidsaktiviteter. Att byta tjanster med grannar &r ocksa lika vanligt i de
olika upplatelseformerna.

° Se till exempel DO:s rapportserie 2008:3
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Diskussion

Individer som ar fédda utanfor Europa upplever inte att de har kunnat
paverka sin boendesituation i lika hdg utstrackning som de 6vriga svaran-
den. Detta leder till att de inom en rad omraden inte &r lika néjda med sin
bostadssituation och sin stadsmiljo som de svensk- eller Europafédda. Nér
det géller bostaden ar de till exempel i storre utstrackning trangbodda och de
upplever inte att bostaden &r anpassad efter de behov de har. Aven nar
fragor stalls om upplevelsen av stadsmiljon uppvisas ett liknande ménster
med mindre trygghet och trivsel.

Upplevelsen av sjalva bostaden skiljer sig markant mellan bo- och &gande-
rattsinnehavarna, hyresréttsinnevarna och andrahandsboende. Generellt
galler att ju stabilare situation (om boende i bo- eller &ganderatt antas vara
den mest stabila formen, hyresratt den nast mest stabila upplatelseformen
och andrahandsboende den minst stabila formen) man har pa bostadsmark-
naden, desto storre makt och inflytande upplever de boende att de har dver
exempelvis trivsel, trygghet, planlésning, standard, storlek och behov. Nér
det galler stadsmiljon ar skillnaderna inte riktigt lika markanta aven om de
som haft rad att betala for sin bostad i hdgre utstrackning har valt stads-
miljo, ar tryggare och trivs béttre.

Undersokningen visar saledes att upplevelsen av bostaden och stadsmiljon
ar sammanlankad med de resurser som star till individens forfogande. For-
modligen kan de utomeuropeiskt foddas otrygga och mindre funktions-
dugliga boendesituation kopplas samman med upplevelsen att ha blivit
diskriminerad pa bostadsmarknaden, en svagare ekonomisk situation i
kombination med att ha tillbringat en kortare tid pa den svenska bostads-
marknaden. Den andra extremen utgoérs av de med goda ekonomiska
resurser — en skara ndjda och trygga bostadsréttsinnehavare som upplever
att de i hogsta grad har inflytande 6ver sitt boende. Da det inte finns nagra
skillnader i avseende pa hur viktigt man tycker hemmet &r, eller hur mycket
tid man lagger ner pa det samt att man féredrar samma upplatelseformer och
hustyper om man fritt fick valja ar det inte langsokt att anta att bostaden i
slutdndan kommer att handla om vilka resurser och mgjligheter individen
har till sitt forfogande. Sett i det har perspektivet kommer boendet i slut-
andan att vara en klassfraga snarare an en fraga om preferenser.
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3. Boendets karaktar
| olika stadsmiljoer

Utmarkande drag

| kapitel tva presenterades en 6vergripande bild av hur stockholmarna i
undersdkningen upplever sin bostad och sin stadsmiljo. Det har kapitlet
kommer att lyfta fram hur boendet och bomiljon upplevs i de olika stads-
miljoerna. En stadsmiljo ar en typifiering av de geografiska omradena som
ingar i undersokningen (for en narmare beskrivning, se tabellen pa sidan
27). Da stadsmiljoerna har jamforts ar det framst pa de fragor dar invanarnas
svar skiljer sig fran 6vriga omradens svar som redovisas.

Innerstadsmiljon i stadsdelen
Katarina/Sofia.
Foto: Henrik Weston

Stadsmiljo 1: Kvartersstadsboende i innerstadens stenstad
Utmarkande for den forsta stadsmiljon (Sofia/Katarina) i jamforelse med
évriga lanet ar framst invanarnas hoga socioekonomiska status. Omradet
praglas av en hog andel forvarvsarbetande, hdga inkomster och hdg utbild-
ningsniva. Under den senaste femtonarsperioden har omradet genomgatt en
omfattande gentrifieringsprocess och tillhor idag ett av Stockholms mest
populéra; nagot som inte minst mérks genom de hoga bostadspriserna och
den hdga trendfaktorn. Nyinflyttningen av en kapitalstark medelklass till
stadens mer centrala delar &r inte unikt for Sverige och gentrifiering av
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citykarnor ar idag ett faktum i manga vasterlandska stader. | manga andra
vasterlandska stader &r det dock kapitalstarka hushall utan barn som bosétter
sig’. Trots att tvé tredjedelar av de svarande i den har undersékningen ar
enboende eller samboende utan barn, bor det barn i var tredje hushall i
kvartersstaden. Fordelningen mellan bostads- och dganderétter &r ungefar
haften-halften. Avslutningsvis ar dven kvartersstaden det mest etniskt
segregerade omradet i undersokningen da éver 93 procent av de svarande ar
fédda i Sverige och endast drygt 2 procent ar fodda utanfor Europa.

Stadsmiljo 2: Boende i blandhusomrade

Den demografiska bilden dver de boende i den blandade stadsmiljon
(Gustavsberg) praglas av att en fjardedel av befolkningen i slutet av 2007
var barn och unga under 16 &r'*. Den héga andelen individer under 16 &r
avspeglas ocksa i materialet da det bor barn i hélften av de undersokta
hushallen. Andelen svarande Gver 85 ar ar a andra sidan endast 3 procent,
vilket ar lagre an for vriga omraden i undersokningen. Vidare ar utbild-
ningsnivan i omradet genomsnittlig och omradet ar blandat med avseende
pa hustyp, da halften av de boende bor i flerbostadshus, knappt 35 procent
bor i rad-, par- eller kedjehus och drygt 15 procent bor i smahus. Trots att
omradet saledes ar blandat med avseende pa hustyp kan det vara pa sin plats
att podngtera att tre fjardedelar bor i bostads- eller &ganderatter.

Munkmora i Gustavsberg. Foto: Petramy Borjesson

1% Se till exempel Howley 2009
"' RTK 2007
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Té&by centrum. Foto: Terese Bonnevier

Stadsmiljo 3: Miljonprograms- och centrumboende

Taby centrum har fatt representera boende kring storskalig centrum-
bebyggelse i kategorin stadsmiljo 3. Befolkningsmaéssigt utmarker sig
omradet da éver hélften av de svarande &r Gver 65 ar. Nastan atta av tio
arbetar eller har arbetat i tjanstemannayrken trots att utbildningsnivan ar
lagre for omradet an for 6vriga lanet. Den vanligaste hushallsstorleken bland
de boende kring den storskaliga centrumbebyggelsen &r en- och
tvapersonshushall. Utméarkande for omradet ar att nio av tio boende ar
bostadsréttsinnehavare.

Boendet kring den smaskaliga centrumanlaggningen representeras av Salem
och Viksjo centrumomraden som bada uppforda under 1970-talets forsta
halft. De boende kring de smaskaliga centrumanlaggningarna ar den grupp
som i lagst utstrackning har hdgskoleutbildning (knappt 20 procent) men
trots detta &r fordelningen mellan arbetaryrken och tjanstemannayrken
ungefar hélften-hélften. De boende i den har miljon &r liksom de boende
kring den storskaliga miljon &ldre da néastan 60 procent av befolkningen ar
55 ar eller dldre. Den vanligaste hushallstypen ar singelbostader och tre
fjardedelar av de boende bor i bostadsratt.

Omradet Hallunda/Norsborg utgdr exemplet boende kring medelstor
centrumbebyggelse. En femtedel av de svarande har hdgskoleutbildning och
tva femtedelar av de svarande aterfinns i tjanstemannayrken. Da omradet
jamfors med resten av lanet gar det att konstatera att andelen barn i omradet
ar hogre an for resten av lanet™?. Nastan 60 procent av de svarande ar

2 RTK 2007
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Norsborg. Foto: Elin Blume

utlandsfédda. Det finns ingen dominerande hushallsform i omradet da tre
fjardedelar bor med sin partner, partner och barn eller for sig sjélv. Den
resterande fjardedelen bor antingen i specialhushall eller for sig sjalva med
barn, vilket &r en betydligt hogre andel an fér 6vriga underséknings-
omraden. Vidare bor ungefar hélften av de svarande i bostadsratt och hélften
I hyresrétt.

Stadsmiljo 4: Smahusboende

| presentationen av smahusboende i stadsmiljo 4 ingar bostadsomradena
Salem och Viksj6. Omradena ar byggda efter 1960- och 70-talens ideal med
trafikseparering, vilket innebar att trafiken ar avskild fran bostader och
gangvagar. Kannetecknande for de boende i omradet ar att utbildningsnivan
ar den nast hogsta i undersékningen — nastan 40 procent — och 70 procent av
befolkningen har ett tjanstemannayrke. Aldersmassigt &r en fjardedel av de
svarande i aldern 35-44 ar vilket ar den hogsta andelen i undersokningen for
denna aldersgrupp. Omradet ar barntatt da det finns barn i Gver hélften av
hushallen. Daremot finns det inga svarande som ar 85 ar eller aldre i
omradet och andelen svenskfodda ar genomsnittlig det vill saga drygt 85
procent.
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Viksjo centrum. Foto: Jarfélla kommun

Radhus i Salem. Foto: Salems kommun
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Upplevelsen av bostaden

Positiva upplevelser av bostaden

Inom en rad omraden finns det ingen slaende attitydskillnad mellan de
boende i smahus, blandhusomrade, samt mellan de sma- och det storskaliga
centrumomradet. Till exempel uppger 95 procent av de svarande i de har
omradena att de trivs i sina bostader. Aven pa manga av frdgorna som
handlade om bostadens funktion var skillnaderna mellan de olika omradena
sma, till exempel uppger atta av tio att de &r néjda med planeringen, for-
andringspotentialen, och standarden i bostaden. Dessutom anser de boende
att bostaden ar anpassad efter de behov de har samt att man har kunnat
paverka hur stort man bor.

Smahusboendet &r en boendeform som vid en forsta anblick skiljer sig
radikalt fran att bo i flerfamiljshus vilket inte minst framgar da denna
boendeform upplevs som den mest spatidsa och endast knappt en av tio
upplever att de ar trangbodda.

Negativa upplevelser av bostaden

I tva av de undersokta stadsmiljéerna; kvartersstaden och den medelstora
centrummiljon, upplever inte de boende att bostaden fungerar funktionellt i
vardagen. Runt 15 procent av de boende i dessa omraden upplever varken
att bostaden &r anpassad efter de behov man har eller att bostadens plane-
ring ar andamalsenlig (i 6vriga omraden &r motsvarande andel missnojda
mellan 3 procent och 9 procent). En bidragande forklaring till att bostaden
inte upplevs som praktisk ar formodligen att n&stan 40 procent av kvarters-
stadsborna och drygt 20 procent av de boende kring det medelstora centru-
met upplever att de ar trangbodda.

Det finns flera forklaringar till att de boende i dessa omraden inte upplever
sitt boende som lika funktionellt som i andra omraden. Halften av de boende
i kvartersstaden bor till exempel i en- eller tvarummare och kring det
mellanstora centrumet bor halften av de boende i trerummare,
bostadsstorlekar som férmodligen ar for sma for den stora andel hushall
med barn som bor i omradena. Andra likheter mellan omradena ar att
hélften av de svarande i de respektive omradena bor i hyresratt (vilket i
jamforelse med Gvriga omraden &r en hog andel) vilket i sin tur kan gora det
svart att flytta. De langa kotiderna for att fa tillgang till en storre lagenhet i
bestandet bidrar sékerligen ocksa. Svarigheten att fa tillgang till en storre
lagenhet bekréftas till viss del da drygt 25 procent av de boende i kvarters-
staden och 20 procent av de boende kring det medelsstora centrumet upp-
lever att de inte har kunnat paverka hur stort de ska bo. Frmodligen ar det
utbredda missndjet med bostaderna en bidragande anledning till att endast
hélften av de boende i kvartersstaden instammer i pastaendet att de tror att
de kommer att bo kvar lange i sin bostad.
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| nagra avseenden finns det aven upplevelseskillnader mellan de boende i
kvartersstaden och de boende kring det medelstora centrumomradet. Till
exempel ar endast drygt sex av tio av de boende néra det medelstora
centrumet ndjda med standarden pa bostaden och endast hélften uppger att
de ar nojda med boendekostnaden. Nagra orsaker till att man ar nojdare i
kvartersstaden skulle kunna vara att lagenheterna underhalls béattre, samt att
de boende generellt sett har en betydligt battre ekonomisk situation. Den
kanske viktigaste och mest slaende skillnaden ligger dock i att endast tre
fjardedelar av de boende kring det medelstora centrumet uppger att de
upplever att de ar trygga i hemmet. Pa denna fraga ar motsvarande andel for
de boende i 6vriga omraden mellan 90 procent och 98 procent.

Den upplevda stadsmiljon

Relationen mellan manniska och bebyggelse

Ett problem med att typifiera omraden eller att sla ihop olika omraden med
till synes liknande arkitektur ar sjalvklart att omraden &r mycket mer an
summan av den fysiska miljon. Den bebodda miljon kan ségas vara ett
samspel mellan hus, gator, parker och dess invanare. Ett samspel som av
sociologen Dag Osterberg™ i ”Stadens illusioner” beskrivs som socio-
materia. Sociomaterialitet innebér att livet utspelar sig i en materiell om-
givning, men samtidigt upplevs det materiella genom en k&nnande kropp.
Den byggda miljon kommer darfor att utgoras av ett samspel mellan indi-
viden och den yttre omgivningen. Darfor kan till exempel anonymitet
upplevas som befriande for en individ samtidigt som det upplevs hotfullt for
nagon annan. Som manniska kan du darfor vara medskapare till din omgiv-
ning men du kan &ven vara underkastad den.

Trots att upplevelsen av bostaden och stadsmiljén &r hogst individuellt &r
det inte riktigt att anta att det inte kan finnas kollektiva erfarenheter mellan
boende i samma omrade. Aven Gvriga samhéllet, till exempel genom métan-
de individers attityder samt mediebevakning kan i allra hogsta grad paverka
den enskilde individens upplevelse och uppfattning av stadsmiljon. Detta &r
inte ndgot nytt pastdende utan snarare nagot som gang efter annan fram-
kommer i forskning och utredningar om boendesegregation.

Kvartersstadens befriande anonymitet

Trots att endast knappt 60 procent av de boende i kvartersstaden uppger att
de har kunnat paverka var de bor, vilket &r undersékningens nast lagsta
andel, ar trivseln i omradet hog. Tillsammans med de boende kring den
stora centrummiljon hyser omradet den hogsta andelen individer som trivs i

'3 Bsterberg (2000)
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Katarina/Sofia. Foto: Henrik Weston

ks

Blomplantering i Salem centrum. Foto: Salems kommun
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sin stadsmiljo (néstan 95 procent) och andelen individer som uppgett att de
skulle byta stadsmiljé om de hade mojlighet &r den ndast l&gsta med sina 12
procent. Dessutom har mindre an 10 procent uppgivit att stadsmiljon inte
betyder mycket for dem, en andel som ar l&gst i hela undersékningen och
som enligt Osterberg skulle kunna tolkas som om omradet har en positiv
inverkan pa de boende.

Atta av tio av de boende i stenstaden anser att utbudet av motesplatser i
omradet ar bra eller mycket bra. Métesplatserna anvéands dock troligen
framst for att umgas med vanner da endast knappt sex av tio menar att stads-
miljon framjar grannkontakter. Endast halften av de boende uppger att de
litar pa sina grannar. Detta ar formodligen stenstadens lockelse, att kunna
vélja vem du vill vara social med och nér, en hypotes som far stod av att
endast 15 procent av de boende uppger att de skulle vilja ha béattre kontakt
med sina grannar. Antagandet bygger dven pa att individerna redan fran
borjan har ett brett kontaktnat.

Betydelsen av arkitektur, grannar och resurser i de tre centrummiljéerna
Inledningsvis i det har kapitlet beskrevs hur upplevelsen av stadsmiljén kan
sdgas utgora ett samspel mellan arkitektur, invanare och samhallet i Gvrigt.
Da upplevelsen av arkitekturens estetik studeras blir det tydligt att andelen
invanare som anser att husen i omradet &r fina ar betydligt lagre i alla tre
centrumomraden. Endast en tredjedel av de boende kring det medelstora
centrumet och hélften av de boende kring det lilla- och det stora centrumet
anser att arkitekturen ar fin. Stadsmiljon utgors dock inte enbart av arkitek-
turen utan dven av miljon mellan husen. Drygt hélften av de boende kring
det medelstora centrumet ar ndjda med miljon i omradet medan drygt 70
procent smacentrumborna och 80 procent av storcentrumborna ar néjda med
densamma.

Nagot som bade kan forstarka eller forsvaga intrycket av den fysiska miljon
ar hur de 6vriga invénarna upplevs av de boende'*. Lagst andel svarande
(knappt 40 procent) som litar pa sina grannar aterfinns i mellancentrum-
omradet. Att detta ar en situation man inte ar néjd med ar tydligt da nastan
30 procent av de boende skulle vilja ha battre kontakt med sina grannar
(motsvarande siffra i 6vriga omraden ar 12—15 procent). Enligt Osterberg
kan stadsmiljon bade hindra och framja upplevelsen och méjligheten till
moten for individen. | det mellanstora centrumet verkar det som om miljon i
omradet snarare ses som ett hinder &n som en majlighet da endast knappt 40
procent anser att miljon i omradet framjar grannkontakt och man anser i lika
lag utstrackning att omraden erbjuder maétesplatser. Denna siffra kan
jamforas med att Over 60 procent av de boende kring de sma
centrumomradena och nastan 60 procent av de boende kring det stora
centrumet anser detsamma.

* Gsterberg (2000)
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Trots att en majoritet av de boende trivs i sin stadsmilj6 ar trivseln lagst i
mellancentrumomradet (nastan 70 procent) och i smacentrumomradet
(nastan 90 procent). Kring det stora centrumet (och i kvartersstaden) trivs
nastan 95 procent, vilket ar undersokningens hogsta andel. Liknande
svarsmonster aterfinns dven pa frdgan om man ar trygg i stadsmiljon.
Andelen otrygga ar betydligt hogre bland de boende i mellan-
centrumomradet, dar drygt en femtedel har uppgivit att de inte upplever att
de &r trygga. | 6vriga omraden &r andelen otrygga under 5 procent. Férmod-
ligen kan detta vara en av forklaringarna till att drygt tva femtedelar av de
boende i det mellanstora centrumet har svarat att de skulle flytta fran sin
stadsmiljé om de hade mdjlighet.

Bland de boende i centrumomradena aterfinns bade den grupp individer som
i storst utstrackning upplever att de kunnat valja stadsmiljé samt den grupp
som i l&gst utstrackning upplevt att de kunnat vélja stadsmilj6. Bland stor-
centrumborna instamde nastan 70 procent i pastaendet att man sjalv kunnat
bestdmma var man ska bo, medan mindre an 40 procent av mellancentrum-
borna instamde i samma pastaende. En slaende iakttagelse &r saledes att de
boende som generellt sett trivs allra bast i sin stadsmiljo saledes aven ar de
som i storst utstrackning upplever att de har haft inflytande att sjalva bes-
tdmma var de ska bo medan de boende i den bomilj6 d&r man i lagst ut-
strackning upplever samma makt att sjalv bestdmma trivs sdmst. Det ar
dessutom foga forvanande att dessa upplevelser sammanfaller med en gene-
rellt 1agre samt hogre socioekonomisk status. Det kan i detta sammanhang
vara vért att poangtera att stadsmiljon kring det stora centrumet hyser en
befolkning som till stora delar ar senior pa bostadsmarknaden pa grund av
den hoga medelaldern i omradet. Med senioriteten foljer saledes att man &r
mer etablerad pa bostadsmarknaden och darigenom har en stérre mojlighet
att vélja i vilken stadsmiljo man vill bosatta sig i. Avslutningsvis &r det
viktigt att papeka att mellancentrumborna dven brottas med den negativa
bild som férmedlas via media — och for all del — &ven den hér typen av
undersokningar. Att detta stammer far stod i att nastan en femtedel av de
boende uppger att de skams for att tala om var de bor. (1 6vriga omraden &r
motsvarande under 4 procent).

Nojda hyresrattstagare och annu nojdare bostadsrattsinnehavare

i blandhusmiljon

Tre fjardedelar av befolkningen i blandhusomradet anser att arkitekturen i
omradet ar fin. Att omradet bestar av bade gammal och ny bebyggelse samt
att omradet ar belaget nara vatten kanske kan vara en del av forklaringen till
att éver 80 procent av de boende dr nojda med miljon i omradet, vilket &r
undersokningens nast storsta andel nojda. Aven tilliten till grannarna ar hog
och fyra femtedelar uppger att de litar pa sina grannar. Férmodligen hanger
tilliten ihop med att dver 40 procent av de boende brukar byta tjanster med
andra i omradet, vilket ar betydligt hogre an for évriga omraden. Samman-
fattningsvis verkar det saledes som om den byggda miljon i blandomradet
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uppskattas och framjar moten mellan grannarna, ett antagande som far stod
da nio av tio boende trivs i sin stadsmiljo.

Det finns inga upplevelseskillnader mellan de boende i olika hustyper men
da olika upplatelseformer jamfors framkommer en del skillnader bland de
svarande. De boende som bor i dgande- eller boratt har i storre utstrackning
valt var de ska bo, trivs béttre i stadsmiljon, ar mer ngjda med miljon i
omradet, upplever i hogre utstrackning att de ar forankrade i stadsmiljon, ar
tryggare, tycker i hogre utstrackning att stadsmiljon framjar grannkontakt,
litar i storre utstrackning pa grannarna samt skulle i mindre utstrackning
flytta om de hade mdjlighet.

Trivsel i smahus

| smahusomradena fungerar samspelet mellan den bebyggda miljon och de
boende bra. Néstan 70 procent av de boende tilltalas av arkitekturen i
stadsmiljon och nio av tio svarande uppger att de ar ndjda med miljon i
omradet, en siffra som ar undersokningens hogsta. Tilliten till grannarna ar
den hogsta i undersokningen (ndstan 90 procent) och nastan 80 procent
menar att omradet framjar grannkontakt. Tva femtedelar av befolkningen
uppger att de byter tjanster med andra i omradet, vilket ar bland de hogsta i
undersokningen. Trots den tata grannkontakten &r det bara hélften av de
boende som anser att det finns motesplatser i stadsdelen. En anledning till
att avsaknaden av motesplatser inte verkar var ett hinder for grannkontakter
kan naturligtvis bero pa att grannar for en smahusbo kanske innebar de
hushall som bor i de ndarmsta smahusen medan grannar for en individ i ett
attavaningshus kan te sig betydligt mer anonyma. Férmodligen kan den
starka tilliten till grannarna vara en bidragande faktor till att under 1 procent
av de tillfragade uppger att de inte ar trygga i omradet, en siffra som ar
betydligt lagre &n for invanarna i de 6vriga undersékningsomradena.
Dessutom ar trivseln i stadsmiljon hég och drygt 90 procent av de boende
uppger att de trivs i omradet.

Universella varden

Fran ovanstaende presentation framkom det att inom en rad frageomraden
fanns skillnader i hur de boende upplever sina respektive stadsmiljoer.
Avslutningsvis kan det darfor vara intressant att lyfta fram de fragor dar det
inte gick att hitta nagra skillnader. Till exempel vardesétter nio av tio
svarande en bra tillgang till park- och grénomraden, samt till gang- och
cykelvégar. Attityden angdende narheten till slakt och vanner skilde sig
heller inte mellan omradena och var nagot som uppskattades av runt 70
procent av de svarande.
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Kommunikationsmajligheter och rorelsemdénster

Kollektivtrafiksresande innerstadsbon med nérhet till arbetet

Nagot som sarskiljer boendesituationen i kvartersstaden fran 6vriga om-
raden &r de goda kommunikationsmajligheterna. Vid en jamférelse med
évriga omraden framkommer det att kvartersstadshorna ar de som i hogst
utstrackning kan cykla eller ga till arbetet/skolan. Endast 12 procent uppger
att de har avstatt fran arbete pa grund av lang resvag. Formodligen ar de
goda kommunikationsmdjligheterna anledningen till att tva tredjedelar av de
boende utnyttjar kollektivtrafiken i hog utstrackning samt att de har under-
sokningens hogsta andel néjda kollektivtrafiksresenarer (drygt 80 procent
anser att kollektivtrafiken fungerar bra dagtid och knappt 70 procent anser
att kollektivtrafiken fungerar bra kvéllstid).

Kollektivtrafiklosningar och pendling kring centrummiljéerna

Da attityden till hur val kollektivtrafiken fungerar undersoks ar det de sma
centrumomradena som avviker fran de dvriga omradena. Tillsammans med
smahusomradena uppger smacentrumborna i lagst utstrackning; att de
anvander kollektivtrafik (knappt 40 procent) att kollektivtrafiken fungerar
bra dagtid, att kollektivtrafiken fungerar bra under kvallstid. Det &r aven de
boende kring de sma centrumen som i lagst utstrackning uppger att de kan
cykla eller ga till arbetet och endast knappt 20 procent av de svarande kan
detta. Det som skiljer de sma centrumomradena fran ériga centrumomraden
ar att de inte ligger i direkt anslutning till en tunnelbanestation, nagot som
bade det mellanstora och det stora centrumet gér. Pa fragan om de boende
anser att resorna tar for mycket tid i ansprak ar det de boende kring det
medelstora centrumet som i storst utstrackning instammer (drygt 35 pro-
cent). En av anledningarna till detta skulle kunna vara att det bor en stor
andel utlandsfodda i omradet och personer som invandrat tenderar att ha
langre till sin arbetsplats 4n svenskfodda®.

Blandad bebyggelse blandade fardmedel

Trots att invanarna i blandhusomradet i hog utstrackning svarar att de sjélva
tar bilen for att goéra inkdp (knappt 65 procent) ar de samtidigt bland de mest
positivt installda till hur kollektivtrafiken fungerar. Trots att det inte finns
nagon spardriven trafik till omradet uppger néastan 80 procent att de anser att
kollektivtrafiken fungerar bra under dagtid och ndstan 65 procent anser att
den fungerar bra kvallstid. Det kan dven vara vart att papeka att det inte
finns nagra skillnader mellan vare sig flerbostadshusboende och smahus-
boende, eller mellan bostadsrattsagare och hyresrattsinnehavare, med
avseende pa hur man upplever kommunikationsmajligheterna.

'* Rapport 2006: 1 IFAU
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Bilburna smahusboende

Livet i smahusomradet bygger till stor del pa bilburenhet och smahusborna
ar tillsammans med invanarna i de sma centrumomradena (vilka ar belagna i
samma kommuner) samst pa att anvanda kollektivtrafik. Endast 40 procent
av de tillfragade uppger att de gor detta i hog eller mycket hog utstrackning,
medan tre fjardedelar uppger att de tar bilen. Ytterligare en forklaring till det
laga utnyttjandet av kollektivtrafiken kan dven hanga ihop med att smahus-
borna i lagst utstrackning anser att kollektivtrafiken fungerar bra, vare sig
under dagtid, eller kvallstid. Formodligen bidrar bilakandet &ven till att
forklara att de boende i smahus i lagst utstrackning anser att resorna tar for
mycket tid i ansprak; nagot som endast knappt 35 procent anser; samtidigt
som 60 procent av de svarande uppger att de i stor utstrackning ror sig utan-
for bostadsomradet; vilket ar undersokningens hogsta andel. Férmodligen
beror detta pa att de boende inte arbetar eller handlar i narheten av hemmet.

Diskussion

Fran jamforelsen blir det tydligt att befolkningen i Stockholm har skilda
upplevelser av sin bostad och sin stadsmiljé. Enligt Osterberg speglar
manniskan och stadsmiljon varandra och det som kommer att vara avgor-
ande for individens upplevelse &r i vilken utstrackning individen upplever
att hon/han har haft inflytande 6ver sin boendesituation, det vill sdga i
vilken utstrackning man har kunnat paverka i vilket omrade man bor i samt i
vilken typ av lagenhet. Generellt galler att de boende som upplever att de
har kunnat vélja stadsmiljo och lagenhetstyp ar betydligt ndjdare med sitt
boende &n de som inte upplever att de haft nagot inflytande Gver sin
boendesituation.

| tva av stadsmiljoerna, kvartersstaden och boendet kring medelstort
centrum, & man missndjda med sina lagenheter. En annan likhet mellan
omradena ar en relativt 1ag grad av tillit till grannarna. Har upphor dock
likheterna mellan omradena och medan kvartersstadsborna trivs mycket bra
i sin stadsmiljo och inte vill flytta ifran det kan det diametralt motsatta séagas
gélla for de boende kring det mellanstora centrumet. Detta skulle kunna ses
som ett exempel pa det komplicerade sociomateriella sambandet som rader
mellan stadsmiljon och dess invanare. Medan anonymiteten och misstron till
grannarna i innerstaden upplevs som befriande (da endast en Iag andel svar-
ande skulle vilja ha battre kontakt med sina grannar) kan anonymiteten och
bristen pa inflytande 6ver bosstadssituationen for de boende kring det
medelstora centrat tolkas som ett negativt tillstand som de boende vill bryta.

Trots att det inte finns nagra direkta matt éver graden av inflytande i den har
undersdkningen visade den att de individer som bor i bostads- eller
aganderdtt i storre utstrackning upplever att de haft ett inflytande dver var
och hur de bor i jamforelse med individer som bor i hyresrétt eller hyr i
andra hand. Sjélva stadsmiljon kan ocksa sagas utgora ett kapital. Det ar
mycket svart att hitta en bostad i Stockholms innerstad da kotiderna for att
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fa en lagenhet dar ar mycket langa liksom priserna pa bostadsrattsmark-
naden &r hdga — ett faktum som aterspeglas i att de boende trivs i omradet
trots att de inte trivs i sina bostader. En tredje kapitaltyp &r yrkestillhérighet
enligt den socioekonomiska indelningen. Sett med detta raster &r det dven i
kvartersstaden som vi aterfinner den storsta andelen individer i tjanste-
manna- eller fria yrken.
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4. Hushallsstruktur och boende

Inledning

| foregaende kapitel presenterades hur upplevelsen av boendet var relaterat
till den stadsmiljo som de svarande bor i. | det h&r avsnittet ska vi istallet
fraga oss vilken roll typen av hushall spelar for upplevelsen. Trots att det i
Sverige finns en stor mangd boendestatistik, som behandlar till exempel
nybyggnation och upplatelseformer, finns ingen tillforlitlig statistik vad
géller i vilken typ av familjekonstellationer manniskor lever. Dagens upp-
gifter &r knapphandiga och den senast insamlade tillforlitliga hushalls-
statistiken kommer fran folk och bostadsrakningen (Fob) 1990. Har fram-
kom det att trots att en majoritet av l&nsborna (som individer) som helhet
bodde tillsammans med nagon sa var halften av bostaderna singelbostéader,
det vill sdga enpersonshushall*®.
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| stapeldiagrammet presenteras de vanligaste hushallstyperna som aterfinns i
den har undersokningen. Har framgar att enboendehushallen torde utgora en
betydligt mindre del 4n genomsnittet i Stockholms lan och parhushallen en
hdgre andel &n genomsnittet.

Inledningsvis gar det att konstatera att de svarande som lever i nagon av de
traditionella hushallskollationerna "parhushall” eller “parhushall med barn”
totalt sett utgor knappt 60 procent av hushallen i underskningen. Huruvida
parrelationen ar en- eller tvakonad har vi inte efterfragat. Ungefar en fjarde-
del av respondenterna bor for sig sjalva och det kan vara intressant att notera
att den har boendeformen ar vanligare bland kvinnor &n bland man'’. Vidare
bestar sammanlagt drygt 6 procent av hushallen i undersékningen av ensam-
staende foraldrar med barn, den héar boendeformen &r ocksa betydligt vanli-
gare bland kvinnorna &n bland mannen. En ndstan lika stor del av de svaran-
de, det vill sdga 5 procent bor kvar eller har flyttat tillbaka till sina foraldrar,
sa kallade mamm- eller pappbor. Avslutningsvis ingar drygt 3 procent av de
svarande i kategorin specialhushall som bestar av individer som inte gar att
kategorisera i nagot av de 6vriga hushallen. Exempel pa boendekonstella-
tioner som ingar ar individer som; bor med véanner och eller syskon, bor

med egna barn och vanner eller slaktingar.

For att forenkla den fortsatta presentationen kommer nagra av de ovan
presenterade kategorierna att slas ihop. Kategorin “kvinna med partner och
barn” slas ihop med kategorin”man med partner och barn” samt kategorin
”kvinna med partner” kommer att slas ihop med kategorin ”"man med part-
ner”. Dessutom kommer “man i specialhushall” att slas ihop med "kvinna i
specialhushall”. Denna indelning har gjorts da skillnaderna i de flesta fall ar
storre mellan olika familjekonstellationer & mellan kdnen inom en viss
hushallskategori. | nagot fall finns det dock namnbara svarsskillnader
mellan méannen och kvinnorna varfor dessa skillnader kommer att redovisas.

Hushall och livscykel

En viktig anledning till varfor det ar intressant att underséka hur individer i
olika hushallskonstellationer upplever sin bostad och sin stadsmiljo &r att for
att kunna problematisera de antagande om hur medborgarna bor som fort-
farande i stor utstrackning bygger pa Peter Rossis livscykelteori fran 1955.
Enligt denna teori forvantas varje individ genomga ett antal olika faser
under sin livstid. Livsfaserna antas vidare vara intimt sammanlénkade med
boendet da det finns en forestalld forvantan om att en ny bostad foljer varje
ny livsfas. De olika livsfaserna anvénds ofta i statistiska sammanhang (till
exempel undersdkning for levnadsforhallanden (ULF) som hjalp for att pre-
sentera en sammanhdangande bild av ett statistiskt material. Karriaren borjar
idealt nar du flyttar hemifran till din forsta singelbostad. Denna f6ljs av en

" OBS! Ingen viktning med avseende p& kén har gjorts och totalt har fler kvinnor an man besvarat
enkaten.
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bostad tillsammans med en partner. Darefter forvantas de 2,1'® barnen
komma och nu véntar en fyrarummare eller en villa i fororten. N&r barnen
sedan flyttar hemifran i 6vre tonaren flyttar du till en mindre och modernare
bostad — kanske beldagen mer centralt eller med sjoutsikt. Pa sa satt lamnas
plats at yngre individer som star i lag att bilda familj och satta nytt bo, darav
kommer begreppet livscykel. Manga omstandigheter kan dock satta kappar i
det teoretiska livscykliska hjulet och det &r darfér som vi i féljande avsnitt
har valt att undersoka den mangfald av levnads/samlevnadsformer som
finns.

Hushallstyper

Enboende

En fjardedel av de svarande i undersékningen bor for sig sjalva. Inom grup-
pen finns stora alders-, socialgrupps- och upplevelseskillnader mellan kvin-
norna och méannen. Kvinnorna &r i storre utstrackning aldre och Gver tva
femtedelar ar i aldern 55-74 ar. De enboende mannen aterfinns ganska
jamnt fordelat i aldersgrupperna 25-64 ar (10-20 procent). Den utbredda
bostadsbristen bland ungdomar blir tydlig eftersom det endast &r drygt 8
procent av enpersonshushallen som &r i aldern 18-24 ar. Kvinnorna tillhor i
hogre utstrackning socialgruppskategorin tjansteman. Vart att notera ar
ocksa att nastan halften av de enboende bor i kvartersstaden.

Funktionellt enboende

Trots att nastan 40 procent av de enboende bor i hyresratt ar det betydligt
vanligare att kvinnorna bor i bostadsratt. Drygt 60 procent av kvinnorna har
betalat for sin bostad medan endast drygt héalften av ménnen har gjort dets-
amma. | stallet &r andelen man som bor i andrahand 10 procent, vilket &r
bland de hogsta i undersokningen. Likheter &r att nastan halften av bade
kvinnorna och ménnen bor i kvartersstaden medan endast en liten andel
aterfinns i smahusomradena. Nastan 90 procent av de enboende bor i fler-
bostadshus och 2 rum och kdk &r den vanligaste storleken pa bostaden
(andelen kvinnor som har fler &n tva rum ar dock storre &n fér andelen man).
Ungefar hélften av de enboende har bott langre an 7 ar i sin bostad och det
ar kvinnorna som i hogst utstrackning star for det langvariga boendet.

De enboende &r den grupp som i storst utstrackning anser att de har ett
funktionellt boende. Till exempel uppger drygt 85 procent av kvinnorna och
knappt 75 procent av mannen att bostaden &r anpassad efter de behov de
har. Dessutom &r nastan 90 procent av kvinnorna och tre fjardedelar av
mannen nojda med lagenhetens planering, vilket innebar att bade méannen
och kvinnorna ér bland de mest ndjda i undersékningen. Kanske &r detta en

'8 21 barn/kvinna ar det genomsnittliga fodslotalet som krévs for att befolkningen ska reproducera sig
sjalv. Ar 2008 var den summerade fruktsamheten 1,91.
(http://www.scb.se/Pages/Product__ 25785.aspx?produktkod=BE0101&displaypressrelease=true&
pressreleaseid=264550).
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av forklaringarna till att de enboende i hogst utstrackning har svarat att de
tror att de kommer att bo kvar lange i sin bostad, nagot som nastan 70
procent av de enboende tror.

Valfrihet och inflytande 6ver val av bostadsort

Nagot som utmarker de enboende vid en jamforelse med boende i de 6vriga
hushallstyperna ar att tva tredjedelar upplever att de haft mojlighet att valja
var de ska bo, vilket ar hogt i jamforelse med 6vriga hushall. Formodligen
kan detta vara en av forklaringarna till att endast drygt 2 procent upplever
att de blivit diskriminerade pa bostadsmarknaden, vilket i sin tur &r under-
sokningens lagsta andel. Kvinnorna &r allra nojdast da nio av tio svarande
trivs i sin stadsmiljo. Vidare finns det inom nagra frageomraden upplevelse-
skillnader av stadsmiljon mellan de enboende ménnen och de enboende
kvinnorna. Tre fjardedelar av kvinnorna upplever att de ar forankrade i sin
stadsmiljé medan endast drygt 60 procent av ménnen uppger detsamma.
Kanske kan kvinnornas hogre grad av upplevd forankring hdnga samman
med att néstan 40 procent av kvinnorna uppger att de byter tjanster med
andra i omradet medan motsvarande andel for mannen endast ar 20 procent.
Trots att de enboende kvinnorna verkar ha ett flitigt utbyte med andra bo-
ende i omradet uppger 6ver 20 procent av kvinnorna och 6ver 15 procent av
mannen att de skulle vilja ha battre kontakt med sina grannar.

Bo med partner

Knappt en tredjedel av de svarande bor med sin partner. Bland dessa &r 70
procent i aldern 55-74 ar och majoriteten aterfinns i socialgruppskategorin
tjansteman. De stadsmiljoer dar de samboende framst aterfinns &ar i smahus-
omradena och i kvartersstaden dar sammanlagt 60 procent av de svarande
bor.

God trivsel i bostaden bland de boende med partners

Den vanligaste bostadstypen bland paren &r flerbostadshus, vilket néastan tva
tredjedelar av de svarande bor i. Vidare bor nastan fyra femtedelar av de
svarande i bostads- eller &ganderatt och 3 rum och kok &r den vanligaste
bostadsstorleken.

Det finns knappt nagra skillnader mellan méannen och kvinnorna med av-
seende pa hur man upplever sitt boende och sin stadsmiljo. Den generella
bilden &r att bade méannen och kvinnorna ar nojda med sitt boende. Drygt 95
procent uppger att de trivs bra eller mycket bra i sin bostad och de &r i minst
utstrackning trangbodda. Fyra femtedelar av de svarande som ar sambo
uppger aven att de ar ndjda med; bostadens forandringspotential standard,
planering, underhall samt att bostaden &r val anpassad efter behov de har.
Over 60 procent anser dven att manadskostnaden &r rimlig och nastan 70
procent uppger avslutningsvis att de tror att de kommer att bo kvar i sin
bostad under lang tid framdver.
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Positiv upplevelse av stadsmiljon

Kvinnorna och mannen som bor med partner trivs inte enbart i sin bostad da
den goda trivseln &ven verkar galla for stadsmiljon. Nio av tio svarade i den
har gruppen uppger att de trivs samt ar trygga i sin stadsmiljo och néstan 70
procent upplever att de haft stort inflytande 6ver val av stadsmilj0. Dessa
faktorer bidrar sékerligen till att det &r den har gruppen som i lagst utstrack-
ning har instamt i pastaendet “jag skulle flytta om jag hade mojlighet”, vil-
ket endast drygt 10 procent har gjort, och i hégst utstrackning har instamt i
pastaendet: "upplever att jag ar val forankrad i omradet”, vilket tre fjarde-
delar av de boende har gjort. Trots att de boende i parhushall i hog utstrack-
ning upplever att de ar forankrade i stadsmiljon sa verkar forankringen inte
ha sa mycket med relationen till 6vriga boende att gora da andelen individer
som uppger att de byter tjanster med andra boende i omradet dr undersok-
ningens lagsta. Endast drygt en fjardedel av samborna byter tjanster med
andra i omradet och énskan att lara kanna fler boende i omradet ar bland de
lagsta i undersokningen. Knappt 10 procent av mannen vill ha béttre kontakt
med sina grannar och for kvinnorna &r andelen endast drygt 5 procent.

Bo med partner och barn

De svarande som bor med partner och barn utgdr knappt en tredjedel av de
svarande. | gruppen finns manga tjansteman som bor i smahus eller i kvar-
tersstaden och 70 procent av hushallen &r i dldersspannet 35-54 ar. Tre
femtedelar av barnfamiljerna bor i flerbostadshus medan de resterande tva
tredjedelarna bor i smahus. Bland familjerna som bor i lagenhet &r
kvartersstaden det omrade med storst andel svarande (nastan 30 procent).
Vidare bor en majoritet av familjerna, det vill sdga, nastan 80 procent i
aganderdatt och drygt 20 procent i hyresrétt. Runt 80 procent av familjerna
bor i bostdder med 3-5 rum och kok och den procentuella fordelningen &ar
ganska jamnt fordelad éver de olika rumsstorlekarna.

Trivsel i bostaden

Over 90 procent av barnfamiljerna trivs och ar trygga i sina bostader. For
ovrigt utmarker sig inte gruppen vare sig at det positiva eller at det negativa
hallet da upplevelsen av bostaden undersoks.

Tat grannkontakt i stadsmiljon

Den goda trivseln i bostaden verkar smitta av sig till stadsmiljén — eller tvért
om - da 6ver 90 procent av de svarande uppger att de trivs bra eller mycket
bra i stadsmiljon. Tva tredjedelar av barnfamiljerna litar pa de 6vriga som
bor i omradet (vilket &r en stor andel i jamférelse med 6vriga hushall) och
over halften av de svarande byter tjanster med andra i stadsmiljon, vilket
ocksa ar betydligt hogre an fér dvriga grupper. Formodligen handlar det i
stor utstrackning om barnpassning eller andra aktiviteter som ror barnen.
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Bo med barn utan partner

Till skillnad fran hushallen dar det bor tva vuxna med barn har mannen och
kvinnorna som bor ensamma med barn skilda bakgrunder och upplevelser
av boendet. En anledning till de — ibland stora — skillnaderna kan vara att
antalet ensamstaende pappor ar mycket litet — varfor dessa siffror aven bor
tolkas med forsiktighet. Det kan vara vért att notera att endast en femtedel
av mannen bor med barnen hela veckorna. Bland kvinnorna bor nastan tva
tredjedelar med barnen hela veckorna medan den resterande tredjedelen bor
med barnen pa deltid. De ensamstaende mannen avviker inte demografiskt
fran dvriga grupper och de uppvisar samma monster som
tvapersonhushallen med barn och de bor i lika hog utstrackning i smahus
och i innerstaden. Medan ungefar 80 procent av de ensamstaende mannen i
undersokningen &r svenskfodda (vilket val motsvarar genomsnittet for hela
undersokningen) ar motsvarande andel for kvinnorna endast tva tredjedelar.
Mammorna aterfinns dven i storre utstrackning an 6vriga grupper i
arbetaryrken och de aterfinns framst i flerbostadshus dar nastan fyra
femtedelar av de svarande bor. Vidare bor nastan halften av mddrarna i
hyresratt, vilket ar undersokningens hogsta andel hyresrattstagare. Nagot
som ocksa skiljer de ensamstaende kvinnorna med barn fran 6vriga
barnfamiljer ar det utmarkande laga antalet smahusbor. | stéllet ar de
vanligaste stadsmiljoerna for den har gruppen det medelstora centrum-
omradet (30 procent), innerstaden (20 procent) samt blandhusomradet (20
procent). Bland de ensamstaende mammorna &r det en tredjedel som har
bott i sin bostad i éver 7 ar, daremot har halften av de ensamstaende méannen
bott i sin bostad langre an 7 ar. De enboende med barn bor generellt sett i
mindre bostader dn tvapersonshushallen med barn. Den vanligaste bostads-
storleken bade for de ensamstaende mannen och for de ensamstaende kvin-
norna ar 3 rum och kok (nastan tva femtedelar av mannen och nastan halften
av kvinnorna bor i 3 rum och kok) medan 4 rum och kok ar den vanligaste
lagenhetsstorleken for paren med barn.

Mindre funktionellt boende for ensamstdende med barn

Trots att Gver 80 procent av de ensamstadende med barn trivs i sin bostad ar
denna andel betydligt lagre an for de flesta andra grupper som ingar i under-
sokningen. Inom gruppen finns det ytterligare skillnader da 6ver 85 procent
av kvinnorna trivs medan motsvarande siffra for mannen ar tva tredjedelar.
Formodligen hanger den lagre trivseln ihop med att de ensamstaende &r
missndjda med sitt boende inom en rad omraden och en stor andel av de
svarande anser inte att bostaden fungerar pa ett tillfredstallande satt i var-
dagen. Till exempel ar endast halften av ménnen och kvinnorna néjda med
bostadens standard och underhall och en tredjedel ar missndjda med bostad-
ens planering.

Inledningsvis framkom det att de enboende familjerna med barn bor mindre
an familjerna med tva vuxna. Det ar ocksa bland ensamféraldrarna som vi
finner den storsta andelen individer som upplever att de ar trangbodda,
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nagot som tva femtedelar av foraldrarna gér. Dock ar det kvinnorna som
paverkas negativt av trangboddheten eftersom de upplever att trangbodd-
heten paverkar vardagen negativt, nagot som en fjardedel av de svarande
uppger. Det ar saledes inte underligt att endast tva femtedelar av méannen
och tre femtedelar av kvinnorna upplever att bostaden &r anpassad efter de
behov de har. Férmodligen kan en av forklaringarna till upplevelsen av
bostadens begransningar hanga ihop med att endast sex av tio anser att de
har kunnat paverka hur stort de bor. Avslutningsvis ar 40 procent av kvin-
norna och hélften av mannen ar ndjda med manadskostnaden for bostaden.

Stadsmiljo

Aven néar det handlar om stadsmiljon visar det sig att de ensamstaende upp-
lever att de haft mindre inflytande och valmdgjlighet &n 6vriga grupper. Férre
an halften av de ensamstaende anser att de har kunnat valja stadsmiljé och
framforallt kvinnorna skulle flytta om de hade mojlighet (vilket en fjardedel
av kvinnorna uppger).

Bland méannen litar nastan 95 procent av de svarande pa sina grannar, vilket
ar undersokningens hogsta andel. Kvinnorna daremot har undersékningens
lagsta andel individer som litar pa de 6vriga boende i stadsmiljon och endast
tva femtedelar av kvinnorna uppger att de litar pa sina grannar. Férmodligen
ar detta en bidragande forklaring till att endast drygt 70 procent av kvinnor-
na upplever att de ar trygga i omradet. Daremot uppger nastan 30 procent av
kvinnorna med barn att de skulle vilja ha béattre kontakt med sina grannar,
vilket ar undersokningens nést htgsta andel.

Mamm- och/eller pappbo

De svarande som bor hos sina foréldrar utgor ungefér 5 procent av de
svarande. Det ar den vanligaste boendeformen for individer mellan 18-24 &r
och 80 procent av gruppen ar mellan 18 och 24 ar. Knappt 60 procent av de
hemmaboende & man och en majoritet av ungdomarna aterfinns i
arbetaryrken. Knappt halften av de svarande bor i flerbostadshus medan
drygt halften bor i smahus. Knappt hélften av de svarande bor i andrahand,
vilket ar undersokningens hdgsta andel andrahandsboende. Den hdga
andelen andrahandsboende skulle kunna tolkas som att boendet hos
foraldrarna inte upplevs som att bo i ett eget hem.

Lagt boendeinflytande bland de hemmaboende unga

Boendesituationen for den har gruppen &r problematisk da nastan en tredje-
del av de svarande upplever trangboddhet och att bostaden inte &r anpassad
efter de behov de har. Att en stor del av individerna som bor hos foraldrarna
vill flytta ar uppenbart da de i lagst utstrackning av alla uppger att de tror att
de kommer att bo kvar lange i bostaden (drygt 20 procent). Dessutom &r en-
dast tva femtedelar de svarande nojda med; manadskostnaden och under-
hallet av bostaden och endast knappt halften &r néjda med bostadens forand-
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ringspotential. Avslutningsvis &r knappt 90 procent av de hemmaboende
trygga i bostaden, vilket ar den nast lagsta siffran efter méan i specialhushall.

Flyttsugna mammbor

Att en stor del av de svarande som bor hos sina féraldrar skulle vilja flytta
till ett eget hem stod klart i ovanstaende avsnitt. Pa liknande satt verkar de
aven ha distanserat sig fran sin stadsmilj6. Endast 30 procent av de hemma-
boende upplever att de haft nagot inflytande éver valet av stadsmiljo, nagot
som i och for sig inte &r sa underligt da det ar deras foraldrar som gjort det
valet. Nagot som inte &r lika sjalvklart ar att mindre an 80 procent av de
hemmaboende trivs i omradet, vilket ar bland de lagsta siffrorna i under-
sokningen. Vidare uppger endast halften av de svarande att de ar forankrade
i stadsmiljon och de uppger i lagst utstrackning (tillsammans med dem som
bor med partner) att de vill ha battre kontakt med grannarna (nagot som
endast knappt 10 procent av de hemmaboende skulle vilja).

Specialhushall

Den sista och minsta hushallskategorin &r specialhushallen som utgor 3
procent av de svarande. Kannetecknande for specialhushallen &r att de inte
gdr att kategorisera i nagon av de 6vriga boendeformerna i undersokningen
(exempelvis sambo eller sambo med barn). I stéllet bor vara svarande med
slaktingar och/eller vanner. Det handlar alltsa inte om olika specialbostader
som exempelvis student- eller seniorbostader. Gemensamt for hela gruppen,
det vill saga for badde méannen och kvinnorna &r att 40 procent ar fodda
utomlands, vilket ar en betydligt hogre andel &n for samtliga 6vriga grupper.

Totalt bor 60 procent av specialhushallen i kvartersstaden och det mellan-
stora centrumomradet och en majoritet bor i flerbostadshus. Ett anmérk-
ningsvart sardrag med de boendes upplatelseform ar att andelen andrahands-
boende &r lika hog som andelen som bor i bostads- eller &ganderdtt, det vill
ség ungefar en tredjedel i vardera dgandeformen. Aldersméssigt &r nastan 85
procent av de svarande i aldrarna 18-54 ar. Yrkestillhorigheten skiljer sig at
mellan méannen och kvinnorna da méannen har undersokningens hogsta andel
arbetare; dver 70 procent; medan kvinnorna foljer 6vriga grupper med drygt
en tredjedel arbetare.

Upplevelseskillnader mellan mannen och kvinnorna i specialhushallen
Kvinnorna trivs pa det hela taget i lika stor utstrackning med sitt boende
som de boende i andra typer av hushall. Detsamma galler inte fér mannen
dar endast tva tredjedelar uppger att de trivs eller upplever att de ar trygga,
vilket alltsa ar betydligt lagre an for boende i andra typer av hushall.

Runt 60 procent av ménnen och kvinnorna ar missnéjda med bostadens
standard och planering och en tredjedel av mannen och kvinnorna &r miss-
ndjda med bostadens férandringspotential, vilket skulle kunna ha sin for-
klaring i den hdga andelen andrahandsboende. Nar det géller bostadens stor-
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lek upplever endast knappt 20 procent av mannen att de kunnat paverka hur
stort de bor medan motsvarande siffra for kvinnorna ar nastan 70 procent.
Halften av de boende upplever dessutom att detta paverkar deras vardagsliv
negativt. Bland kvinnorna &r det endast 5 procent som upplever detsamma.

Lagt inflytande 6ver val av stadsmiljo

Endast en tredjedel av de boende i specialhushallen upplever att de har valt
stadsmiljo och bade mannen och kvinnorna upplever i betydligt hogre ut-
strackning an boende i 6vriga hushall att de blivit diskriminerade pa bo-
stadsmarknaden (en tredjedel av kvinnorna och néstan 20 procent av man-
nen). Férmodligen bidrar detta till att endast knappt 70 procent trivs i
stadsmiljon samt att den l4gsta andelen svarande som upplever att de &r
forankrade i sin stadsmiljo aterfinns (knappt 40 procent) bland specialhus-
hallen. Bade mannen och kvinnorna uppger i betydligt lagre utstrackning an
Ovriga att de &r trygga i sin stadsmiljé (knappt 60 procent av kvinnorna
drygt 70 procent av ménnen). En intressant skillnad mellan mé&nnen och
kvinnorna i specialhushallen &r att tva tredjedelar av kvinnorna byter
tjanster med andra i omradet, vilket ar undersokningens hogsta andel. Bland
mannen daremot ar forhallandet det motsatta och de star for undersokning-
ens nast lagsta andel som gor detta (drygt 20 procent). Dessutom uppger
hélften av de svarande som bor i specialhushall att de skulle vilja ha battre
kontakt med sina grannar.

Jamstalldhet i olika boendeformer

Forskning som handlar om vardagsliv, jamstalldhet och boende konstaterar
gang efter annan att jamstalldheten ar ojamn i parforhallanden. Arbets-
fordelningen blir &n mer ojamn da de forvantade 2,1 barnen fotts (se till
exempel: Boye 2008). Den har typen av forskning har under senare ar kriti-
serats av feministiska forskare och queerforskare for att den utgar fran
heteronormativa antaganden om tvasamhet och/eller karnfamiljer. Dock
syns detta séllan i kvantitativa studier varfor det finns en podng med att lyfta
fram fler typer av hushall an enbart sambohushall och karnfamiljer. I den
hér undersokningen &r det visserligen en majoritet av de svarande som lever
med en partner eller partner och barn, men det &r ingen évervéldigande
majoritet da det ror sig om knappt 60 procent av de svarande. Nér fragorna i
materialet jamfors mellan kvinnorna och ménnen visade det sig dessutom att
det endast pa ett fatal fragor fanns generella skillnader mellan svarande som
ar kvinnor och de svarande som &r man. Det kan darfor vara enkelt att falla i
fallan och enbart jamfora individer som lever med en partner for att fa fram
nagra skillnader alls.

Makt 6ver vardagen for boende i olika hushall

| det har avsnittet redogors for svaren pa de 6vergripande fragor som
stalldes angaende hur vardagen fungerar. De pastaende som avsnittet bygger
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pa ar: jag har huvudansvar for hushallet, hushallsarbetet ar jobbigt, jag
upplever att jag far ihop vardagen och alla dess sysslor, jag har mégjlighet
att paverka hur jag prioriterar tiden for hemarbete, fritid och arbete. Inled-
ningsvis konstaterades att det i de flesta fall var nddvandigt att jamfora olika
typer hushall for att fa fram kdnsskillnader mellan mannen och kvinnorna.
Pa ett av de undersokta vardagspastaendena framkom dock en statistisk
signifikant skillnad i hur kvinnorna och mannen svarat och det ar pa fragan
om man upplever att man har huvudansvaret for hushallet. Knappt tva
tredjedelar av samtliga kvinnor i undersokningen uppger att de har huvud-
ansvaret for hushallet medan motsvarande andel for mannen ar drygt en
tredjedel.

Valfungerande vardagsliv for en- och samboende

Tidigare i kapitlet framkom det att de en- och samboende pa det hela taget
var bland de mest néjda med sin bostad och sin stadsmiljé. Det funktionella
boendet skulle saledes kunna vara en anledning till att endast en fjardedel av
de enboende upplever att hushallsarbetet ar jobbigt och en sa stor andel
som tre fjardedelar av de enboende kvinnorna upplever att de kan paverka
hur de prioriterar sin tid samt att de far ihop sin vardag och sina vardags-
sysslor. Bland de enboende mannen &r det 70 procent som upplever att de
kan prioritera hur de anvander sin tid, vilket ocksa ar en relativt stor andel i
jamforelse med individer i andra hushallkonstellationer.

Atta av tio av kvinnorna som lever med en partner har instamt i pastaendet
jag upplever att jag far ihop vardagen och alla dess sysslor, detta ar under-
sokningens hogsta andel. Nar materialet studeras ndrmare framkommer det
att drygt halften av kvinnorna som bor med sin partner har instamt i pastaen-
det: jag har huvudansvar for hushallet medan motsvarande siffra for man-
nen i samma hushallskonstellation endast &r drygt 10 procent. Bade méannen
och kvinnorna som bor med partner upplever dock i stor utstrackning att de
har mojlighet att prioritera sin tid, vilket drygt 70 procent upplever.

Svarare att fa ihop vardagen for barnfamiljer

Endast drygt hélften av kvinnorna som bor ensamma med barn upplever att
de far ihop vardagen. Pa pastaendet att hushallsarbetet ar jobbigt instammer
drygt tva femtedelar av kvinnorna som bor med partner och barn och drygt
en tredjedel av de ensamstaende mddrarna och mannen som lever med part-
ner och barn.

Pa fragan om huvudansvaret for hushallet aterfinns liknande monster som
hos tvapersonhushallen utan barn bland familjerna med tva vuxna; det vill
séga knappt halften av kvinnorna anser att de har huvudansvaret for hus-
hallet medan motsvarande siffra for mannen ar 15 procent.

Pa fragorna om hur vardagslivet fungerar finns det skillnader mellan de
ensamstaende papporna och de ensamstaende mammorna. Mannen upplever
i betydligt storre utstrackning an kvinnorna att de far ihop sitt vardagsliv
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trots att bada grupperna i lagre utstrackning an 6vriga hushall upplever att
de kan paverka hur de prioriterar sin tid. Endast tva femtedelar av de
ensamstaende kvinnorna med barn och kvinnorna som bor med barn och
partner upplever att de har mojlighet att prioritera tiden mellan arbete och
fritid. Detsamma géller for halften av ménnen som bor med partner och barn
samt for tre femtedelar av de ensamstaende papporna.

Vardagen for specialhushallen och mamm- och pappbor

Den grupp som i lagst utstrackning instammer i pastaendet att de har huvud-
ansvar for hushallet & mamm- och pappborna dar endast drygt 5 procent av
de svarande upplever att de har det. Endast drygt 45 procent av de
hemmaboende vuxna barnen upplever att de far vardagen att ga ihop.

Den besvérliga bostadssituationen for mannen som bor i specialhushall, som
framkom tidigare i kapitlet, avspeglas dven da vardagen for dessa undersok.
Endast knappt 60 procent upplever att de far ihop sitt vardagsliv. Det ar
mannen i specialhushallen som i lagst utstrackning av samtliga upplever att
de kan paverka hur de ska prioritera sin tid (knappt 40 procent).

Vardagsliv i olika stadsmiljoer

Nar fragorna om hur vardagslivet upplevs jamfors mellan boende i olika
stadsmiljoer framkommer det att de boende i kvartersstaden och kring det
medelstora centrumet i hdgst utstrackning anser att hushallsarbetet ar
jobbigt, nagot som en tredjedel uppger. Tidigare i rapporten (se kapitel 3)
framkom det att det var de boende i just dessa omraden som hade flest
invandningar gallande bostadens funktion. Sambandet mellan upplevelsen
av att hushallsarbetet &r betungande och en dysfunktionell bostad kan
relaterades till Osterbergs sociomateriella forhallningssatt (som refererades i
kapitel 3). Att uppleva att bostaden inte ar anpassad efter de behov man har,
ar for trang eller ar for sliten, kan enligt Osterberg paverka individens exi-
stens pa ett mycket negativt satt da det materiella hindrar individen och kan
leda till frustration. Ytterligare tecken pa att bostadssituationen inte upplevs
tillfredsstéllande i dessa omraden &r det faktum att de boende i &ven i hogst
utstrackning inte har instamt i pastaendet att de upplever att de far ihop
vardagen och alla dess sysslor, vilket runt 15 procent av de svarande
uppger. Daremot ar andelen individer som upplever att de har svart att
paverka hur de prioriterar tiden for arbete, hemarbete och fritid hogre i
samtliga barntata omraden (hélften av de svarande i blandhusomradet och
kring det medelstora centrumet och drygt 60 procent i smahusomradena i
kvartersstaden).

Geografiskt avstand

Cirka 85 procent av hushallen med barn uppger att det ar viktigt med narhet
till arbete/skola. Andelen individer som kan cykla eller ga till arbetet eller
skolan ar generellt sett 1ag i undersokningen, da endast drygt 30-40 procent
i de olika hushallskonstellationerna uppger att de kan detta. Annu lagre ar
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andelen vuxna hemmaboende, de boende i specialhushall samt de ensam-
stdende modrarna av vilka endast runt 25 procent har gang- eller cykel-
avstand till sin arbetsplats eller skola. Detta skulle kunna vara en av
forklaringarna till att nastan halften av ensamstaende mammorna och
mammborna anser att resorna tar for mycket tid i ansprak. Siffrorna kan
jamforas med att knappt 20 procent av de enboende anser att resorna tar for
mycket tid.

Drygt 20 procent av kvinnorna uppger att de har avstatt fran arbete pa grund
av for lang resvag medan motsvarande siffra for mannen ar drygt 15
procent. Har blir det tydligt att det ar kvinnorna med barn som i storst ut-
strackning har avstatt fran ett arbete da knappt tva femtedelar av de ensam-
stdende kvinnorna med barn och knappt en tredjedel av kvinnor med partner
och barn uppger att gjort det. Siffrorna kan till exempel jamféras med att
knappt en femtedel av mannen med partner och barn avstatt.

Nar det galler fragan om det ar viktigt med narhet till service &r det de en-
boende som i storst utstradckning anser att narheten ar viktigt, vilket drygt
nio av tio uppger. De grupper som i minst utstrackning anser att det &r vik-
tigt med nérhet till service & mamm- och pappborna samt boende i
specialhushall.

Kommunikationer

Kollektivtrafik

Att ha tillgang till en val fungerande kollektivtrafik anses viktigt for Gver
nio av tio tillfrdgade. Fragorna om kollektivtrafikens betydelse &r ett av de
fa omraden dar det gar att hitta sma men dock generella skillnader i attityd
mellan man och kvinnor. 95 procent av kvinnorna anser att det ar viktigare
med bra kollektivtrafik medan motsvarande siffra bland ménnen ar drygt 90
procent. Dessutom utnyttjar knappt tre femtedelar kvinnorna kollektiv-
trafiken i stor eller mycket stor utstrackning medan endast knappt halften av
mannen uppger detsamma.

Da kollektivtrafiksfragan studeras pa hushallsniva framkommer det att
knappt 80 procent av mamm- och pappborna och 65 procent av de boende i
specialhushall utnyttjar kollektivtrafiken. Det innebar att det ar dessa
grupper som i storst utstrackning gor det. Formodligen kan en bidragande
orsak till detta vara att grupperna innehaller en stor andel yngre individer —
den grupp som man vet aker mer kollektivt 4n andra samt har en samre
ekonomisk situation och langre till arbetsplatsen.

Bilburenhet

Det &r sedan tidigare kéant att man bade innehar och kor bil mer an kvinnor.
Resultaten fran den har undersokningen visar inget som tyder pa motsatsen.
Mannen tar i storre utstrackning &n kvinnorna sjalva bilen for att géra inkdp.
De som i storst utstrackning av samtliga sjalva tar bilen & man med partner
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och man med barn och partner och tva tredjedelar av de svarande i dessa
grupper uppger att de gor det. For kvinnorna i samma hushallskonstella-
tioner &r motsvarande siffror knappt halften for de med partner och knappt
60 procent for de med partner och barn.

Pa fragan om man blir skjutsad for att gora inkop rader det omvanda for-
hallandet fran ovan mellan kdnen da 6ver 20 procent av kvinnorna blir
skjutsade men mindre &n 10 procent av mannen. De grupper som i hégst
utstrackning blir skjutsade for att gora inkdp ar kvinnor med partner och
kvinnor i specialhushall dar knappt en tredjedel brukar fa skjuts.

Diskussion

Slutligen gar det att konstatera att enboendet inte framst ar en boendeform
for véldigt unga eller véldigt gamla; vilket det idealt ar enligt livscykel-
teorin. Enboende finns i alla aldrar. Med tanke pa den hdga trivseln, bade i
bostaden och i stadsmiljon, samt bendgenheten att tro att man kommer att bo
kvar lange i sin bostad gar det inte att betrakta enboende som en Gvergangs-
boendeform. De enboende upplever dessutom i stor utstrackning att de far
ihop sitt vardagsliv och att de kan prioritera sin tid. Detta galler speciellt
kvinnorna som ar val forankrade i sin stadsmiljo och i stor utstrackning har
kontakt med sina grannar.

En majoritet av de svarande som bor med partner &r dldre bostads- eller
aganderattsinnehavare. De &r pa det hela taget ndjda med sitt boende och sin
stadsmiljo dar de trivs bra. Trots att bade kvinnorna och mannen i hdg
utstrackning upplever att de far sitt vardagsliv att ga ihop ar det kvinnorna
som har huvudansvaret for hushallet medan méannen i stérre utstrackning
kor bil.

Liknande traditionella konsmonster aterfinns bland de par som bor med
barn. Dessa lever ocksa i stor utstrackning i bostads- eller d&ganderatt och de
trivs i sin bostad och sin stadsmilj6. En annan likhet &r att méannen i storre
utstrackning kor bil medan kvinnorna mer har huvudansvaret for hushallet,
aven om skillnaderna &r nagot mindre for dessa par an for de dldre paren
utan barn. Par med barn byter ocksa tjanster med grannar i storre utstrack-
ning. En annan skillnad &r att bade mannen och kvinnorna i barnfamiljerna
har svarare att fa ihop vardagen och uppger att det ar svart att fa tiden att
récka till. Kvinnorna upplever detta i &nnu storre utstrdckning &n mannen.

An svarare att fa tiden att racka till ar det for de ensamstaende med barn.
Denna grupp bor i regel i mindre bostader &n 6vriga barnfamiljer och de
upplever inte att bostaden ar funktionell i vardagen. Dessutom trivs de inte i
lika hog grad som till exempel paren med barn och de ar oftare trangbodda.
De har ocksa svarare att fa ihop vardagen samt tycker att det ar svart att fa
tiden att racka till, till exempel uppger hélften av mammorna att resorna tar
for mycket tid i ansprak. Att upplevelsen av bostaden och stadsmiljon skiljer
sig at mellan ménnen och kvinnorna som ar ensamstaende med barn kan ha
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flera orsaker. Dels &r en stérre andel av kvinnorna ensamma med barnen pa
heltid men en annan bidragande faktor &r troligen de demografiska skillna-
der som finns mellan grupperna som presenterades i inledningen. Dér fram-
kom till exempel att de ensamstaende kvinnorna och mannen med barn bor i
olika stadsmiljoer. Dessutom &r andelen arbetare hdgre for de enboende
mammorna medan papporna i storre utstrdckning ar tjanstemén. Dock &r
antalet ensamstaende man litet varfor de stora skillnaderna bor tolkas med
forsiktighet.

De boende som minst av alla trivs och ar trygga i hemmet och i stadsmiljon
ar de hemmaboende vuxna och mannen i specialhushall. Dessa grupper som
ar minst etablerade pa bostadsmarknaden upplever i stor utstrackning att de
har svart att fa sin vardag att ga ihop samt att det ar svart att prioritera tiden
mellan arbete och fritid. Det &r dessa grupper som utnyttjandet av
kollektivtrafik &r som storst och ocksa de som i hégre grad har langre till
arbetsplatsen.
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5. Stadsmiljo, kén
och samhallsplanering

Hur ser engagemanget och deltagandet i samhallsplaneringen ut bland
stockholmarna i de tillfragade omradena? Vilka egenskaper och strategier
anvander individer i olika stadsmiljoer och hushall sig av for att delta i
utformningen av miljon i kommunen eller i naromradet? For att forsoka
besvara dessa fragor undersoks i det har kapitlet om det finns nagra
samband mellan engagemang och: kon, hushallskonstellation, upplatelse-
form, hustyp samt bostadsomrade.

Engagemanget i skilda grupper

Inledningsvis gar det att konstatera att det aktiva engagemanget i samhalls-
planeringsfragor bland befolkningen &r svalt da mindre &n 5 procent av de
svarande har lamnat synpunkter eller forsokt att paverka politikernas plan-
eringsarbete under det senaste dret. Trots att ytterligare drygt 10 procent har
lamnat synpunkter nagon gang tidigare i sitt liv har alltsa en majoritet av de
svarande aldrig gjort det. Kanske kan detta forklaras av att endast drygt 5
procent tror att de kan paverka planeringen och att endast knappt 20 procent
litar pa politikerna och planerarna. Daremot uppger nastan 30 procent att de
haller sig informerade om aktuella byggplaner i omradet.

Bland de individer som aktivt har engagerat sig i planeringen ar engage-
manget for fragor som ror narmiljon (till exempel detaljplanering) storre &n
engagemanget for den overgripliga planeringen (till exempel dversikts-
planering). Drygt 10 procent uppger att de engagerat sig i den férra medan
engagemanget for den senare endast ar 5 procent.

Initialt ville vi underséka om man deltar mer i planeringssamrad av visionar
karaktar i jamforelse med kvinnor, som i stéllet antogs engagera sig mer i
planeringsfragor som ror narmiljon. Bakgrunden till denna hypotes var en
fundering som kom upp under BoJamt-projektet. Det visade sig dock att det
inte finns nagra signifikanta skillnader mellan méns och kvinnors engage-
mang nar det handlar om planering av naromradet. Daremot gar det att
konstatera att ménnen i storre utstrackning upplever att de engagerat sig i
den dvergripande planeringen da drygt 6 procent av mannen och 3,5 procent
av kvinnorna uppger att de engagerat sig i den kommunala planeringen.

Forutom att man i ndgot hogre utstrackning uppger att de &r aktiva i den
overgripande planeringen hittades inga konsskillnader da materialet stu-
derades pa en aggregerad niva. Nar materialet brots ner och hansyn togs till
i vilken typ av hushall man bor i framkommer dock en del skillnader. De
svarande som i storst utstrackning deltagit i samradsmoten eller engagerat
sig i nagon forening ar de ensamstaende mannen med barn (déar knappt 20
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procent har deltagit). Minst aktiva &r kvinnor som bor med partner och barn,
de hemmaboende vuxna barnen samt de boende i special hushall (under 3
procent har varit aktiva i dessa hushall).

Bostadsomrade

Né&r engagemanget i samhallsplaneringen jamférs mellan boende i de olika
bostadsomradena framkommer nagra intressanta skillnader. Trots att tilliten
till politiker och planerare generellt sett ar lag, ar den allra lagst bland de
boende i kvartersstaden, det mellanstora centrumomradet samt i blandhus-
omradet, dar mindre an 20 procent av de boende upplever tillit. Kring det
stora och de sma centrumomradena litar nastan 30 procent av de svarande
pa politiker och planerare. Kring det stora centrumet och i blandhusomradet
uppger nastan 40 procent att de haller sig informerade om
bebyggelseprojekt i kommunen, medan individerna som bor kring de sma
centrumen och det medelstora centrumet i lagst utstrackning uppger
detsamma (runt 20 procent av de svarande).

Ett intressant resultat ar att de boende i de mer lagavlénade, arbetartéta
omradena (det mellanstora och det lilla centrumet) tar till mer kollektiva
strategier som att ga pa offentliga moten samt att organisera sig i foreningar
for att paverka planeringen. Over 10 procent av de boende i dessa omraden
har varit pa samradsméten eller ar medlemmar i ndgon férening som for-
soker paverka planeringen i omradet. De boende i smahusomraden samt de
boende kring det storskaliga centrumet (det vill saga omraden déar bostads-
och dganderattsinnehavet &r stort) anvander sig istallet i hogre utstrackning
av individuella strategier som att sjalva kontakta politiker och planerare for
att lamna synpunkter, vilket knappt 10 procent av de boende har gjort. De
boende som i lagst utstrackning har varit pa samradsmaten eller férenings-
aktiva ar kvartersstadsborna dér endast runt 5 procent pa nagot satt har
deltagit i planprocessen.

Hustyp

Pa pastaendet jag upplever att jag har méjlighet att paverka planeringen
finns det inga signifikanta skillnader mellan individer som bor i olika
upplatelseformer. Daremot visar det sig att nastan tva femtedelar av villa-
borna uppger att de haller sig uppdaterade om pagaende planer medan
endast knappt 30 procent av individerna som bor i rad-, par-, kedje- eller
flerbostadshus uppger detsamma. Andelen villabor som har varit pa sam-
radsmoten eller kontaktat politiker ar ocksa storre. 15 procent har varit pa
samradsmaten och knappt 20 procent har kontaktat politiker. Motsvarande
andel i 6vriga upplatelseformer ar ungefar halften sa stor.

Dagens och framtidens boende

Over halften av lansborna ar fullstandigt néjda med det boende de har idag.
For de resterande 45 procenten lockar innerstaden drygt 10 procent medan
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knappt 10 procent skulle vilja flytta till en annan tatbebyggd del av
Stockholms l&n. Resterande dryga 20 procent skulle helst flytta till: gles-
bygden inom Stockholms lan, lamna Stockholm fér nagon annan del av
landet eller flytta utomlands. For att underlatta planeringen av framtida
bostader kan det vara intressant att undersoka hur de boende svarar pa
hypotetiska fragor om hur de skulle vilja bo om de kunde vélja helt fritt.

Kvinnor néjdare med boendet

Knappt 60 procent av kvinnorna och hélften av ménnen har instamt i
pastaendet att de ar fullstandigt ndjda med boendet som de har idag. Det gar
aven att konstatera att individer som bor med partner (bade mén och
kvinnor) i storst utstrackning av alla (knappt 65 procent) ar néjda med sitt
boende. Bland de enboende &r skillnaderna mellan ménnen och kvinnorna
storre da knappt 70 procent av kvinnorna ar néjda med sitt nuvarande
boende medan motsvarande siffra bland méannen &r under halften. Minst
ndjda med sin boendesituation &r de individer som bor med sina foréldrar.
Bland dessa &r knappt 30 procent fullstandigt n6jda.

NOjd i stadsmiljon?

Nar fragan om huruvida man ar n6éjd med sitt boende istéllet relateras till de
olika bostadsomradena framkommer det att de boende kring den stora
centrumanlaggningen &r mest nojda, vilket innebar att tva tredjedelar ar
ndjda. Drygt 60 procent av blandhusborna ar ngjda. Minst ngjda ar de
boende kring det medelstora centrumet dér endast 40 procent upplever att de
ar fullstandigt nojda.

Nér istallet de olika hustyperna jamfors visar det sig att drygt 65 procent av
villaborna &r n6jda. Aven mellan de olika upplételseformerna framkommer
det skillnader. Mest n6jda ar de som bor i bostads- eller &ganderatt dar drygt
60 procent ar nojda, foljt av hyresrattsinnehavarna dar knappt halften &r
ndjda. Bland de andrahandsboende &r endast en fjardedel nojda.

Hur stort vill stockholmarna bo?

Den mest populéra bostadsstorleken ar 3—4 rum och kok, vilket néstan
hélften av de tillfragade skulle foredra om de fritt fick vélja. Den nast mest
populéra storleken &r 5-6 rum vilket en fjardedel foredrar.

En intressant iakttagelse &r att 3—4 rum ar den mest populéra bostadsstor-
leken oavsett av i vilken typ av hushall man lever i, till exempel skulle
halften av de enboende foredra 3—4 rum.

Generellt galler att oavsett hur stort hushallet ar sa vill man inte bo i en etta
(endast 3,5 procent foredrar enrumslagenheter) men det ar anda bland de
enboende som den stdrsta andelen svarande finns som uppger att 1 rum och
kok ar optimalt.
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| vilken typ av bostader och upplatelseform vill stockholmarna bo?

Pa fragan om vilken upplatelseform och hustyp som foredras uppger nastan
hélften av stockholmarna i de undersokta omradena att de helst skulle vilja
bo i smahus med adganderatt, drygt en tredjedel skulle helst bo i bostadsrétts-
lagenhet och nastan 15 procent skulle féredra hyresrétt.

Det visar sig &ven att mannen &r mer bendgna att uppge att de helst bor i
hyresratt. Knappt 20 procent av mannen uppger hyresratt som framsta alter-
nativ medan motsvarande andel for kvinnorna &r drygt 10 procent. Nar
hansyn aven tas till vilken typ av hushall individerna lever i visar det sig att
de enboende méannen samt mannen i specialhushall i storst utstrackning
skulle foredra att bo i hyresrétt. Knappt 40 procent av mannen som bor i
specialhushall och en tredjedel av de enboende méannen skulle foredra
hyresratt. Nastan 60 procent av de enboende kvinnorna och halften av kvin-
norna i specialhushall uppger att de helst bor i bostadsratt. | smahus bor
helst kvinnor med partner och barn, vilket néstan tre fjardedelar uppger.
Detta &r &ven det mest attraktiva boendealternativet for méannen med partner
och barn vilket drygt 70 procent uppger.

Vid en jamforelse med i vilken typ av bostad individerna faktiskt bor i visar
det sig att drygt héalften av dem som idag bor i d&gande- eller bostadsratt
verkar ndjda med sitt boende. Né&stan 40 procent av dem som idag bor i
hyresratt ar helt ndjda medan knappt 60 procent hellre skulle vilja bo i bo-
eller &ganderatt om de hade majlighet att fritt valja. Bland de svarande som
bor i andra hand ar skulle en fjardedel foredra att bo i hyresratt medan
knappt sju av tio skulle foredra att bo i bostads- eller dganderatt.
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6. Aldre manniskors bostadssituation

Idag nar den &ldre befolkningen blir en allt storre andel av lanets invanare
blir fragan om &ldres boende sarskilt intressant. Hur bor de, hur vill de bo
och finns det forestallningar om hur de ”borde” bo?

Enligt SCB:s prognoser kommer andelen personer éver 64 ar i landet som
helhet att 6ka fran 1,6 miljoner idag till 2,7 miljoner 2060 och framfor allt
okar andelen mycket gamla. Gruppen som &r 80 ar och &ldre &r relativt
konstant under de narmaste aren men okar kraftigt efter 2020. En fjardedel
av befolkningen kommer i framtiden att tillh6ra gruppen &ldre manniskor
over 65 ar.

Manga forestaller sig att de flesta "gamla” och “éldre” bor pa vardhem och
beteckningen “aldreboende” associeras inte sallan till en sarskild form av
boende. Statistiken visar att sa inte alls &r fallet. Av dagens 65-aringar och
aldre om cirka 1,6 miljoner bor 1,5 miljoner i det ordinara bostadsbestandet,
vilket betyder att deras bostad ingar i den allmanna bostadsmarknaden som
finns att tillgd. Den hér siffran inkluderar ocksa de drygt 30 000 personer
som bor i seniorbostader av olika slag. Farre &n 100 000 mé&nniskor bor i
sarskilt boende. Intressant ar ocksa att smahusboendet &r mest vanligt bland
manniskor i aldrarna strax 6ver 60 ar for att sedan avta nagot. | aldrarna 65—
79 ar bor knappt 70 procent av mannen och halften av kvinnorna i smahus.
Vid 80 ars alder bor fortfarande halften av méannen och dryg en tredjedel av
kvinnorna i sméhus®®.

| det har kapitlet ska vi undersoka olika sétt att bo och hur de som &r 65 ar
och aldre upplever sitt boende i de fyra Stockholmsmiljoerna. Tre typer av
jamforelser kommer att ske namligen mellan personer éver 65 ar respektive
under 65 ar, utlandsfodda respektive svenskfodda, samt mellan personer i
olika aldersgrupper éver 65 ar.

Det finns manga satt att definiera alder pa. | den har unders6kningen utgar
vi fran den kronologiska aldern och 65 ar har valts som undre grans pa
grund av att detta (tills nyligen) har varit den naturliga” aldern for pen-
sionsavgang. Det hér kapitlet baseras pa svaren fran de 349 individer i
undersékningen® som &r i dldern 65 &r och mer.

Nedan visas ett diagram 6ver de svarande i olika aldrar i undersékningen.
De flesta, ndrmare 60 procent, tillhdr gruppen ”yngre-éldre” medan de
ovriga ar annu aldre. De flesta &r pensionerade medan en liten grupp pa nar-
mare 5 procent uppger att de fortfarande forvarvsarbetar hel- eller deltid.

9 S0U 2008:113 s. 209-210.
® De undersokta i detta avsnitt utgor knappt 27 procent av de svarande.
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Bland de &ldre respondenterna ar det ovanligt manga méan som svarar pa det
utskickade frageformularet. Visserligen &r halften av de svarande kvinnor
och halften man, men eftersom kénsfordelningen i allménhet bland aldre har
en klar 6vervikt av kvinnor sa betyder det att vi i den har undersokningen
har ovanligt manga dldre méan som svarar.

Hélften av de svarande &r gifta/samboende medan den andra hélften ar
ankor/anklingar, skilda eller ogifta. De flesta har varit eller ar tjansteman
medan en fjardedel &r arbetare. Endast 2 procent uppger att de varit
foretagare?”.

Drygt 80 procent ar svenskfodda och drygt 15 procent ar fodda i Norden
eller Europa medan 2 procent ar fédda utanfor Europa.

Stadsmiljo

Nastan en tredjedel av de &ldre bor i stenstaden. Vid en jamforelse mellan
de olika aldersgrupperna visar det sig att kvartersstadsboendet ar allra
vanligast bland de dldre ménniskorna 6ver 85 ar. En sa stor andel som drygt
40 procent bland de svarande som &r 85 ar och aldre bor dar. Daremot finns
inga svaranden Gver 85 ar som sager att de bor i smahus, vilket ar sarskilt
anmarkningsvart med tanke pa att en relativt stor andel av de allra aldsta i

2! Denna fraga hade dock ett stort bortfall (38 procent). Andelarna i texten &r beraknade med vikt och
redogor for de som faktiskt besvarat frdgan om vilket yrke de har haft.
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vart land bor i smahus. Mdjligen kan det finnas ett helt annat monster i
Stockholms l&n &n i landet for Gvrigt.

De som bor i smahus &r framfor allt de yngre-aldre det vill saga 65-74-
&ringarna®. Den har gruppen &r ocksa den som finns val representerade i
stenstaden.

I centrumomradena bor en relativt stor andel aldre och da sarskilt de i hogsta
aldrarna. Det stora centrumet har en hégre andel svarande bland de allra
aldsta®. Kring det mellanstora centrumet daremot bor en relativt stor andel
individer i &ldrarna 75-84 &r** medan det &r glesare med 65—74-aringar®
samt med de allra aldsta®®. Avslutningsvis ar andelen individer i blandhus-
miljon relativt jamt fordelat over &ldersgrupperna®’.

Stadsmiljoer Overrepresentation
av boende
kvartersstaden 85— ar
65—74 ar
sméhusomréde och 65-74 ar

blandat bostadsomrade

centrumomrade 75-84 ar
(mellanstora och stora) 85— ar

Aldersgrupper av aldre manniskor som bor i olika stadsmiljoer

Detta resultat tyder pa att dldrebostader garna placeras i centrumomraden.
Det torde galla bade for omsorgs- och serviceboendet men méjligen ocksa
seniorboendet, som ingar i det ordinara boendet till skillnad fran de tva tidi-
gare namnda. Att en stor andel aldre foredrar att bo kvar i sina smahus under
lang tid &r nagot som galler generellt for landet som helhet. Uppenbart &r att
manga aldre manniskor ocksa foredrar att bo i den gamla kvartersstaden
aven vid mycket hog alder.

Intressant att notera ar sambanden mellan vilken typ av hushall individerna
lever i och i vilket bostadsomrade. Over halften av de enboende mannen bor
I innerstaden och dven bland de enboende kvinnorna &r innerstaden det mest
bebodda omradet. Inte mindre an en tredjedel av dem bor hér. Det tyder pa
att enboende foredrar att bo i mer tatbefolkade omraden av staden. Det stod-

®2 Drygt 22 procent av 65—74 aringarna

2 20 procent i &ldern 75-84 och knappt 19 procent av de svarande dver 85 &r
 Knappt 23 procent

%% 12,5 procent

% Drygt 16 procent

27 11 procent/16 procent
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jer ocksa tidigare forskning som kommit fram till att enboende personer i
hogre grad lever i tatare bostadsmiljoer (Sandstedt 1991).

Bland mannen och kvinnorna som bor med partner &r férdelningen daremot
ganska jamnt fordelad 6ver de respektive omradena, trots att den storsta
andelen av dem i parforhallande aterfinns i smahusomradena?®.

Boendesituation och boendeform

En jamforelse med befolkningen under 65 ar visar att de aldre ar betydligt
ndjdare med sin boendesituation an de yngre. Deras bostadssituation kan
ocksa pa manga satt sagas var mer stabil an de yngres. De bor mer séllan i
andra hand och i storre utstrackning i bostads- eller &ganderattslagenhet. De
aldre bor ocksa i storre utstrackning i flerbostadshus och uppger betydligt
oftare an de yngre att de trivs bade i sin bostad och i sitt bostadsomrade.

over 65 ar under 65 ar
Flerbostadshus 7% 62 %
Bostads- eller &ganderéatt 73 % 64 %
Andra hand 3% 7%
Enpersonshushall 46 % 19 %

Bostadsforhallanden bland manniskor éver respektive under 65 ar
i de aktuella stadsmiljderna

Overhuvudtaget lever de flesta aldre manniskor i Sverige i ordinara bostader
det vill sdga i bostader som finns tillgangliga pa den ordinarie bostadsmark-
naden. Den absoluta majoriteten bor salunda inte alls i sarskilda dldreboen-
den. | vara undersokta stadsmiljoer ar andelen aldre ménniskor i sarskilt
boende under 5 procent och det motsvarar siffran for landet i vrigt
(SOU2008:113)).

Intressant ar de nya typer av boendeformer som véxer fram i landet och da
sarskilt i storstadsomradena. | den har undersokningen visar det sig att bland
de aldre bor drygt 10 procent i seniorbostad. Vidare bor drygt 3 procent av
de aldre i kollektivhus, vilket innebdr att detta &r en vanligare boendeform
for individer dver 65 ar &n for individer som ar under 65 ar (dar drygt 2
procent bor i denna typ av bostad).

De vanligaste hushallskonstellationerna bland de &ldre personerna i under-
sokningen ar en- eller tvapersonhushall. Nastan halften av dem lever for sig
sjélva (45 procent) medan den andra hélften lever tillsammans med en
partner eller med nagot barn eller i ett dldreboende (se diagram nedan).

% Drygt 27 procent av mannen och knappt 28 procent av kvinnorna
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Att bo for sig sjalv ar betydligt vanligare bland aldre kvinnor &n bland &ldre
mé&n och detta bekréftas &ven i den h&r undersokningen. Narmare en femte-
del av mannen bor for sig sjalva och det oavsett alder. Kvinnorna daremot ar
dverhuvudtaget oftare enboende i hogre alder och sarskilt i den allra hogsta
aldersgruppen ar det vanligt att kvinnor lever for sig sjélva. | de undersokta
stadsmiljoerna ar det drygt hélften av kvinnorna 85 ar eller aldre som bor for
sig sjalv.

Bland de kvinnor som bor med partner ser férdelningen omvéand ut fran
enboendet, det vill séga andelen som bor med partner minskar ju aldre man
blir?®. Fér mannen &r det vanligast att bo med partner fér individer mellan
65-74 &r*® och for de mellan 75-84 &r®*. Fér de annu aldre ménnen &r
andelen som lever med partner drygt 17 procent. Endast knappt 2 procent av
de aldre tillhor gruppen specialhushall dar hushallssammansattningen &r mer
okonventionell.

60,0%1 Aldersgrupper
We5-74
H75-84

50,0% Cas>

40,0%

30,0%

Percent

20,0%]
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Svaranden efter alder och hushallstyp.

» Drygt 23 procent av de som ar mellan 65-74 bor med partner, motsvarande siffror for 75-84
aringarna &r drygt 15 procent och fér de som &r éver 85 ar andelen 10 procent.

 Drygt 31 procent.

* Drygt 34 procent.
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Tillganglighet i bostad och i bostadsomrade

Knappt 15 procent av de aldre har uppgivit att de upplever nagon form av
rorelsehinder. Det storsta problemet de rorelsehindrade upplever ar att ta sig
till och fran bostaden, nagot som drygt 10 procent upplever som problema-
tiskt. Vidare uppger knappt 2 procent att bostaden inte ar anpassad efter de
behov man har och drygt 1 procent anser inte att miljon utanfor bostaden ar
anpassad efter de behov man har. Det framkom ocksa att knappt 7 procent
inte far den fardtjanst de behéver. Avslutningsvis kan det vara vart att
konstatera att det inte gar att hitta nagra skillnader mellan de olika aldrarna
vilket innebér att siffrorna galler for samtliga individer som ar 65 ar eller
aldre. Inte heller gar det att notera nagra skillnader mellan svenskfodda och
utlandsfodda som é&r rorelsehindrade.

Trivseln i boendet

Nar fragor stalls om manniskor trivs med sitt boende eller j far man i de
flesta undersokningar 6vervagande positiva svar. Sa ar det ocksa i denna
studie.

En overvéldigande majoritet (kring 95 procent) av de aldre personerna i
undersokningen uppger att de trivs i sin bostad och i sin bomilj6. Trivseln &r
lika stor — bade i bostaden och i bostadsomradet — oavsett om man bor i villa
eller flerbostadshus, hyres- eller bostadsratt. Det spelar heller ingen roll i
vilken stadsmiljé man bor i nar det géller trivseln i bostaden. Den ar lika
stor oavsett om man bor i kvartersstads, centrum-, smahus-, eller bland-
omrade. Man bor dock uppméarksamma att den férmedlade trivseln inte &r
lika hog bland de boende i det mellanstora centrumomradet dar “endast tre
fjardedelar var positiva.

Ett annat satt att ta reda pa hur pass bra manniskor trivs i sina bostéader ar att
stalla fragan om de skulle vilja flytta och i sa fall vart, om de fritt fick valja.
Svaren pa denna fraga bekréftar att de dldre manniskorna &r nojdare med sitt
boende &n andra aldersgrupper. Tre fjardedelar av dem &r néjda med hur de
bor. For de aldre som daremot inte ar ndjda med sitt boende ar det framst
Stockholms innerstad som lockar dit ndrmare en av tio av de aldre skulle
vilja flytta.

Aldre och utlandsfodd

Sjalvfallet ar det inte bara aldern i sig som paverkar boendeférhallandena
for de dldre utan ocksa ekonomi, uthildning och personliga erfarenheter. Har
ska vi narmare undersoka om och hur boendeforhallandena skiljer sig at
mellan svenskfédda och utlandsfodda®® &ldre i de olika bostadsomradena
och om man upplever sitt boende pa olika satt.

%2 Vi har inte tagit hansyn till hur lange den aldre har bott i Sverige.
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Drygt 80 procent av de dldre i undersékningen &ar fodda i Sverige, 15 pro-
cent i Europa och knappt 2 procent utanfor Europa. Det gar inte att hitta
nagra signifikanta skillnader i yrkestillhérighet mellan de svenskfédda och
de utlandsfodda aldre. Det gar heller inte att hitta nagra signifikanta skill-
nader mellan grupperna med avseende pa i vilken typ av upplatelseform
man bor i. Tre fjardedelar av de svarande i bada grupperna bor i bostads-
eller 4ganderatt medan de 6vriga till storsta del bor i hyresratt *. Vilken typ
av hus man bor i och vilken typ av hushall man lever i skiljer sig inte heller
mellan de bada grupperna.

Det statistiska materialet &r inte stort nog for att avgéra om skillnader finns,
men intressant ar dock att det gar att konstatera att det ar vanligare bland de
utlandsfodda att bo i seniorbostad, sarskilt boende®, kollektivhus®® och
kollektiv i lagenhet eller villa®". Det skulle tyda p& att mer kollektiva lev-
nadssétt beror bade svensk- och utlandsfodda aldre manniskor idag i stor-
staden. Detta ar intressant att studera narmare.

Segregation bland aldre

Aven i den har undersokningen bekraftas det att en tskillnad i boendet
rader mellan utlands- och svenskfodda. | kvartersstaden aterfinner vi en
tredjedel av de svenska dldre méanniskorna men inte ens en tiondel av de
utlandsfodda. Aven i centrumomradena (det lilla och stora) bor det en storre
andel svenskfodda. Aven om det endast ar en tiondel av de aldre svensk-
fodda sa ar det anda dubbelt sa vanligt som bland de utlandsfodda.

Den typ av stadsmiljo dar en storre andel av de utlandsfédda bor &r det
mellanstora centrumomradet. Har bor narmare en tredjedel av de
utlandsfodda.

Aven om béde de svenskfodda och utlandsfodda sager sig trivas och vara
nojda med sina bostadsomraden sa finns vissa skillnader. De utlandsfédda
svarar namligen i dubbelt sa hog utstrackning (en fjardedel av dem) att de
skulle vilja flytta om de hade mdjlighet till det. En femtedel av de utlands-
fodda sager sig aven skammas for att tala om var de bor, nagot som en
ytterst liten del av de svenskfodda haller med om. En av tio av de utlands-
fodda aldre sager sig ocksa ha blivit diskriminerade pa bostadsmarknaden,
vilket knappast nagra svenskfodda havdar att de blivit. Vidare skulle de
utlandsfodda aldre i hégre utstrédckning vilja ha battre kontakt med sina
grannar, trots att de i redan hogre utstrackning uppger att de byter tjanster
med personer i bostadsomradet.

* Drygt 2 procent av de svenskfodda bor i andra hand och knappt 8 procent av de utlandsfodda. (OBS
siffrorna ar ej signifikanta).

s Knappt 15 procent i jamférelse med drygt 10 procent bland de svenskfédda

* Drygt 10 procent i jamférelse med knappt 4 procent bland de svenskfodda

* Drygt 4 procent i jamférelse med drygt 3 procent bland de svenskfodda

s Knappt 20 procent i jamforelse med knappt 3 procent bland de svenskfodda
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De aldre utlandsfodda uppge ocksa i storre utstrackning® an de svenskfodda
att de ar trangbodda och andelen individer som upplever att trangboddheten
paverkar dem negativt &r ocksd betydligt hégre bland de utlandsfodda®® &n
bland de svenskfédda. Uppenbarligen trivs de utlandsfodda aldre betydligt
sédmre i sitt boende jamfort med de svenskfodda.

Diskussion

En jamforelse mellan svenskfdédda och utlandsfodda éldre visar inga storre
skillnader i den har undersokningen vad géller vilken typ av hus, upplatelse-
form eller vilket typ av hushall man bor och lever i. Det finns heller ingen
skillnad i upplevelse bland de rorelsehindrade i de bada grupperna da till-
géanglighet, fardtjanst och bostadsanpassning undersdks. Daremot bor de
olika grupperna i stor utstrackning i olika bostadsomraden. En storre andel
av de aldre svenskfodda bor i kvartersstaden och i de stérre centrumomra-
dena medan andelen utlandsfddda i stérre utstrackning bor kring det mellan-
stora centret och i blandhusomradet. Vidare gar det att konstatera att de
utlandsfodda i stérre utstrackning ar trangbodda samt att de i storre utstrack-
ning skulle vilja flytta fran bostadsomradet om de hade majlighet. Bland de
utlandsfodda upplever sig en betydligt hogre andel aldre ha blivit diskrimi-
nerade pa bostadsmarknaden och sager sig ocksa skammas for var de bor.

%20 procent av de utlandsfodda aldre upplever att de &ar trdngbodda men endast 7 procent av den
svenskfodda befolkningen uppger detsamma.

% Knappt 17 procent av de utlandsfédda aldre upplever att trdngboddheten paverkar dem negativt
medan endast 2 procent av de svenskfédda uppger detsamma.
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undersoks har och ett flertal skillnader uppmarksammas, sasom

mellan kvinnor och man, svensk- och utlandsfédda, unga och
gamla samt boende i olika hushall. Dessutom stalls fragor om i vilken man
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medel som star till buds.

I I ur upplevs boendet i olika stadsmiljoer i Stockholm? Den fragan
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