
 
Landsbygd i Centrum

SAM-ansökan 2011
Där stad och land möts finns affärsmöjligheterna
Ekoproducenter med framtidstro i Senneby
Offentlig upphandling av ekologiskt och närproducerat
Målet är certifierat
Uppskattad ekologisk rådgivning

Nr 2 maj 2011

Foto:  Mette Kjöbek Petersen

Länsstyrelsen i Stockholms län 
Hantverkargatan 29 
Box 22067 
104 22 Stockholm

Tfn: 08-785 40 00 (vxl) 
Fax: 08-785 40 01 
Besök oss gärna på  
www.lansstyrelsen.se/stockholm

Redaktion:  Hanna Williamsson, Mette 
Kjöbek Petersen, Rose-Mari Åkerström 
Ulrika Geber (ansvarig utgivare)

Tryckeri: Tabergs tryckeri 2011 

Tema: Ekologisk produktion

I detta nummer kan du bland annat läsa om:



2 3

Lantbruksledaren
Landsbygd i Centrum har denna korta vår ekologisk 
produktion som tema. Samma dag som vi skulle sätta 
oss att planera innehållet fick vi beskedet om Gösta 
Roempkes hastiga och alldeles för tidiga bortgång, 
bara 49 år gammal. Det går inte att tala om utveck-
lingen av ekologisk produktion i Mälardalen utan att 
nämna Gösta Roempkes betydelse. Som rådgivare 
vid HS Konsult under 17 år är det många lantbrukare 
som träffat Gösta vid ett oändligt antal fältvandringar, 
kurser och seminarier som bland annat Länsstyrelsen 
upphandlat eller anordnat. Han bidrog även till ut-
vecklingen genom att ingå som expert i berednings-
grupper för forskning om ekologisk produktion. Ett 
djupt kunnande och en bred erfarenhet om ekologisk 
produktion i praktiken parat med en stor ödmjukhet 
och vänlighet gjorde Gösta till en mycket efterfrågad 
och uppskattad rådgivare. 

Det nationella målet för ekologisk produktion var 
att  20 procent av åkerarealen skulle vara ekologiskt 
certifierad vid utgången av 2010, samma mål gällde 
för Stockholms län. Idag ligger andelen på 10 procent, 
så det är en bit kvar. Bland dem som lägger om sin pro-
duktion till ekologiskt finns det lika många drivkrafter 
och anledningar som det finns lantbrukare. Men vi kan 
konstatera att det finns få platser i Sverige där förut-
sättningarna är bättre än i Stockholm. I vårt län bor 
drygt två miljoner invånare, 20 procent av Sveriges 
befolkning, en mycket stor närmarknad. Det finns ett 

stort intresse för både ekologisk och närproducerad 
mat bland konsumenterna. I detta nummer kan du läsa 
om några olika, små och stora, lantbruksföretagare 
och vilka förädlings- och marknadskanaler de använ-
der. Ett reportage visar också på nya möjligheter att 
delta i offentlig upphandling av mat. Bland annonser-
na hittar du en hel sida erbjudanden om kompetensut-
veckling till producenter av ekologiska produkter av 
många olika slag och till den som vill ställa om. 

Företagsstödet för förädling av livsmedel i Lands-
bygdsprogrammet har varit attraktivt i Stockholms län 
och snart har hela budgeten fram till 2013 använts. 
Länsstyrelsen har därför föreslagit omfördelning av 
medel till förädlingsstödet. Även stödet för bredbands-
utbyggnad föreslås få förstärkning. Där finns redan nu 
drygt 20 miljoner kronor för kommuner, föreningar 
och aktörer att söka stöd för utbyggnad av bredband 
på landsbygden. Vi kommer även att erbjuda rådgiv-
ning till föreningar och byalag som söker bredbands-
stöd. Dessutom har vi utarbetat en handlingsplan för 
att öka andelen kvinnor som söker och får stöd inom 
Landsbygdsprogrammet. Idag är andelen kvinnor som 
får företags- och projektstöd mindre än 20 procent. 
Målet är att det ska öka till minst 30 procent de när-
maste tre åren. 

Ulrika Geber
Lantbruksdirektör

SAM-ansökan 2011
Handläggningen av årets ca 2 000 inkomna SAM-
ansökningar pågår för fullt. Här kommer en liten 
kom-ihåg-lista över viktiga datum och en påmin-
nelse om vad som gäller för din träda. 

15 juni
●● Sista dag att skicka in din underskrift av SAM- 

	 ansökan. Kommer underskriften in efter den 15  
	 juni avvisas SAM-ansökan.

●● Sista dag att göra ändringar i SAM-ansökan.
●● Detta datum måste du ha rätt att bruka den mark  

	 som du söker gårdsstöd för.
●● Sista dag att ansöka om att ta över en annan lant- 

	 brukares SAM-ansökan om övertagandet gäller del  
	 av jordbruksföretag. Om du hade stödrätter för  
	 minst 4 hektar den 31 mars kan du också göra över- 
	 föringar av stödrätter till och med den 15 juni. 

30 juni
●● Sista datum för sådd om du söker utbetalning för 

	  miljöersättningar eller kompensationsbidrag.
●● Sista dag att komma in med växtodlingsplan om du 

	 har miljöersättning för miljöskyddsåtgärder. 

Regler för träda
Under perioden 1 mars till och med 30 juni får du inte 
putsa din träda oavsett om du söker stöd eller inte. Det 
finns två undantag:
1.	 Om du har ekologisk odling.
2.	 Om ogrässpridning från din träda riskerar att för- 
	 störa någon annan lantbrukares utsädesodling. 

I övrigt finns inga regler för träda kvar. 

Viveka Appeltofft
Foto: Karin Joelsson
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Klara kontrollen
Utfallet från fjolårets kontrollsäsong visade på en 
positiv trend. Andelen avvikelser inom de arealba-
serade stöden minskade betydligt. En stor majo-
ritet av de kontrollerade gårdarna hade små eller 
inga arealavvikelser alls. En liten grupp om fem 
procent av de kontrollerade gårdarna stod för hela 
70 procent av arealavvikelserna inom gårdsstödet. 
Vad kan vi lära av fjolårets kontrollsäsong för att 
förstärka trenden 2011?

Undvik kostsamma tvärvillkorsfel
Ett vanligt skötselfel 2010 var att betesmarkerna 
inte var betade. Det kan bli kostsamt eftersom det 
räknas som ett tvärvillkorsfel och i de flesta fall 
ger en procentuell sanktion på samtliga EU-stöd, 
och inte enbart ett avdrag på miljöstödet för betes-
marker. Sök därför bara stöd för betesmarker som 
betas och för slåtterängar som slås och håll dem 
fria från sly. Håll också åkermarken fri från sly och 
buskar.

Resultatet från förra årets djurkontroller och tvärvill-
korskontroller visar också på att det finns en del saker 
att tänka på som djurhållare, för att undvika tvärvill-
korssanktion. Om du har nötkreatur, kom ihåg att rap-
portera nya händelser till CDB inom 7 dagar. Alla djur 
ska märkas och journalföras rätt, även får och getter. 
Följ reglerna för hur du ska sköta dina djur och för hur 
dina djurstallar ska se ut.

Svårtolkade kontrollresultat 
Vi får ganska ofta höra att kontrollresultaten är svåra att 
läsa och tolka. Det har vi full förståelse för. Vi försö-
ker påverka Jordbruksverket, som utformar breven, att 
skriva på ett enkelt och tydligt sätt. Kontrollanterna för-
söker också bifoga förklarande texter och bilder. Själv-
klart svarar vi gärna på frågor om något ändå är oklart. 
Har du frågor så ring till oss eller skicka synpunkter 
senast 10 dagar efter att du mottagit kontrollresultatet. 

Johannes Tykesson

Investeringar i klimatåtgärder och förnybar energi
En av de utmaningar som finns in Landsbygdspro-
grammet är satsningar på åtgärder för ett bättre klimat. 
Hit räknas investeringar i gödselhantering, till exem-
pel N-sensor, eller investeringar i energieffektivise-
ringar, såsom exempelvis energivävar i växthus. Det 
är också möjligt att söka stöd för kompetensutveck-
ling inom klimatområdet. 

Ni som har funderingar på att byta ut era gamla 
oljepannor eller el-radiatorer efter vinterns dyra räk-
ningar kan söka företagsstöd för investeringar i förny-
bar energi. De som hittills beviljats stöd har visat att 
energikostnaderna har minskats med 40 till 50 procent 
per år. Det är inte bara bra för företaget utan även för 
miljön. Läs mer om företagsstöd på Länsstyrelsens 
webbplats, www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

Sök miljöinvestering inom Utvald miljö nu!
Landsbygdsprogrammet 2007-2013 lider mot sitt slut. 
Du som ruvar på en ansökan om miljöinvestering gör 
klokt i att skrida till handling före hösten.  Efter den 
31 oktober riskerar medel att omfördelas till andra 
län och det kan komma att bli hårdare konkurrens om 
resterande medel framöver. Så du som vill restaurera 
betesmark, äng, överloppsbyggnad, allé eller våtmark 
eller kanske anlägga våtmark eller damm som samlar 
fosfor, göra en specialinsats för landskapets natur- och 
kulturmiljövärden eller återuppbygga en trägärdes-
gård – ta kontakt med Länsstyrelsen nu för att komma 

vidare med din ansökan! Läs mer om Utvald miljö 
på Länsstyrelsens webbplats, www.lansstyrelsen.se/
stockholm/lantbruk

Stängsla mot varg
Hos Länsstyrelsen kan du ansöka om bidrag till före-
byggande åtgärder för att förhindra angrepp av rov-
djur. Länsstyrelsen i Stockholm prioriterar bidrag till 
fårbesättningar inom och i nära anslutning till Riala-
reviret. 

Inom Utvald miljö finns bidrag för uppsättning av 
rovdjurssäkert stängsel på blocklagd betesmark. Bi-
dragsansökningarna för 2011 bör skickas in under våren. 

Det går även att söka stängselbidrag för mark 
som inte är blocklagd via Länsstyrelsens viltskade-
medel. Mer om rovdjursstängsel på viltskadecenters 
webbplats, www.viltskadecenter.se. Mer om Utvald 
miljö för rovdjursstängsel och viltskademedel finns 
på Länsstyrelsens webbplats, www.lansstyrelsen.se/
stockholm/lantbruk respektive www.lansstyrelsen.se/
stockholm/natur

Sommaruppehåll i utbetalningarna
Du som har företagsstöd, projektstöd, miljöinveste-
ring eller LEADER-projekt som du vill söka utbetal-
ning för under sommaren, tänk på att komma in med 
din ansökan om utbetalning i god tid före den 10 juni. 
Därefter sker inga utbetalningar förrän den 10 augusti. 

Anders Larsson

Möjligheter inom Landsbygdsprogrammet
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Landsbygd i Centrum har givit Dirk van der Krogt, 
marknads- och branschexpert hos Ekologiska 
Lantbrukarna i Sverige, uppgraget att beskriva 
marknadsläget för ekologiskt lantbruk i Stock-
holms län. 

En dynamisk miljö
Stockholms län är kontrasternas län. Här möter in-
tensivt stadsliv en mångfacetterad landsbygd med ut-
sträckta slättgårdar med spannmålsodling, skärgårds-
jordbruk med köttdjur och får som betar på öarna 
och ett jordbruk med gamla anor på Mälaröarna. Just 
mötet mellan tätortsbefolkning, som numera utgör 
över 85 procent av Sveriges befolkning, och ett ak-
tivt jordbruk runt om leder till blomstrande affärsmöj-
ligheter. I storstäder som Stockholm är försäljningen 
av ekologiska livsmedel som allra störst redan idag. 
Lägg därtill konsumenternas ökade medvetenhet och 
matintresse, och jordbrukets anpassning till både kon-
sumenters och naturens villkor genom omläggning 
till ekologisk produktion, så framträder bilden av en 
mycket dynamisk miljö. Möjligheterna finns där, det 
är bara att sätta igång. 

Ekologiskt på frammarsch
År 2010 stod Stockholms län med sina 85 000 ha 
åkermark för 3,2 procent av landets åkermark, va-
rav knappt 10 procent, 7 900 ha, var ekologisk och 
certifierad enligt KRAV. Sedan 2006 har den KRAV-
certifierade arealen i länet ökat med 28 procent. An-

delen ekologiskt inom länets animalieproduktion från 
mjölkkor, köttdjur, får och värphöns är mellan 20 och 
25 procent. Totalt odlas foder till animalieproduktio-
nen på ca 85 procent av den ekologiska åkerarealen, 
vilket är ungefär den andel som gäller för landet som 
helhet. Övriga 15 procent av åkerarealen är vegeta-
bilieproduktion till humankonsumtion. Odlingen av 
köksväxter på friland är totalt sett liten, men den eko-
logiska odlingen står sig starkt. 30 av länets 82 hektar 
är ekologiska, vilket utgör hela 37 procent. 

Ekologisk produktion i stort och smått
Bakom dessa siffror finns en stor mängd olika före-
tagsverksamheter. Från rena mjölkproducenter som 
levererar till Arla, nöt- och lammproducenter som 
levererar till Scan och äggproducenter som levererar 
till centrala packerier, till många mer småskaliga och 
lokala upplägg. Just när det gäller mjölk och spannmål 
kan Stockholmsområdet skatta sig lyckligt med ett av 
Arlas största mejerier i Kallhäll, och en av Sveriges 
största ekoaktörer, Saltå kvarn, med bland annat kvarn 
i Järna och bageri i Bromma. Även inom ekologiskt 
kött finns den största förädlingsaktören i Stockholm, 
nämligen styckningsföretaget Svenskt Butikskött i 
slakthusområdet vid Globen. Inom frukt och grönt 
finns bland annat grossisten Biodynamiska produk-
ter och företaget Ekolådan. Avsättningsmöjligheter är 
det således ingen brist på. Den mer småskaliga ekolo-
giska produktionen och förädlingen är också mycket 
mångfacetterad i Stockholms län. Det ekologiska 

Där stad och land möts finns affärsmöjligheterna

Cirka hälften av alla ekologiska livsmedel som säljs i Sverige är 
svenskproducerade. Importen består i huvudsak av sådana pro-
dukter som inte går att producera i Sverige såsom bananer, kaffe, 
många olika grönsaker mm. Av de eko-produkter som går att pro-
ducera i Sverige är självförsörjningsgraden uppemot 100%.

Faktaruta

Ekologisk produktion

Ekologisk produktion i Stockholms län

Växtodling:		  Djur:

Total åkerareal 	 7 900 ha 	 Mjölkkor 	 1 000
Varav slåtter- och betesvall	 4 200 ha	 Am-/dikor 	 800
Höstvete	 730 ha	 Kalvar	 1 000
Havre	 620 ha	 Ungnöt och stutar	 1 500
Vårvete	 340 ha	 Tackor 	 1 800
Vårkorn 	 250 ha	 Lamm	 2 500
Rågvete	 100 ha	 Värphöns	 17 000
Råg	 80 ha	
Ärter	 140 ha	
Åkerbönor	 80 ha
Höstrybs	 40 ha
Höstraps 	 35 ha
Grönsaker 	 20 ha
Frukt 	 10 ha

Ekologisk försäljning
Marknadsvärdet av försäljningen av ekologiska livsmedel 
var cirka 8 miljarder kronor år 2010. Det motsvarar ca 3–4% 
av den totala livsmedelsförsäljningen i Sverige. Tillväxttak-
ten har varit 10–25% i snitt de senaste åren beroende på pro-
duktkategori och företag. 

Eko-produktion

Siffror från KRAV och SCB (något justerade efter närmare gransk-
ning, Ekologiska Lantbrukarna).

Mjölk

Kött

Ägg

Grönsaker och
frukter

Spannmålsbasera
de livsmedel
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äggföretaget Sanda Hönseri i Österhaninge, det små-
skaliga biodynamiska mjölkföretaget Järna mejeri, 
delikatessmejeriprodukterna från Väddö gårdsmejeri, 
ekologiskt kött från Husa gård i Vallentuna, charku-
terier från Skebo, saft, sylt och frukt från bland andra 
Nibble trädgård och Skillebyholms trädgård är bara ett 
axplock från länet. 

Storstadsnära för- och nackdelar
Största delarna av livsmedelsförsörjningen i Sverige 
är centralt organiserade och transportkostnaderna är 
fortsatt en liten kostnad i sammanhanget. Det gör att 
landsbygdsföretagarna i Stockholms län inte har så 
stor fördel av att bo nära konsumenterna ur det per-
spektivet. Det kanske till och med kan räknas som en 
nackdel med tanke på de höga markpriserna. Samti-
digt finns här, likväl som för andra producenter i lan-
det, stora möjligheter med den växande marknaden 
för ekologiska produkter rent generellt. Ekologisk 
mjölk-, ägg- och grisproduktion har genomgått en stor 
expansionsfas de senaste åren med uppemot dubble-
rad produktion. Och den ekologiska spannmålspro-
duktionen behöver öka markant under de kommande 
åren. Stockholms län kan på sitt vis vara en del av 
denna utveckling, inte minst genom en ökad omlägg-
ning till ekologiskt. 

För de som satsar på en lokal profil är den stora 
lokala närmarknaden naturligtvis en stor fördel. Här 
finns det utrymme för fler aktörer inom alla produk-
tionsområden – mjölk och mejeri, frukt och grönt, 

kött, ägg och spannmål. För det är just i storstäder 
som Stockholm som försäljningen av ekologiska livs-
medel är allra störst. Förutom försäljning genom bu-
tik finns även en hel del restauranger med ekoprofil i 
Stockholm. Och varför inte passa på att satsa på eko-
turism och erbjuda det stora antalet turister som rör 
sig i Stockholmsområdet möjligheten att bo på eko-
lantgård?

Affärsplan och samarbete
För att ta vara på marknadsmöjligheterna krävs en 
tydlig affärsplan och därtill vilja och uthållighet att 
jobba hårt för den. Den expansiva ekomarknaden er-
bjuder stora möjligheter, och i de flesta fall även en 
rejäl merbetalning. För att ge sig i kast med den krävs 
först en analys av förutsättningarna på gården och 
av kompetensen. Därefter behövs kontakter ut mot 
marknaden, antingen genom förädlingsled eller di-
rekt mot konsument, grossist, butik eller restaurang. 
I många fall lönar det sig även att söka samarbeten 
med andra producenter, till exempel mellan växtod-
lings- och djurgårdar i primärledet, eller genom att 
som grupp producenter tillsammans erbjuda olika 
produkter. 

På sidan 13 finns ett erbjudande om rådgivning på 
temat marknadskompetens med ekologisk inriktning.

Dirk van der Krogt
Marknads- och branschexpert, Ekologiska Lantbru-
karna i Sverige

Försäljningskanaler för ekologiska livsmedel

Offentliga storkök ökar andelen ekologiskt betydligt, inte minst 
tack vare ett politiskt mål om att 25% av deras matinköp ska vara 
ekologiskt. 

Hotell och restauranger ökar andelen ekologiskt bl.a. genom 
flera hotellkedjors satsningar på ekologiska frukostar, och restau-
ranger med särskild ekoprofil. 

Alternativa kanaler omfattar bl.a. olika matkasseföretag, eko-
lådsföretag, torghandel och ”Bondens egen marknad”.

Exporten omfattar bl.a. sylt, pepparkakor, chips, köttprodukter, 
bröd/spannmålsprodukter, industriråvaror med mera.

Dagligvaruhandeln
Offentliga storkök
Hotell&restaurang
Alternativa kanaler
Export

Foto: Mette Kjöbek Petersen
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Ekoproducenter med framtidstro i Senneby
Landsbygd i Centrum har besökt två ekologiska 
gårdar i Senneby på Väddö.  Fredrik och Lennart 
Reinsson, far och son som tillsammans driver Hila-
riusgården HB, är i full färd med att förbereda för 
installationen av två mjölkrobotar som anlände 
strax före mig. Hos Danne Johansson och Britt-Ing-
er Nilsson på Senneby Trädgård kommer jag och 
stör mitt i gurkplanteringen. På Hilariusgården är 
en foderrådgivare på väg och på Senneby trädgård 
kommer jag just när energirådgivaren åkt. Det fal-
ler sig därför naturligt att fråga om betydelsen av 
rådgivning och annan kompetensutveckling. Jag 
undrar också hur de ser på behovet av nätverk och 
samarbete och vad de tror om framtiden för ekolo-
gisk produktion och för det egna företaget. 

Glädjande attitydförändring
För Lennart har det ekologiska brukandet varit en 
självklarhet länge. Mjölkproduktionen certifierades 
1994, men i stort har gården brukats ekologiskt mycket 
längre än så. Lennart gläds åt den attitydförändring 
som han upplever. 

– Man kunde känna sig nästan mobbad av en del 
andra bönder på 70-talet som tyckte att ekologiskt 
lantbruk inte var nåt att hålla på med. Nu är det till och 
med en del av dessa verkliga motståndare som själva 
lagt om sin mjölkproduktion, berättar han. 

När Lennart började fanns en riktig pionjär på 
ekologisk produktion i byn, och det stödet var bety-
delsefullt. På frågan om betydelsen av nätverk och 
samverkan uppfattar jag att både Lennart och Fredrik 
tycker det kunde vara mer. Visst har Fredrik ett antal 
kollegor, som också producerar ekologisk mjölk, som 
han utbyter erfarenheter med, men det sker inte regel-
bundet och avstånden är långa. När det gäller praktiskt 
samarbete handlar det främst om att köpa in spannmål 
som foder från grannen i byn och det fungerar bra. 

Kompetensutveckling är viktigt tycker Lennart och 
Fredrik. Den ekologiska rådgivning som de tagit del 
av genom Hushållningssällskapet har varit oerhört 
viktig. De är också flitiga deltagare på olika kurser 
som erbjuds. De tycker det är ett bra utbud av aktivi-
teter och förvånas av att det ibland är så få deltagare. 

Minst tio år till 
Både far och son ser ljust på framtiden. De tror att 
efterfrågan på ekologiska produkter kommer att vara 
fortsatt hög. Att det på senare tid börjat dyka upp er-
bjudanden från flera mindre slakterier inom rimligt 
avstånd är också positivt och gör att det kanske kan 
komma att bli en utökad satsning på kött, berättar 
Lennart. Nu slaktar de en del på Skebo, men även an-
dra slakterier kommer att bli aktuella. 

- Att vi nu investerar i de här robotarna betyder att 
vi tror på att det går att hålla på i åtminstone tio år till, 
säger Fredrik och ler brett när vi tittar på plattan där de 
nya robotarna snart ska stå.

Rådgivare kan vara avgörande
Danne Johansson har just avslutat besöket med ener-
girådgivaren när vi slår oss ner för en pratstund på 
altanen. Det är ett arbete som pågår sedan flera år att 
försöka hitta det långsiktigt mest hållbara alternativet 
till den oljepanna som ännu värmer ett av växthusen. 
Även solpaneler och en vedpanna används på gården. 

– Tyvärr är det för långt till Reinssons på Hilari-
usgården, annars hade vi gärna sett biogas från deras 
gödsel, säger Danne. 

Rådgivningen är viktig och Danne tycker att råd-
givningen på trädgårdssidan är riktigt, riktigt bra. 

– Elisabeth Ögren är fantastisk och utan henne hade 
vi aldrig kommit såhär långt, säger han. Och faktum är 
att det var en rådgivare som en gång i tiden fick dem 
att dra igång med odling. 

– Det var ett projekt som gick ut på att hitta den 
gamla goda skärgårdsjordgubben. Det var 1987 och 
efter jordgubbar blev det både växthus och frilands-
odling av grönsaker, berättar Danne. 

Roligare tillsammans
När Danne börjar prata om nätverk går det inte att ta 
miste på hans engagemang. 

– Behovet av nätverk och kompetensutveckling och 
allt sådant är väl olika stort beroende på hur man är 
som människa, säger han. 

Att han själv tror på samverkan går inte att ta miste 
på. Dels deltar Senneby Trädgård i två deltagardrivna 

 
Faktaruta Hilariusgården

Areal: 250 hektar

Här jobbar: 4 heltid och 
1 deltid

Djur: 120 mjölkkor +  
rekrytering

Ekologisk: KRAV-god-
kända

Foton: Hanna Williamsson
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Faktaruta Senneby  
Trädgård

Areal: 67 hektar

Här jobbar: 2 heltidsarbetande 
och 4-5 under säsong

Djur: får

Ekologisk: KRAV-godkända

Tema: Ekologisk produktion

forskningsprojekt, ett för att utveckla klimatsmart 
lantbruk och en tomatgrupp som arbetar med frågor 
som rör ekologisk tomatodling. Dessa upplevs som 
mycket positiva, dels rent kunskapsmässigt, men ock-
så för själva samarbetet med både forskare och andra 
odlare. 

Därtill är de aktiva i två lokala initiativ, Roslagsmat 
och Roslagslamm. I föreningen Roslagsmat samarbe-
tar nu 15 aktiva producenter i Roslagen som produce-
rar allt från marmelad och honung till kött och grönsa-
ker. Alla produkter är inte ekologiska, men de ska vara 
av hög kvalitet. Föreningens framgångar startade med 
en skördefest i Norrtälje och nu deltar de regelbundet 
på olika marknader och hjälps åt med transporter och 
leveranser. 

Roslagslamm är en stor förening med cirka 60 
medlemmar bestående av mindre fårproducenter som 
i början av 2000-talet inte tyckte det kändes rätt att 
skicka djuren till Scan i Linköping för slakt. Målet var 
att hitta ett etiskt vettigt alternativ för slakten och även 
kunna sälja köttet själva direkt till konsument. Man 
hittade ett nedlagt gårdsslakteri vid Väddö kyrka. Där 
hyrde föreningen in sig, anställde slaktare, veterinärer 
och allt som behövs för att bedriva slakt under några 
månader varje höst. Detta fungerade bra i tio år, men 
nu ligger det nere och istället legoslaktar de på Skebo 
Slakteri. 

– Visst finns det problem med att samarbeta. Alla för-
eningar kräver att någon orkar dra. Och det är inte så lätt 
att komma överens alla gånger. Men att inte samarbeta 
och samverka är ju inget alternativ. Det hade skapat an-
dra problem och framförallt hade det ju varit så mycket 
tråkigare, säger Danne med eftertryck!

Gårdsbutik, ICA och kanske Roslagslåda och of-
fentlig upphandling
Gårdsbutiken är navet och trots att Senneby Trädgård 
inte gör just någon reklam alls hittar kunderna hit. På 
ICA i Älmsta har de en egen hylla som de själva fyller 
på och håller efter. Dessutom levererar de grönsaker till 
lokala restauranger och till privata skolor. Danne skulle 
gärna se att de kunde leverera även till kommunen. De 
försöker påverka Norrtälje kommun, men tycker att det 

verkar svårt med offentlig upphandling och allt vad det 
innebär och önskar att kommunen skulle göra mer för 
att få med lokala ekologiska producenter. 

Roslagslådan – trevligt men stressigt
Roslagslådan var ett delprojekt inom Roslagsmat. Un-
der fem år levererade Senneby Trädgård på det viset 
grönsaker direkt till konsument. Torka under 2010 
gjorde att Danne och Britt-Inger valde att ställa in le-
veranserna och det är i nuläget ovisst om de kommer 
att dra igång igen. Danne beskriver det som ett trevligt 
sätt att sälja grönsaker på, direkt till konsument. Det 
är också bra för odlingen eftersom det går att göra så 
årstidsanpassat genom att packa det man har mycket av 
just för stunden. Men det var också en stressfaktor att 
hinna skörda, packa och leverera 100 lådor med tio oli-
ka grönsaker i på en och samma dag. Om de ska satsa 
igen behöver nog konceptet finjusteras lite. 

Vill bli bättre men inte större!
Jag frågar om potentialen för Stockholms läns ekopro-
ducenter att fylla Stockholms läns behov. 

– Det finns en mycket större efterfrågan än tillgång. 
När det gäller grönsaker räcker inte produktionen på 
långa vägar, säger Danne. Han tror på många små pro-
ducenter som skulle kunna stödja varandra.

– Vi hade inte fler prenumeranter till vår låda än vi 
kunde försörja, och det var avgörande. Storskalighet har 
sina förtjänster, men det finns en optimal skala för alla 
verksamheter och det är viktigt att hitta rätt, säger han. 

– Vi vill faktiskt inte bli större! Men vi vill bli bättre! 
Och vi vill fortsätta tycka det är roligt! Vi har hittat 
våran skala för vår gård. Vi skulle hellre vilja samarbeta 
med en annan gård än att bli större själva, säger Danne. 

Danne tror på en fortsatt växande efterfrågan på 
ekologiskt och närproducerat i framtiden. Men han 
tror alltså inte på några riktigt stora tomatproducenter 
för att förse den kräsna Stockholmsmarknaden, utan 
många fler och mindre. Han berättar att han aldrig 
känt någon konkurrens från andra producenter och 
välkomnar fler nya ekologiska trädgårdsodlare i länet. 

Hanna Williamsson

Foton: Hanna Williamsson
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Regeringens mål om att 25 procent av den offent-
liga sektorns livsmedelskonsumtion ska vara eko-
logisk 2010 har inte kunnat nås. Men regeringens 
initiativ har haft en stor betydelse för att stimulera 
den offentliga sektorn att öka andelen ekologiska 
livsmedel i upphandlingen. Viljan att även öka an-
delen närproducerat verkar finnas på många håll, 
både hos kommuner och hos lokala eko-produ-
center. Ändå ser inte upphandlingarna ut så idag. 
Vilka är svårigheterna och hindren? Vad kan man 
lära av de goda exempel som finns?

Miljökrav i offentlig upphandling
Miljöfrågorna har under de senaste åren fått en allt 
starkare ställning, vilket har inneburit att EG-fördra-
get om offentlig upphandling genomgått förändringar 
som gör det möjligt att ställa miljökrav. EU-kommis-
sionens mål är att hälften av upphandlingarna i EU:s 
medlemsländer ska innehålla miljökrav. I Sverige är 
målet att åtta av tio upphandlingar ska göra det. 

Offentlig upphandling – ekologiska och närpro-
ducerade livsmedel
Många kommuner och landsting arbetar idag aktivt 
med 25-procentmålet, där flertalet har fattat egna po-
litiska beslut för att nå en ökning av ekologiska livs-
medel. Närproducerade livsmedel är ytterligare ett 
område som på senare år har fått större betydelse inom 
den offentliga sektorn, där fler och fler strävar efter att 
öka andelen närproducerade livsmedel. Enligt lagen 
om offentlig upphandling, LOU, går det inte att ställa 
krav på närproducerad mat i den offentliga upphand-
lingen. Den upphandlande myndigheten kan däremot 
underlätta för mindre företag att lämna anbud genom 
att dela upp upphandlingen i mindre delar, separera 
transporter och kommunicera upphandlingen i god tid.

Goda exempel i Stockholms län
Södertälje och Huddinge kommuner arbetar båda ak-
tivt med att öka andelen ekologiska livsmedel i upp-
handlingen till offentliga kök. Södertälje kommun har 
idag 35 procent ekologiska livsmedel och Huddinge 
kommun har cirka 27 procent. Ett stort uppsving i den 
ekologiska andelen uppnåddes i samband med att de 
två kommunerna KRAV-certifierade sina offentliga 
kök. Båda kommunerna strävar efter att öka andelen 
ekologiska livsmedel ytterligare. Det finns även en 
politisk vilja i kommunerna att öka andelen närprodu-
cerade livsmedel. 

Varken Södertälje eller Huddinge har i dag ett sam-
arbete med lokala producenter. Sara Jervfors, kostchef 
på Södertälje kommun och Margareta Kurki, kostkon-

sulent på Huddinge kommun, uttrycker att det är svårt 
att få till ett samarbete med lokala producenter. 

– Utmaningen ligger i hur man ska tolka LOU, så att 
även mindre företag har möjlighet att medverka i den 
offentliga upphandlingen, säger Sara Jervfors. Hon ut-
tryckte dock att Södertälje kommun har som ambition 
att till nästa avtalsperiod få till flera avtal med lokala 
producenter. De är just nu mitt uppe i en inventering 
av kommunens upphandlingar som bland annat inne-
bär att en behovs- och marknadsanalys genomförs. 

- Det finns i dagsläget ett stort intresse för samar-
bete hos de lokala producenterna i kommunen, säger 
Sara.

Sanda Hönseri levererar ekologiska ägg till 
Tyresö och Haninge 
kommuner.

I Österhaninge, några 
mil söder om Stock-
holm, ligger Sanda 
Hönseri, som drivs av 
Anna-Lena Karlsson 
och Peter Jonsson. 
Gården har KRAV-
märkt ekologisk ägg-
produktion i liten 
skala och eget ägg-
packeri. Sedan januari 
i år levererar de eko-
logiska ägg till Tyresö 
kommun och Haninge kommun. 

Dessa båda kommuner arbetar aktivt med att utöka 
andelen ekologiska och närproducerade livsmedel i 
sin upphandling. Haninge och Tyresö kommuner har 
ett nära samarbete och den senaste upphandlingen 
av livsmedel genomförde kommunerna tillsammans. 

Offentlig upphandling av ekologiskt och närproducerat
Fakta offentlig upphandling: 

•	 Regelverket för offentlig upphandling bygger 
	 på ett EG-direktiv och gäller för alla länder i EU.
•	 Lagen (2007:1091) om offentlig upphandling,  
	 LOU trädde i kraft den 1 januari 2008.
•	 De grundläggande principerna för upphandling  
	 är krav på icke-diskriminering, likabehandling,  
	 transparens, proportionalitet	 och ömsesidigt 
	 erkännande.
Läs mer om miljökrav i offentlig upphandling på 
Miljöstyrningsrådets webbplas: www.msr.se

Anna-Lena med höna på Sanda 
Hönseri.  Foto: Oscar Franzén, Ekolo-
giska Lantbrukarna
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Kommunerna påbörjade 
marknadsanalysen re-
dan hösten 2009 då de 
bland annat tittade på 
Sanda Hönseri och de-
ras möjlighet att levere-
ra ägg till kommunernas 
offentliga kök. Genom 
att dela upp upphand-
lingen har kommunerna 
förenklat för mindre fö-
retag att lämna anbud. 
Ägg är numera en egen 
produktgrupp. Detta 
gjorde att Sanda Hön-
seri bestämde sig för att 
lägga anbud. 

– Att dela upp upphandlingen i mindre grupper för 
att få in fler anbud och gynna konkurrensen gav re-
sultat och det är vi glada för, säger Catarina Heilborn, 
koststrateg på Haninge kommun. 

Peter och Anna-Lena kör själva ut äggen till kom-
munernas offentliga kök. 

– Samarbetet har inneburit mer logistik för oss, men 
kommunernas leveransplan har strategiskt underlättat 
utkörningen, så det fungerar jättebra, säger Peter Jons-

 
 

Faktaruta Sanda Hönseri
Antal ha: 30
Här jobbar: 2,5 personer
Djur: 2500 höns, 6 får
Produkter: Ägg, hönskött
Ekologisk: KRAV-certifierade sedan 1998
Webbsida: sandahonseri.ekogardar.se/ 

son. 
– Kommunerna beställer ägg var fjärde vecka och i 
dagsläget kör vi ut leveranser till 50 förskolor, skolor 
och äldreboenden, men kommer inom kort att utöka 
till 140 ställen. Det är mycket positivt att kommunerna 
visar intresse att samarbeta med lokala producenter, 
eftersom det genererar arbete i småorter, säger Peter.

Förutom Sanda Hönseri samarbetar Haninge och 
Tyresö kommuner även tecknat ramavtal med Ha-
ninge-företaget Pajkungen som dock inte är ekolo-
giskt. Både Marianne Wangenheim, kostsamordnare 
på Tyresö kommun och Catarina Heilborn uttrycker 
att de gärna ser att kommunernas samarbeten med lo-
kala företag blir ännu fler i framtiden.

Johanna Karlsson

Peter med ägg på väg till kommunala 
kök.  Foto: Oscar Franzén, Ekologiska 
Lantbrukarna

Regeringens mål för ekologisk produktion från 
2005 säger att den certifierade ekologiska od-
lingen bör uppgå till 20 % av landets jordbruks-
mark år 2010. Regeringen vill också se en ökning 
av certifierad ekologisk produktion av mjölk, ägg, 
kött från idisslare, griskött och matfågel. Siffror för 
2009 visar att Sverige kommit halvvägs till 20-pro-
centsmålet och siffror för Stockholms län visar 
samma sak för 2010. 

Ekologisk produktion bedrivs utan kemiska växt-
skyddsmedel och handelsgödsel och utan förebyg-
gande medicinering inom djurhållningen. För att alls 
få kalla sina produkter för ekologiska måste man följa 
EU-reglerna för ekologisk produktion. Då kan man 
certifiera sin produktion och därefter märka sina pro-
dukter med logotypen för EU-ekologiskt. Det märke 
som de flesta konsumenter letar efter när de vill köpa 
ekologiskt är det välkända gröna KRAV-märket. Bak-
om denna märkning ryms EU-reglerna och därtill hö-
gre ställda krav på bland annat djurvälfärden. KRAV 
arbetar just nu med att även föra in klimatkriterier. Vid 
KRAV-certifiering tillkommer en licensavgift som an-

vänds för att bevaka och företräda producenternas och 
branschens intressen och ge information till konsu-
menter. Demeter är en certifiering för biodynamiska 
produkter som Svenska Demeter-förbundet står bak-
om, men som också har en certifiering enligt EU-eko-
logiskt i botten. 

Miljöersättningen för ekologisk produktion är upp-
delad i två nivåer. Den som certifierat sin produktion  
har rätt till miljöersättningen för certifierad ekologisk 
produktion. Den som följer regelverket för ekologisk 
produktion men inte låter certifiera sin produktion får 
bara hälften så mycket pengar i ersättningen som kal�-
las för kretsloppsanpassad produktion. Anledningen 
till att miljöersättningen är utformad på det sättet är 
att det finns en önskan om att det som produceras eko-
logiskt ska nå ut på marknaden i form av ekologiska 
produkter till konsumenterna. Regeringens mål säger 
därför specifikt ”certifierad ekologisk produktion”. I 
Stockholms län är det 40 procent av de lantbruk som 
har ett miljöersättningsåtagande för ekologisk produk-
tion som är certifierade. 70 procent av arealen är dock 
certifierad. Det innebär att det främst är på små gårdar 
som det bedrivs ekologisk produktion utan certifiering. 

Målet är certifierat
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Certifiering är ett nyckelbegrepp, men vad inne-
bär det?
Certifiering av både EU-ekologiskt och KRAV görs 
av certifieringsföretag. Det finns tre ackrediterade cer-
tifieringsföretag för ekologisk produktion i Sverige, 
Kiwa Aranea AB, SMAK AB och HS-certifiering AB. 
Bengt-Erik Jansson är certifieringschef på Kiwa Ara-
nea AB. Här svarar han på frågor om certifiering och 
utvecklingen i Stockholmsområdet. 

Hur går certifiering av ekologisk produktion till?
– Den som vill certifiera sin produktion anmäler sig 

till ett certifieringsbolag. En revisor kommer och gör 
en så kallad inbesiktning. Om allt är i sin ordning går 
gården in i karens och när karenstiden är slut kan pro-
dukterna börja säljas som certifierade. Före det första 
besöket bör producenten ha skaffat och gått igenom de 
regler som gäller för produktionen. 

Hur ska all ekologisk produktion bli certifierad och nå 
ut till marknaden som ekologisk?

– Det är viktigt att lyfta fram fördelarna med cer-
tifieringen, nämligen möjligheten till ett bättre pris 
på det som säljs och att miljöersättningen är högre. 
De krav som certifieringen ställer är ofta också ett bra 
stöd för producenten att få en effektivare produktion. 
En vanlig kommentar jag möter från lantbrukare som 
satsat på ekologiskt är att det är svårare att odla eko-
logiskt, men roligare. Det kanske också är något att ta 
fasta på. 

Varför avstår många från att certifiera sin produktion? 
– Många upplever nog certifiering som krångligt 

med en massa regler som skall uppfyllas. När man väl 
provat på och hittat former som passar för en själv ger 
det en trygghet för producenten att få en bekräftelse på 
att man lever upp till lagen och de krav som de olika 
standarderna ställer. 

Vad driver utvecklingen mot fler certifierade lant-
bruksföretag i Stockholms län? 

– Marknaden för KRAV och ekologiskt har vuxit 
stadigt, särskilt under de senaste fem åren. Även om 
tillväxttakten avtagit under det senaste året på vissa 
områden, till exempel mjölk så fortsätter det att växa 
på andra. Idag finns till exempel ett underskott på 
KRAV-spannmål. Hittills är det ett trettiotal kommu-
ner som nått sina mål om ekologiska andelar på 25-30 
procent i den egna storköksverksamheten så det finns 
en hel del kvar innan man på det området når sina po-
litiska ambitioner. Så mycket talar för att efterfrågan 
på ekologiskt fortsätter att växa.

Är ekologiskt och certifiering väl känt bland lantbru-
karna? 

– Vi får en hel del frågor om certifiering. Vanliga frå-
gor handlar om reglerna för karens, om hur omställ-
ningen går till, vilka krav som finns på utrymme för 
olika djurslag och hur beteskraven fungerar för olika 
djurslag. Vi får också en hel del frågor om vilka pro-
duktionshjälpmedel som är tillåtna att använda. På se-
nare tid har vi också fått frågor om växtnäringsbalan-
ser och gödselfrågor.

Hur ser läget ut i Stockholmsområdet just nu?
– I Stockholmsområdet är det sammanlagt ca 120-

140 lantbrukare och 400 livsmedelsföretagare, restau-
ranger och butiker som är certifierade. Förändringarna 
i år är ganska små. Några, oftast mindre företag, har 
slutat som lantbrukare och några fler har kommit till. 
Och en hel del befintliga företag utökar sin produk-
tion. I år är tillväxten starkare på livsmedelssidan där 
ett trettiotal nya tillkommit. Omkring 90 procent av de 
certifierade lantbrukarna är anslutna till KRAV.

Vad tror du om framtiden?
 – Den positiva utvecklingen för ekologiskt under 

de senaste åren har definitivt smittat av sig på bru-
karna. Framförallt gäller det mjölk- och äggproducen-
terna. Särskilt i Stockholmsområdet finns det många 
exempel på lantbrukare som framgångsrikt satsat på 
småskalig livsmedelsförädling i kombination med sitt 
lantbruk. Det är förstås omöjligt att sia om framtiden, 
men för en lantbrukare som har intresse och är beredd 
att satsa finns det mycket kvar att utveckla inom det 
ekologiska området. 

Hanna Williamsson

Läs mer
•	 Om målen för ekologisk produktion/kon- 
	 sumtion i Regeringens skrivelse Skr. 2005/06:88  
	 som finns att läsa på Regeringens webbplats: 
	 www.regeringen.se/sb/d/108 
•	 Om EU:s regler för ekologisk produktion i Rådets  
	 förordning (EG) nr 834/2007 och Kommissio- 
	 nens förordning (EG) nr 889/2008) 
•	 På Jordbruksverkets webbplats finns mer infor- 
	 mation om regler och stöd för ekologisk produk- 
	 tion, www.jordbruksverket.se
•	 På KRAVs webbplats om gällande och komman- 
	 de KRAV-regler, www.krav.se
•	 Om Demeter som finns på Svenska Demeterför- 
	 bundets webbplats, www.demeter.nu
•	 På Ekologiska lantbrukarnas webbplats: 
	  www.ekolantbruk.se
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Distinkt Dam – idéer,  
kreativitet och nätverk
Vad händer när företagande kvinnor från de grö-
na näringarna och den kreativa sektorn möts i 
syfte att utvecklas och skapa nya affärer tillsam-
mans? Idag har Distinkt Dam två aktiva grupper 
igång, en i Uppsala och en i Stockholms län med 
syftet att utveckla entreprenörskapet genom 
att arbeta med idéutveckling och strukturering 
samt ge verktyg till samverkan, nätverkande och 
handlingskraft. Syftet är också att förena olika  
kompetenser och perspektiv för att skapa ett inno-
vativt klimat utan konkurrens. 

Mobil inkubator för osorterade frön
De deltagande kvinnorna har låtit tankar och idéer, 
likt osorterade frön, granskas och kultiveras som i en 
mobil inkubator. I ett moment som kallas för Struk-
turakuten har deltagarna fått lära sig hur man vårdar 
dessa dessa idéer som plantor efter en hård gallring. 
Där presenterade deltagarna olika affärsidéer som  
bedömdes utifrån originalitet och tillväxtpotential.

Kursdeltagare har också fått öva sin muntliga och 
visuella gestaltningsförmåga. En workshop handlade 
om hur man berättar sin egen historia och därigenom 
förmedlar visioner, mål och affärsidé på ett mer enga-
gerande sätt. 

Att måla en stor målning under ledning av 
Stina Wollter har varit en fantastiskt inspireran-
de och effektiv teambuilding. Och vid en work-
shop vid Tornet, en hemlig teaterscen mitt i djupa  
Almungeskogarna, har deltagarna fått erfarenheter 
och styrka för resten av livet när de äntligen fått spela 
huvudrollen! 

Kompetensen utvecklas genom utmaningar
Att prova på något man aldrig gjort förut, och  kanske 
även fasat för att göra, kan ge näring i andra utmaning-
ar som en företagare kommer att möta. En Distinkt 
Dam har efter genomgången kurs större lust, mod och 
kraft att påverka sitt liv och företagande som hon vill. 
Nätverk som bildas av alla Distinkta Damer blir en fin 
plattform för samverkan, stöd och fortsatt utveckling. 
Vi har redan sett goda resultat av tidigare gruppers 
nätverkande och samverkan. 

Mai Lundell och Ulrika Forsberg, projektledare för 
Distinkt Dam. 
www.distinktdam.com, mai@distinktdam.com

Uppskattad ekologisk 
rådgivning
Ekologiska lantbrukare såväl som lantbrukare som 
står i begrepp att ställa om sin produktion, har inom 
ramen för Landsbygdsprogrammet, erbjudits en-
skild rådgivning. Just nu utvärderar Länsstyrelsen 
den rådgivning som har genomförts under 2007-
2009 av Hushållningssällskapet, Länsstyrelsen och 
Svenska Husdjur. Här redovisas några slutsatser 
från   telefonintervjuer som har utförts angående 
rådgivarna och rådgivningen.

Bollplank som kan ge nya perspektiv 
Överlag är lantbrukarna nöjda med rådgivarna och 
upplevde framför allt bemötandet som mycket bra. 
Men även om rådgivaren har uppfattats som kunnig 
och bra, är det inte alltid rådgivningen ger en lösning 
på problemet. Men i de fall då problemet inte kunde 
lösas så som rådgivaren föreslog, upplevdes rådgiv-
ningen ändå som ett stöd i beslutet, en bekräftelse av 
egna teorier eller till och med en inspiration till andra 
lösningar. Oavsett vad rådgivaren kommer fram till 
fungerar han eller hon som ett bollplank som kan ge 
nya perspektiv. 

Den personliga kontakten viktigare än rapporten
Den personliga kontakten med rådgivaren är mycket 
betydelsefull för brukaren. Det är viktigt att få lära 
känna rådgivaren och få resonera med honom eller 
henne. Oftast kan brukaren få svar på sina frågor re-
dan i mötet med rådgivaren, om det sedan kommer en 
rapport på rådgivningen är kanske inte lika viktigt. En 
del som har fått rådgivning har gått tillbaka till rap-
porten, men många fick reda på det de behövde redan 
i mötet. 

En intressant synpunkt till rådgivare i allmänhet 
handlade om rådgivarnas roll. Rådgivaren bör se till 
gårdens enskilda möjligheter och våga tänka nytt. Och 
för att kunna framföra nya tankebanor och idéer till 
lantbrukare som gör som de alltid har gjort, krävs en 
viss styrka och ett visst sätt.

Att ställa om till ekologisk produktion
Det som främst väcker ett intresse för att ställa om till 
ekologisk produktion är ekonomin, och detta framför- 
allt hos mjölkproducenter. Men i vissa fall har också 
ekonomin varit ett hinder, eftersom omställningen har 
krävt stora ekonomiska insatser i början. De som har 
fått rådgivning i samband med omställningen är nöjda 
med rådgivningen som en grund att basera sitt beslut 
på, oavsett vad beslutet blev.

Paulina Liljander

Rapport från kompetensutvecklingen
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Kompetensutveckling för företagare på landsbygden i Stockholms län

Aktiviteter 
juni -september 2011

Om aktiviteterna
Här kan du se ett urval av sommarens kursutbud och vil-
ken rådgivning som erbjuds. För detaljerad information 
om plats, anmälan med mera hänvisar vi till Länsstyrel-
sens webbplats och till vårt elektroniska nyhetsbrev. Där 
kan du också hitta fler aktiviteter. 

Aktiviteterna som annonseras här genomförs av olika  
aktörer men bekostas alla helt eller delvis genom Landsbygds-
programmet 2007-2013 som finansieras av EU och svenska 
staten. För en del aktiviteter tas också en deltagaravgift ut, 
främst inom området företagsutveckling. Eventuell deltagar-
avgift anges i annonsen.  Efter sista anmälningsdag är anmä-
lan bindande. 

Den som prenumererar på det elektroniska nyhetsbre-
vet får fler erbjudanden och mer information!

I det elektroniska nyhetsbrevet Landsbygd i Centrum får du  
löpande, direkt till din e-post, information om aktuell kom-
petensutveckling och annan information från enheten för 
lantbruksfrågor. En del aktiviteter som inte hinner annonse-
ras i de fyra tryckta numren av Landsbygd i Centrum kommer 
att skickas som ett elektroniskt nyhetsbrev och/eller läggas i 
kalendariet på Länsstyrelsens webbplats. 

Bli prenumerant på det elektroniska nyhetsbrevet och se alla 
aktiviteter ! Gå in på Länsstyrelsens webbplats

   www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

Elektroniska nyheter

Önskemål?
Har du önskemål om andra aktiviteter än dem som  
annonseras här är du välkommen att kontakta Mette Kjöbek  
Petersen 08-785 41 97 eller mette.kjobekpetersen@lanssty-
relsen.se

Mer  information om aktiviteterna finns på Länsstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

12

Rådgivningscheck

Känner du ett behov av att diskutera utvecklingsidéerna för ditt 
företag med en rådgivare? Om dina utvecklingsplaner är fören-
liga med Landsbygdsprogrammet för Sverige 2007-2013 finns 
chansen att få en rådgivningscheck. Anmäl intresse och rekvi-
rera blankett från Länsstyrelsen. 

Kontakt: Mette Kjöbek Petersen 08-785 41 97, 
mette.kjobekpetersen@lansstyrelsen.se eller Åsa Pettersson 
08-785 49 32, asa.pettersson@lansstyrelsen.se

Energikartläggning

Lantbruksföretag med mellan 50 och 100 djurenheter erbjuds 
en möjlighet att få en energikartläggning av företaget till ett 
starkt reducerat pris.  HS-konsult AB erbjuder ca 40 stycken 
energikartläggningar som kommer att ske i grupper om 3−5 
företag med liknande produktionsförhållanden i närheten av 
varandra. Gruppen kommer att träffas på en eller två av del-
tagarnas företag och få en grundläggande genomgång kring 
potentialen att spara energi. Sedan gör gruppen en gemen-
sam kartläggning på den aktuella gården. De deltagare vars 
företag man inte besöker får i uppgift att fylla i en mall för 
kartläggningen som de skickar in till HS-konsult. Antalet plat-
ser är begränsat, så anmäl ditt intresse så snart som möjligt! 

Kostnad: ca 1000 kronor per företag exklusive moms.
Kontakt och anmälan: Gunnar Hadders, energirådgivare 
gunnar.hadders@hushallningssallskapet.se eller 018-54 04 12
Arrangör: HS Konsult

Sparsam körning

Genom att lära sig mer om hur traktorns motor och växellåda 
fungerar och bäst används kan man spara mellan 5 och 15 % 
bränsle. 

Hushållningssällskapet erbjuder ett par kurser i sparsam kör-
ning för personal inom lantbruket i höst. Utbildningen omfat-
tar praktiska övningar i traktorer med mätutrustning. Antalet 
platser är begränsat så anmäl intresse redan nu!

Deltagaravgift:  300 kronor exkl moms.
Kontakt och anmälan: Gunnar Hadders, energirådgivare 
gunnar.hadders@hushallningssallskapet.se eller 018-54 04 12
Arrangör: HS Konsult.

Marknadsresa till England

I oktober arrangerar LRF Mälardalen en studieresa till England 
för dig som är trädgårds- eller grönsaksföretagare i Mälardalen, 
Örebro och Södermanland. Vi besöker producenter som profi-
lerat sig på en storstadsnära marknad och tar del av ny kom-
petens, inspiration och goda exempel inom marknadsområdet 
trädgårdsprodukter och grönsaker. Resan är under planering 
och vi räknar med att åka 3-4 dagar under vecka 42. 

Mer information om program och anmälan kontakta Folke 
Brinckmann, 0171-41 76 55, folke.brinckmann@lrf.se 
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Direktsådd och mellangrödor

Välkommen till en temadag som bjuder på inspiration, 
kunskaper och erfarenheter om direktsådd och mellan-
grödor. 

Hos Adam Giertta på Wäsby gård på Munsö får vi under en dag 
ta del av det senaste från gårdens odling med inriktning på  
direktsådd. Lantbrukaren Hartwig Callsen från Tyskland be-
rättar om sin mångåriga erfarenhet av både direktsådd och 
mellangrödor. Johan Arvidson från SLU presenterar försök som 
finns på gården och Svenska foder och Lovanggruppen berät-
tar om sina erfarenheter av mellangrödor. Det bjuds även på 
demonstrationer i fält som bland annat grävd grop, mellan-
grödor i praktiken och visning av såresultat efter olika ma-
skiner. Länsstyrelsen kommer att svara på frågor om Greppa 
Näringens och Landsbygdsprogrammets möjligheter till mil-
jöarbete och ekonomiskt stöd. 

Tid: den 7 juni kl 9.00 - 16.00.
Plats: Wäsby Gård, Munsö.
Anmälan: på Länsstyrelsens webbplats senast 30 maj.
Arrangör: Länsstyrelsen i Stockholms län.
Kontakt: Cecilia Norén, cecilia.noren@lansstyrelsen.se eller 
08-785 49 11.

Trädgårdsrådgivning 

Det finns möjlighet till kostnadsfri rådgivning om minskad an-
vändning och säkrare hantering av bekämpningsmedel samt 
optimerad användning av växtnäring riktad till odlare av kruk- 
och utplanteringsväxter.
Kontakt: Monica Konsult, Monica Borg Ohlson, 
0220 - 408 18 eller  070-645 59 98. 

Greppa Näringen

Greppa Näringen erbjuder kostnadsfri individu-
ell rådgivning som både lantbrukare och miljön 
tjänar på. Målen är minskad övergödning, säker 
användning av växtskyddsmedel och minskade 
utsläpp av klimatgaser. Inom flera olika rådgivnings-
moduler erbjuds till exempel växtnäringsbalanser, 
kväve- och fosforstrategier, växtskyddshantering, 
kontroll av foderstater, markpackning och mycket mer  
anpassat efter gårdens produktion. 

Du som har mer än 50 hektar åkermark och/eller mer än 25 dju-
renheter är välkommen att bli medlem.  

Greppa Näringen är en samordnad satsning mellan Jord-
bruksverket och länsstyrelserna med stöd av LRF.  Rådgivning-
en finansieras inom Landsbygdsprogrammet. 

Kontakta din rådgivare direkt!

Läs mer om Greppa Näringen på www.greppa.nu. 
Kontakt på Länsstyrelsen: Cecilia Norén, 08-785 49 11

Johan F Andersson 
Emelie Uggla 
Sören Pettersson  
Wijnand Koker

018-56 04 24  
070-688 05 58  
070-300 08 44 
070-562 17 87

HS Konsult AB 
Svenska Husdjur
SorPet
Associera Lantbruksrådgivning

Brunnby Lantbrukardag

Dagen för dig som är växtodlare och vill hålla dig uppda-
terad med det senaste! 
Genom Landsbygdsprogrammet erbjuds 
- Visningar av demonstrationsodlingar på tema "fåglar och 
pollinatörsväxter" ,  "fångrödor för minskat läckage och ökad 
bördighet" ,  "kolsänkor" och "strukturkalkningens effekter"
-Demonstration av kantspridartest - hur mycket handelsgödsel 
hamnar där det inte borde vara?
- Miljö- och arbetarskydd vid sprutning 

Besök också Greppa näringen som finns med bland utställarna 
på mässan.  

Tid och plats: Torsdagen den 7 juli  9.00-17.00, Brunnby gård, 
Västerås.
Arrangörer: Hushållningssällskapet och LRF Mälardalen.
Program och information: www.brunnbylantbrukardag.se Foto: Cecilia Norén
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Rådgivning om  grönsaksodling

Det finns möjlighet till rådgivning om yrkesmässig odling av 
grönsaker på friland. 

Kontakt: Elisabeth Ögren, Länsstyrelsen i Västmanland, 070-
325 38 12. 

Rådgivning om fjäderfä

För dig som tänker utöka den ekologiska produktionen eller 
lägga om till ekologisk fjäderfäproduktion finns möjlighet till 
rådgivning. 

Kontakt: Åsa Odelros, 0706 - 97 66 11 eller 0291-610 41.

Rådgivning om frukt,  bär, spar-
ris och rabarber

För dig som yrkesmässigt odlar ekologisk eller tänker lägga om 
till ekologisk produktion av frukt, bär, sparris och rabarber finns 
möjlighet till enskild rådgivning. Ta kontakt med Kirsten Jensen 
senast månaden innan besök önskas. Besök ska planeras med 
framförhållning för att optimera transport och restid. Kirsten 
Jensen skickar även informationsbrev via e-post, om du gör en 
anmälan via e-postadressen nedan.

Kontakt: Kirsten Jensen, Länsstyrelsen i Västra Götalands län,
070-571 53 51 eller kirsten.jensen@lansstyrelsen.se. 

Rådgivning om grisproduktion

HS Konsult har startat en grupp för ekologiska grisproducenter 
som vill utveckla sin produktion. Nästa träff är i juni. Är du in-
tresserad av att ansluta dig till gruppen?

Kontakt: Stina Stabo på HS Konsult, 018-56 04 19 eller 
070-399 11 89. Marknadskompetens med eko-

logisk inriktning
Är du landsbygdsföretagare/en grupp av landsbygdsföretag 
med intresse för ekologisk produktion och vill ha hjälp med 
att bolla och strukturera upp företagsutvecklingsidéer? Vänd 
dig då till Dirk van der Krogt, marknads- och branschutveck-
lare på Ekologiska Lantbrukarna,  018-10 10 36, 073-752 24 97,  
dirk.vanderkrogt@ekolantbruk.se

Mentorstöd vid omläggning

Vill du lägga om till ekologisk produktion? Du kan få stöd och 
hjälp av en kollega. Bondens Ekoråd erbjuder mentorstöd, det 
vill säga en erfaren kollega som tidigare ställt om sin gård och 
som kan vara bollplank och dela med sig av erfarenheter och 
idéer. I konceptet ingår även gruppaktiviteter och stöd via te-
lefon och e-post. Nyhet! Mentorer också kommer att erbjudas 
lantbrukare som tidigare lagt om och som nu vill utveckla sin 
produktion eller starta en ny ekologisk produktionsgren. 

Information: www.bondensekorad.se 
Kontakt: Inger Källander, 011-700 93 eller 070-633 64 69.
Avgift: 7 500 kronor exklusive moms.

Enskild rådgivning -växtodling 
och djurproduktion

För dig som tänker att utöka den ekologiska produktionen
eller lägga om till ekologisk produktion finns möjlighet till råd-
givning hos HS Konsult.

Kontakt: Anna Linell  (växtodling),  070-56 20 272 
eller Stina Stabo (nöt, får  och mjölkproduktion ), 018-56 04 19.

Ekologiska månadsbrevet

Vill du kostnadsfritt prenumerera på Ekologiska månadsbrevet 
som ges ut av Hushållningssällskapet? Kontakta då Hushåll-
ningssällskapet, 018-56 04 00 eller hskonsult@hushallnings-
sallskapet.se. 

Ekologisk produktion

Foto: Hanna Williamsson
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Sälja svamp i gårdsbutik

Vill du lära dig plocka några säkra vilda matsvampar? 
Lära dig förädla och tillaga goda svamprätter? Sälja 
svamp i gårdsbutik, på Bondens egen marknad, till upp-
köpare och restauranger, eller använda i maten i Bo-på-
lantgård, gårdscafé och catering? 

I höst drar vi igång en tredagars utbildning med:
Svampkännedom * hantering * förädling * tillagning * 
förpackning * märkning *förvaring * marknadsföring. 

Teori, fältövning, studiebesök och matlagningsdag ingår. 

Tid: Vecka 35/36 en fältdag, arter,  onsd 14/9 – teoridag, torsd 
15/9 – matlagningsdag, ca kl 9.30-16 .
Plats: Projektet genomförs i Örebro, Västmanlands, Söder-
manlands, Stockholms och Uppsala län. 
Deltagaravgift: 1 000 kr exkl. moms. Kostnad för svampbok 
och förtäring tillkommer. 
Anmälan: senast 24 augusti till Hushållningssällskapet, 018-
56 04 00, eller hskonsult@hush.se. 
Kontakt: Kikki Fors, Hushållningssällskapet  070-222 2552 .

Svampstudieresa till Finland

Strax efter svampkursen planerar vi  att göra en tvådagars stu-
dieresa till Finland i höst för att träffa företagare som plockar 
och förädlar svamp och lära oss mer om detta och handels-
svamparna. 
Detaljerat program kommer senare att läggas ut på www.hus-
hallningssallskapet.se/hskonsult men det går bra att anmäla 
intresse redan nu till kikki.fors@hush.se  eller 018-56 04 04.

Mat från skogsråvaror

Lär dig plocka växter som råvaror till mat ur olika naturtyper. 
Roland Rittman, Jordnära Natur & Kultur och känd från Land 
42/2010 föreläser och guidar i naturen om vilka växter som är 
användbara till olika ändamål. 
Tid och plats: Lördag 18 juni på Kungsbyn utanför Västerås, 
söndag 19 juni fältdag i området. Tid kl 10-16.
Deltagaravgift: 600 kr exkl. moms. 
Anmälan: senast 31 maj till Hushållningssällskapet, 018-56 
04 00, eller hskonsult@hushallningssallskapet.se. 
Kontakt: Kikki Fors, Hushållningssällskapet,  070-222 2552.

Viltuppfödning 

Har du dålig lönsamhet i din djurproduktion? Funderar du 
på andra djurslag som kan vara mer lönsamma? Att föda 
upp djur i vilthägn kanske kan vara något för dig!
Hushållningssällskapet erbjuder en kurs i uppfödning av vilt. 
Kursen kommer att beröra både uppfödning av hjort i hägn 
samt uppfödning av vildfågel såsom fasan och änder som an-
vänds till jakt. 

Tid och plats: Kursen kommer att hållas i september någon-
stans i Mälardalsområdet.
Intresseanmälan:  görs till HS Konsult, 018-56 04 00 eller 
hskonsult@hushallningssallskapet.se. 
Deltagaravgift: 400 kr exklusive moms och förtäring.
Kontakt: Martin Odensten,  021-17 77 23 eller 070-3 38 50 10.

Affärsutveckling på landsbygden

Välkomna på en kurs om 
varumärkesidentitet * produktutveckling * marknadsfö-
ring * försäljning * digitala lösningar

Du jobbar utifrån ditt eget företagande och kommer efter kur-
sen att ha en bra grund och ökad struktur i ditt landsbygdsfö-
retagande. 

Tid: Start 8 september kl 17.30. Därefter ytterligare 8 torsda-
gar fram till avslutningen den 10 november. 
Plats: Meddelas senare. 
Kontakt och anmälan:  Lars-Gunnar Thor, 070-444 10 52, 
lars-gunnar@idala.nu eller via webbplatsen www.kompe-
tenskurs.se. 
Deltagaravgift: 500 kr exklusive moms.
Arrangör: Gröna Kusten. 

Fårens beteende

Cathy Dwyer är forskare och anställd vid institutionen för dju-
rens välfärd och beteende vid Scottish Acgricultural College. 
Hon har bl. a. studerat tackors och lamms beteende vid lamm-
ning och olika orsaker till skillnader i modersegenskaper och 
lammöverlevnad. Hon har också studerat hur olika betesmil-
jöer påverkar fårens sociala beteende, betande och vaksam-
het. Hon föreläser för oss om fårens beteende på engelska. 
Veterinär Åsa Lindqvist ”Fä & Folk” finns med som översättare.

Tid: Onsdagen den 5 oktober (prel. 09.30 – 16.00).
Plats: Länsstyrelsen i Stockholm.
Deltagaravgift: 200 kr exklusive moms och förtäring.
Anmälan: på Länsstyrelsens webbplats senast 22 september.
Arrangör: Länsstyrelsen i Stockholms län.
Kontakt: Åsa Pettersson, 08-785 49 32.
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Enheten för lantbruksfrågor:
Geber Ulrika	 Lantbruksdirektör	 785 49 07
Alfredius Hanna	 Fältkontroller	 785 49 18
Andersson Henrik C	 Länsfiskekonsulent, fiske- och skärgårdsfrågor	 785 40 55
Appeltofft Viveka	 Ansvarig för gårdsstöd, samordnare av SAM	 785 49 33
Berry Ylva	 Fältkontroller, SAM-handläggning	 785 42 93
Carlsson Cathrine	 Ansvarig för återkrav	 785 49 44
Carlsson Lars	 Företagsstöd, projektstöd, startstöd	 785 49 28
Dalhberg Gunilla	 Administratör	 785 43 54
Florman Anna-Karin	 SAM-handläggning, husdjur	 785 42 37
Fägerlind Clara	 Utbetalning av företags- och projektstöd	 785 49 09
Hammarbäck Peter	 Åtagandeplaner och restaureringsstöd till betesmarker	 785 49 01
Joelsson Karin	 Fältkontroller, Utvald miljö: kulturmiljö	 785 49 29
Karlsson Johanna	 Praktikant, Lokal mat	 785 49 30
Kjöbek Petersen Mette	 Ansvarig för kompetensutveckling, Landsbygd i Centrum	 785 41 97
Larsson Anders C	 Ansvarig för företagsstöd, projektstöd och startstöd	 785 49 14
Liljander Paulina 	 SAM-handläggning, fältkontroller, flyghavre, Utvald miljö: mångfaldsträda	 785 53 21
Nigell Richter Kristina	 Ansvarig för miljöersättningar, SAM-handläggning	 785 49 19
Norén Cecilia	 Åtagandeplaner betesmark, stallgödselfrågor, biodlingsfrågor, ängs- 
	 och betesmarksinventering 	 785 49 11
Olsson Karin	 Fältkontroller, SAM-handläggning, kartfrågor	 785 44 09
Pettersson Åsa	 Kompetensutveckling, företagsstöd, projektstöd, rovdjursstängsel	 785 49 32
Skagerberg Frida	 Fältkontroller, SAM-handläggning, ängs- och betesmarksinventering	 785 49 24
Strömberg Maria	 Återkrav	 785 49 38
Ståhle Sofia	 Projektstöd inom Leader, kompentensutveckling inom företags- och
	 landsbygdsutveckling	 785 47 31
Stålnacke Pia	 Vattenhushållning, Utvald miljö: våtmarker och växtnäring	 785 49 31
Svensson Sven-Erik	 Fastighetsfrågor och planering, företagsstöd, projektstöd, handläggning 
	 stöd till bredband	 785 49 04
Tykesson Johannes	 Kontrollansvarig, SAM Internet	 785 49 20
Williamsson Hanna	 Redaktör Landsbygd i Centrum, Utvald miljö: betesmarker	 785 49 13
Åkerström Rose-Mari	 SAM-handläggning, tvärvillkor, Landsbygd i Centrum	 785 49 37

E-postadress: lantbruk.stockholm@lansstyrelsen.se

Landsbygd i Centrum ges ut inom Landsbygdsprogrammet för Sverige år 2007-2013

Läs mer om
●● ekologisk produktion och miljömålen på jordbruksverkets webbplats: 

	 www.jordbruksverket.se/amnesomraden/miljoochklimat/ekologiskproduktion.
●● ekologisk produktion och biologisk mångfald i artikeln ”Mångfald i ekojordbruk” i aprilnumret av tidningen Milj- 

	 forskning som finns på Formas webbplats, http://miljoforskning.formas.se.
●● ekologisk produktion och övergödning i rapporten ”Ekologisk produktion –möjligheter att minska övergödningen”  

	 som finns på SLU:s webbplats, www.slu.se/epok.
●● ekologisk produktion och klimatet i rapporten ”En klimat- och energistrategi för det ekologiska lantbruket” som finns 

	 på Ekologiska Lantbrukarnas webbplats, www ekolantbruk.se.


