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Lantbruksledaren

Jag har fatt formanen att skriva ledaren i Landsbygd
i Centrum for forsta gangen. Jag ar sedan den 1 sep-
tember 2011 chef for avdelningen for landsbygd pa
Léansstyrelsen i Stockholms 1dn med enheterna for
lansveterindrer respektive lantbruksfragor. Vart 14n ar
ett utpraglat storstadslan med fragor om bostadsbyg-
gande, tillvdxt, innovationskraft, kompetensforsorj-
ning och arbetsmarknad i fokus. Men vi har ocksa
landets tredje storsta landsbygdsbefolkning pa cirka
114 000 personer. En av mina malséttningar &r att fler
ska kunna bo och verka pa landsbygden.

Antalet invanare i Stockholms lin Okade med
37 000 personer 2011. For att ldanet ska klara av detta
pa ett bra sitt behover vi ta tillvara all kompetens och
Oppna arbetsmarknaden for alla, inte minst for unga
och utrikesfodda. Detta &r viktigt dven for landsbyg-
den. Vi arbetar aktivt med Landsbygdsprogrammets
mél om fler kvinnor och utrikes fédda som bor och
verkar pa landsbygden. Vi vill i det hir numret visa pa
nagra goda exempel pa 6kad jamstélldhet och integra-
tion. Det handlar bland annat om att hitta végar for
att komma tillbaka till arbetslivet, stotta det kvinnliga
foretagandet och ge utrikesfodda kvinnor mdjlighet
att arbeta med livsmedel. Vi vill ocksé visa pad mojlig-
heter som finns for befintliga och nya landsbygdsfo-
retag att erbjuda tjanster inom den sociala ekonomin
och de grona néringarna. P& Lansstyrelsen finns ocksa
tillvixtavdelningen som bland annat arbetar med jam-
stilldhetsfragor och att uppna det nationella malet att
kvinnor och mén ska ha samma makt att forma sam-

hillet och sina egna liv. Tillvéxtavdelningen har ocksa
uppdraget att realisera Sveriges integrationspolitik,
till exempel att skapa ett effektivt system for nyanlan-
das mottagande och introduktion i samhéllet.

Vi har adterkommande mdten med olika aktorer i
lanet. I forra veckan hade vi ett samverkansmdte med
LRF:s kommungruppsordféranden. Vi diskuterade hur
vi kan forbéttra dialogen mellan oss och lantbrukarna.
Det ar viktigt att 6ka forstaelsen och fortroendet for
vart djurskyddsarbete samtidigt som vi far battre for-
utsdttningar att forstd lantbrukarnas situation. Djur-
skyddshandlaggarnas attityd och bemoétande lyftes
fram som viktiga komponenter i kontrollsituationen.
Vi enades om att ett bra samarbete dr angeldget for att
oOka antalet besattningar av lantbruksdjur i Stockholms
lan, vilket dr vart gemensamma mal. Vi planerar nu for
gemensamma moten ute i
kommungrupperna under
aret. D4 kan vi besoka
duktiga djurhallare och
fora konkreta diskussio-
ner om regelverk och be-
domningar i praktiken Vi
hoppas kunna genomfora
tre moten fére sommaren
med borjan i1 Norrtilje
kommun.

Eva Merkel
Landsbygdsdirektor

Foto: Mikael Sjéberg

Vardefulla angs- och betesmarker inventeras

Adam & Eva. Foto: Asa Pettersson

Snart borjar annu en sdasong av dngs- och betes-
marksinventeringen i ldnet. Liksom under de
flesta somrar sedan starten 2002 samlar vi in
vardefulla fakta om héavdberoende vaxt- och
djurarter, kulturhistoriska lamningar med mera.

Den hér inventeringen har alltsd ingenting att gora
med annat fdltarbete som Léansstyrelsen eller Jord-
bruksverket utfor, sdsom blockinventering, kontrol-
ler eller atagandeplaner. Inventeringen av virdefulla
angs- och betesmarker kommer med andra ord inte att
paverka din erséttningsberéttigade areal.

Tyvirr kan vi inte kontakta varje enskild markégare
fore besoket, men vél pa plats kommer vi att ta kon-
takt i den mén det gar.

Resultaten frén inventeringen redovisas i databasen
TUVA som kan nds via Jordbruksverkets webbplats,
www.sjv.se/TUVA.

Peter Hammarbdck



SAM-ansokan 2012

Vi ar mycket néjda Over att sa manga skickat in sin
SAM-ansokan via SAM Internet i ar. Over 99 pro-
cent av SAM-ansokningarna kom in via internet.

Bara 16 SAM-ansokningar av néstan 2000 har gjorts
pa pappersblankett i ar i Stockholms 1dn. Detta har
minskat antalet fel i ans6kningarna tack vare de kon-
troller som finns inbyggda i systemet. Farre fel inne-
bir en effektivare handlaggning. Var support under
ansokningsperioden har inte alls varit s hart belastad
som vi hade forvéntat oss, s manga har klarat av att
gora SAM-ansokan elektroniskt pa egen hand.

Den 15 juni

Sista datum for andringar i SAM-ansdkan &r som van-
ligt den 15 juni. I ar skickar Jordbruksverket inte ut
inventeringsbrev nér block uppdateras efter ny inven-
tering. Vid storre forandringar behdver du anpassa din
SAM-ansokan efter den nya arealen. Fore den 15 juni
bor du dérfor ga in i SAM Internet och titta i rapporten
for blockfordndringar. Vid mindre nerdragningar av
blockarealer behover du inte géra ndgon foréndring.
G4 in igen och titta till dina block i SAM Internet i
september. D4 péborjar Lansstyrelsen arbetet med ad-
ministrativa kontroller. Kontakta Lénsstyrelsen om du
har frigor eller behover hjilp. Den 15 juni &r dven:

e sista dag att skicka in din underskrift av SAM-
ansOkan. Kommer underskriften in efter den 15
juni avvisas SAM-ansdkan.

e det datum da du maste ha ritt att bruka den mark
som du soker gardsstod for.

e sista dag att ansdka om att ta 6ver en annan lant-
brukares SAM-ansdkan om 6vertagandet géller del
av jordbruksforetag.

e sista dag att ta emot stodrétter fran nadgon annan,
forutsatt att du hade stodritter for minst 4 hektar
den 29 mars.

Den 30 juni

Den 30 juni &r sista datum for sddd om du soker
utbetalning for miljoersittningar eller kompensa-
tionsbidrag. Det dr ocksa sista dag att komma in med
vaxtodlingsplan om du har miljéerséttning for miljo-
skyddsétgarder.

Undvik de vanligaste tvarvillkorsfelen
Ett vanligt tvarvillkosfel som ger avdrag pé stdden, &r
att dokumentation saknas péd berdkning av gddselbe-
hov till grédor. Kravet géller alla brukare i Stockholms
lén eftersom lénet tillhor kénsligt omrade. Dokumen-
tera girna i en vixtodlingsplan eller motsvarande. Lis
mer om berdkning av kvivebehov i Miljohusesyn, dér
kan du dven ldsa om alla andra tvérvillkor, www.mil-
johusesyn.nu.

Om du vill vara séker pa att undvika andra vanliga
tvarvillkorsfel som leder till avdrag pé dina stod ska
du se till att:

e halla dkermarken fri fran sly och buskar.

e bara soka stod for betesmarker som betas och for
slétterdngar som slés. Roj sly!

e rapportera till CDB inom sju dagar om du har
notkreatur.

e mairka och journalfora dina djur ritt. Tank pé att
det dven géller far och get.

e f0lja reglerna for hur du ska skéta dina djur och for
hur dina djurstallar ska se ut.

Viveka Appeltofft

Nu lanserar vi bygdecheckar

Foreningar och utvecklingsgrupper pa landsbyg-
den i Stockholms lan som vill traffa en annan ut-
vecklingsgrupp i en annan bygd eller forort i Sveri-
ge kan anséka om en bygdecheck pa 5 000 kronor.

Triffen kan vara en borjan pa ett nytt samarbete eller
bara ett tillfdlle att ndtverka, fa nya idéer eller ldra sig
mer om hur man har gjort pa ett annat stélle for att
utveckla sin bygd.

Forst ansoker man hos Lansstyrelsen om en byg-
decheck. Om man far den beviljad kan man sedan fa
erséttning upp till 5 000 kronor for f6ljande kostnader:

Transport

Hyra av méteslokal

Fika eller annan méltid under moétet

Material sdsom inbjudan eller annan information
Intrade till gemensamt studiebesok under traffen

Dessa kostnader ska redovisas till Lénsstyrelsen
med kvitton, fakturor och sa vidare. Anmal intresse till
Sofia Stahle, 08-785 47 31, eller Asa Pettersson, 08-
785 49 32, sé far du mer information om bygdecheck-
en och hur man anséker om att fa en.

Sofia Stahle, 08-785 47 31

Foto:Paulina Liljander



Kista Folkhogskola - en rendssans i folkbildningens anda

Pa hemsidan for Kista Folkhogskola star det
- en renassans i folkbildningens anda. Lands-
bygd i Centrum aker till Kista for att traffa rektor
Abdulkader Habib, en folkbildningsentreprenor.
Férutom de allmdnna kurser som Kista Folkhog-
skola erbjuder, anordnar skolan varje sommar
populdra kurser i Sjovik i Dalarna. Dar samlas ett
tusental personer framst fran Somalia och Eritrea
for en meningsfull fritid och egen utveckling.

Folkbildningstanken

Abdulkader kom till Sverige for drygt 20 ar sedan fran
Eritrea. Han hamnade ganska snart i Ranséter, en liten
by i Varmland med en folkhogskola, Geijerskolan, och
1 mil till ndrmaste samhille. Redan dir vécktes intres-
set att ga pa folkhogskola och han atervénde till Ransa-
ter efter att ha list svenska for invandrare pa annan ort.

- Min inspiration att driva en folkhdgskola kommer
frdn de aren jag tillbringade pa Geijerskolan, berittar
Abdulkader. Efter de forsta harda manaderna i ett nytt
land, ndr man bara maste ha talamod, gav folkhogsko-
lan en trygghet att vaga mer.

- Den dr 6ppen for alla och fokus ligger pé egen ut-
veckling och eget ldrande oavsett var du startar, sager
han. Han drar parallellen till det gamla folkbildnings-
sverige. Foreningslivet byggde Sverige och bland
andra lantbrukarna deltog och blev skickligare lant-
brukare samtidigt som de ldrde sig mycket annat om
till exempel jamstilldhet och demokrati. Sjilv enga-
gerade sig Abdulkader tidigt i ungdomsnykterhets-
rorelsen och tog sedan initiativ att bilda ett studie-
forbund. For fem ar sen startade han Kista Folkhog-
skola i Kista centrum mitt i ett miljonprogramsomréde.

Sommarveckor i Dalarna

En viktig del av Kista Folkhdgskola &r ett samarbete
med Sjoviks folkhdgskola i Dalarna. Under somrarna
anordnar skolan och nédgra invandrarforeningar for
Eritrea och Somalia sommarveckor pé Sjovik dir nytta

Abdulkader Habib. Foto Lena Lénnqvist

forenas med néje. En kock lagar maten (man maste
dock diska och stdda sjidlv) och det finns forskola for
barnen. Fordldrarna kan umgas i en vacker naturmiljo
och inte minst vara med pa olika typer av kurser. Det
kan vara datorkunskap, skapande verksamhet, familje-
radgivning eller kurser med religios inriktning. Manga
finner stor gliddje i att arbeta med hantverk.

Ett tusental personer besdker sommarveckorna,
flertalet aterkommer varje &ar. Det fortroendefulla
samarbetet skolorna emellan har varit viktigt for héll-
barheten i sommarveckorna. Manga vill ha ett miljo-
ombyte och en meningsfull fritid. Det finns ett stort
intresse att uppticka Sverige till en rimlig kostnad.
Samverkan med andra folkh6gskolor och andra akto-
rer som kommuner vill han girna vidareutveckla.

Glesbygd + miljonprogramsomrade = sant
Varfor har da inte Kista Folkhogskola samarbete med
nagra folkhogskolor pd landsbygden i Stockholms ldn,
det finns 27 stycken far jag hora.

- Jo, men jag har en drom om att utveckla samver-
kan med till exempel nagra lantbrukare for utbyte av
idéer och erfarenheter, siger Abdulkader.

- Jag brukar sédga att glesbygd + miljonprogramsom-
rade = sant. Vi kimpar alla med att uppratthélla grund-
laggande samhillsservice och arbetsldshet finns i bdda
omradena. Samtidigt finns ocksa en stor potential med
en stark kdnsla av entreprendrskap, av att man maste
vara beredd att 16sa problemen sjilv, om hela Sverige
ska leva. Tdnk om man kunde skapa meningsfull prak-
tik inom odling och fiske eller ordna helgutflykter dér
det bade finns tid for samtal och praktiskt arbete pa en
gérd, sdger han.

I juni star i alla fall Kista Folkhdgskola vérd for en
nitverkstraff med lanets 27 folkhogskolor.

- Och man kanske skulle kontakta LRF, funderar
Abdulkader hogt.

Ulrika Geber

Fakta om Kista Folkhogskola

Kista Folkhdgskola startade 2007 och har idag om-
kring 160 elever varav halften laser svenska for in-
vandrare och hdlften gar folkhdgskolekurser.

Forutom allmanna kurser for grundskola och gym-
nasium finns datorkurser och utbildning i ledarskap
for lokala ungdomar i samarbete med scouterna.
Skolan har ocksa startat en egen scoutkar.

Las mer om skolans verksamhet pa deras webbplats,
www.kistafolkhogskola.se



Mellan land och stad

Gar det att bygga broar mellan manniskor i stader-
nas fororter som langtar efter sysselsattning och
delaktighet och landsbygdsomraden som kam-
par mot avfolkning? Jan Runfors ar ordférande i
Lansbygderadet i Stockholms ldn och medlem i
landsbygdsnatverkets arbetsgrupp for integra-
tion. Han tror att 6kat utbyte mellan invandrare
och landsbygdens foretag och foreningar skulle
gynna bagge parter.

Jarvafiltet igar och idag

Jarvafiltet i nordvéstra Stockholm ar ett stort tét-
ortsndra naturomrdde och kulturlandskap med léng
historia av odling. Négra av de gamla gardarna pa
faltet gar tillbaka till jarnaldern, men idag bedrivs bara
jordbruk pé en av gardarna, Hasta gérd.

Runtom féltet har Stockholms bebyggelse brett ut
sig, inte minst under miljonprogrammets intensiva
byggande under 60- och 70-talen. Jarvafaltet kantas
idag av fororterna Tensta, Rinkeby, Akalla, Hjulsta
och Kista med uppemot 60 000 innevénare. Manga
av dessa har utlindsk bakgrund och man brottas med
problem som hog arbetsloshet och svarigheter att
komma in i det svenska samhéllet. Samtidigt finns
stor potential i form av erfarenhet, kompetens och
entreprendrskap hos ménniskorna som bor hér.

Bygdekontor i miljonprogrammet
Alldeles i startgroparna for att ta tillvara och samord-
na det lokala engagemanget for omradets utveckling
star Jarva Bygdekontor. Jan Runfors &r en av initiativ-
tagarna till bygdekontoret som é&r tidnkt att vara en
samlande kraft dir lokala fOoreningar, foretag och
boende kan driva och diskutera utvecklingsfrigor.
Han berittar att ett av bygdekontorets mal ocksa ar
att utveckla kontakter mellan landsbygdens foretag
och foreningar och de boende i omradet. Han konsta-

Fakta om Lansbygderadet i Stockholms lan

Lansbygderadet i Stockholms lan &r ett forum for
foreningar, folkrorelser, lokala utvecklingsgrupper och
andra som arbetar med lokal utveckling. Lansbygde-
radet & medlem i riksorganisationen Hela Sverige ska
leva: www.helasverige.se/stockholm/hem-stockholm

Jarva Bygdekontor kan nas via projektledaren Ricar-
do-Osvaldo Alvarado, mobil: 073-616 08 13 eller per
e-post: jarvabygdekontor@gmail.com

Landsbygdsndtverket har en grupp som arbetar med
integrationsfragor.

Las mer pa: www.landsbygdsnatverket.se

terar att fa personer med utléndsk bakgrund lever och
arbetar pd landsbygden idag och menar att en orsak
sannolikt dr att det saknas mdtesplatser och kontakt-
viagar mellan landsbygdsforetagare och invandrade
svenskar.

En bro till landsbygden

Bygdekontoret skulle kunna fungera som en bro
till landsbygden, menar Jan. En borjan kan vara att
bygdekontoret startar fadderverksamhet dér svenska
familjer och familjer med utlindsk bakgrund tréffar
varandra.

Det finns goda exempel frén andra 14n dér man
framgangsrikt har skapat métesplatser mellan invand-
rade svenskar och landsbygdens foretag. Jan ndmner
som exempel lantbruksforetag som genom erfaren-
hetsutbyte och samarbete fétt tillgang till en ny stor
marknad genom att borja odla gronsaker som inte
traditionellt odlats i Sverige, men som efterfragas av
stora grupper av vara invandrade lansbor.

Omsesidigt utbyte

- Landsbygden brottas ju med sina problem med
avfolkning, svérigheter att rekrytera arbetskraft till
vissa uppgifter och behov av generationsvéxling och
skulle absolut kunna berikas av att fler manniskor med
utlindsk bakgrund sokte sig ut frin stiderna. Sam-
tidigt skulle invandrade ménniskor som soker arbete
och goda levnadsforhallanden for sina familjer ldra
kdnna landsbygdens mdjligheter, sdger Jan.

- For att kunna underlidtta motet mellan land och
stad vill vi pad bygdekontoret gérna f4 kontakt med
foretag och foreningar som vill samarbeta med oss,
avslutar Jan Runfors.

Pia Stalnacke

Foto: Pia Stdlnacke




Nar idéer odlades pa Skalmsta

Nar Marie Tegnefjord formulerade tankarna som
skulle leda fram till projektet Gron integration
pa Skalmsta jobbade hon pa granskontrollen pa
Arlanda. Vad skulle hon gora med garden Skalm-
sta ndara Arlanda som hon tog 6ver 2006? Hon
laste landsbygdsutveckling pa Sveriges lantbruks-
universitet och kidnde av intresset som fanns fran
manniskor att komma ut till garden och faktiskt
képa mat. Varfor var landsbygden sa svartillgang-
lig for folk med invandrarbakgrund?

Projektstod

Marie arbetade ldnge med den projektplan som 1&g till
grund for ett projektstdd inom Landsbygdsprogram-
met ar 2009. Tolv personer kom till garden, utvalda av
Arbetsformedlingen, under projektet som varade i tva
ar. Under den tiden har det odlats massor av gronsaker,
producerats honung, byggts afrikanska hyddor, gjorts
skinn- och ullprodukter, tagits fram dgg fran Maran-
hons, slaktats getter och beretts tisana med mera. Allt
detta utifrén foretagsidéer som kom till garden med
deltagarna. Dessa idéer har under projektet provats
hela végen till sald produkt.

- Pa sa vis har deltagarna fétt kunskaper om stort och
smatt som behover 16sas langs vagen for att i slutindan
se om idén héller for framtida kommersialisering. Det
har varit sjalva projektidén, berdttar Marie.

- Det har varit vildigt roligt och inspirerande, sdger
Marie och beréttar att hon fatt bra respons fran de som
varit med 1 projektet och fran de andra aktdrerna, det
vill séga kommunen och Arbetsformedlingen.

Tiden som inte racker till

- Pa pappret var det litt, men att ga fran idé till verklig-
het var tuffare. Arbetsformedlingen skulle plocka ut 1amp-
liga deltagare till projektet men hade svart med match-
ningen. Och for att kunna gora nagot vettigt under nagra
ménaders praktik behovde en grundstruktur pd garden
byggas upp med djur, maskiner etcetera, berittar Marie.

Marie Tegnefjord gillar sina getter som finns pd garden idag som ett resultat
av projektet Gron integration pd Skalmsta. Foto: Hanna Williamsson

- Tiden har varit det stora problemet. Rent krasst gér
det inte ihop sig att arbeta sd mycket som projektet
krdvt av mig. Det andra arbetet pa garden har fétt sta
tillbaka och det har tirt bade pa ekonomin och pé de
egna krafterna. Tiden &r ocksé en svérighet i den hér
typen av projekt eftersom en del moment kréaver tid.
Att till exempel foda upp djur till slakt later sig inte
goras under en tremanaderspraktik, séklart, forklarar
Marie.

- Man skulle ha behovt en samordnare eller
marknadsforare som kunnat ha hand om vissa bitar,
alla betungande myndighetskontakter till exempel,
konstaterar Marie.

- Jag har arbetat sa mycket med de mjuka virdena,
med att fa manniskor att ma bra och tro pa sig sjilva
och vaga ta steget fran passivitet till eget ansvar. Med
sadant som inte syns, helt enkelt.

| startgroparna

Efter projektet ar tvd personer nu anstéllda pa garden,
en som odlar gronsaker och en som arbetar med djuren.
En tredje person dr pa vag att forverkliga sin idé base-
rat pa produkter fran bin enligt ryska traditioner.

Nu funderar Marie som bést pa hur hon med dessa
erfarenheter ska ga vidare. Hon sitter med i Innova-
tion Landsbygd i Uppsala l14n och for en dialog med
Sigtuna kommun om en fortsittning. Hon tror att det
skulle behdvas négra sddana hir innovationsgardar
runt Stockholm for att personer som idag sitter i for-
orter till Stockholm ska fa kunskap och mod att ta
steget ut i landet dir det &r lattare att fa tillgang till
mark.

For hon tycker att det ligger i tiden, att det bubblar
lite overallt om miljomedvetenhet, lokal mat, fler
invandrare i arbete och fler nya idéer pa landsbygden.
Och nér forutsittningarna &r ritt tar hon nya friska
tag!

Hanna Williamsson

Gardsfakta

160 hektar varav halften skog.

Bed & Breakfast och nagra hus for uthyrning.
Utarrenderad ridlekisverksamhet.

Marie ar sjatte generationen pa gdrden.

* & o o

Lds mer om garden och projektet pa gardens
webbplats: www.skalmsta.com.

Las mer om Innovation Landsbygd i Uppsala lan
www.innovationlandsbygd.wordpress.com



Bla Vagen mot grona jobb

P& Hasta gard hyr den ekonomiska foreningen
BIa védgen in sig med sin verksamhet inom grén
omsorg och integration. Landsbygd i Centrum har
varit dar och traffat initiativtagarna Erik Lindberg
och Katarina Nordin.

Pa landeti stan

En stor skylt vid vdg 275 mitt emellan E4 och E18
visar att hir ligger 4-H-gérden Hésta. Anda ér det svart
att tro att det ligger ett jordbruk p& 183 hektar néstan
mitt 1 miljonprogramsomradet Akalla i norra Stock-
holm. Garden égs av Stockholms stad och drivs av 4H.

-Just det perfekta ldget var det som avgjorde att
vi hamnade pd Hésta med vér verksamhet, berit-
tar Katarina Nordin som tillsammans med Erik
Lindberg arbetar i Bla Vagen. De bedriver foretag
inom det som kallas social ekonomi. P4 Hésta gard
kombineras landsbygdsutveckling med utveckling av
fortagandet.

-Vi ar framforallt entreprendrer, slér Erik fast. Han
har lange arbetat inom Bla Vigen med integration och
rehabilitering. Det ar stdd och service, systugor, kaféer
och ett hunddagis. Integration betyder i det héar fallet
hjdlp och stod att komma tillbaka till arbetslivet,
oavsett bakgrund.

Katarina har tidigare arbetat med landsbygds-
utveckling inom Sigtuna kommun. Fér ndgra ar sedan
fick de idén om att arbeta med de grona niringarna
inom Bla Végen. Tack vare ett projektstod fran Lands-
bygdsprogrammet kunde Erik och Katarina utveckla
en modell for socialt foretagande med anknytning till
jord- och tradgardsbruk och hjélpa personer som varit
langtidssjukskrivna att komma tillbaka till arbete.

Tre delar

Verksamheten bestar av tre delar: Grindstugan med

N -!, ¥ }r . Foto: Ulrika'Geber'
ol -

Erik Lindberg, Viktoria Toksoy, Mona Barouta och Katarina Nordin

tillhdrande trddgérd som successivt blivit allt storre,
en kokstradgard pa akern med blommor och gronsaker
samt en liten tradgérd i Tensta. Som mest har det varit
18 deltagare pa Hasta, men for det mesta dr det
mellan 10 och 12 deltagare. De kommer genom
arbetsformedlingar eller genom socialtjdnster som Bla
Vigen har samarbetsavtal med.

Maénga av deltagarna har haft bade fysiska och
psykiska problem och arbetshinder, till exempel
forslitningsskador och vérk. Andra har istillet kiant
behov av ett hart arbete. Inom verksamhetens tre
delar finns manga olika arbetsuppgifter och mojlig-
het att anpassa arbetsuppgifterna efter deltagarnas
formaga. Samtidigt medger de att mycket av arbetet
inom jordbruk och tridgérd ar ett hart slit, vilket inte
alltid dr sé l4tt att kombinera med verksamheten. Dé
ar trddgarden med upphdjda odlingsbiaddar och
knéskydd en 16sning.

Arbete skapar gemenskap

Flera av deltagarna har utrikes bakgrund och andelen
har 6kat genom regeringens nya etableringsreform
frdn 2010. Den innebér att arbetsformedlingen nu har
ansvar for vissa nyanlédnda fran utlandet.

Erik och Katarina beréttar hur de tillsammans med
deltagarna rojde trddgarden manuellt och sdg hur det
harda arbetet skapade badde gemenskap och praktisk
integration mellan deltagare frén Sibirien, Irak och
Finland. Omkring 30 procent av deltagarna har
kunnat ga vidare till anstillning, antingen inom Bl&
Vigen eller pa ovriga arbetsmarknaden. Nagra har
gatt till studier och nagra har ocksa fatt sjukerséttning.
Erik berittar att nir man kommer fram till att en
deltagare ar for sjuk att soka arbete kan Bla Vigen
hjdlpa till med en ansdkan om sjukersittning och hjilp
att fa ldkarutlatande.

Bla Vagen...

..driver olika typer av foretagande i den sa kallade
sociala ekonomin inom bland annat stad och service,
halsa samt flykting- och arbetsmarknadsverksamhet.
Mer information: www.blavagen.nu

Social ekonomi...

.. ar organiserade verksamheter som har samhal-
leliga andamal och bygger pa demokratiska varde-
ringar men inte ar organiserade inom den offentliga
sektorn. Verksamheterna bedrivs huvudsakligen i
foreningar, kooperativ, stiftelser och liknande
sammanslutningar. Verksamheter inom den sociala
ekonomin har allmannytta eller medlemsnytta, inte
vinstintresse, som framsta drivkraft.



Bla Vagen - fortsdttning

Kunskap, talamod och intresse for manniskor

En viktig lardom frén projektet dr behovet av personal
som har god kunskap om odling kombinerat med stor
social kompetens och tdlamod. Just nu hyr man in en
konsult pé deltid som &r bade tridgardsméstare och
har erfarenhet av socialt inriktat arbete.

- Det viktigaste for en lantbrukare eller annan
foretagare som vill starta foretagande inom gront
socialt arbete dr ett stort intresse for manniskor. Du
ska ocksd kunna erbjuda ldmpliga och varierande
arbetsuppgifter och kunna sitta av tillricklig tid for
handledning, som ju &r det man som foretagare far
ersittning for, sdger Erik och medger att de haft det
bra forspant med goda och fortroendefulla relationer
inom den offentliga sektorn. Det arbete som utfors ar
konkurrensneutralt och de bidrag de far genom sina
samarbetsavtal ska tdcka de merkostnader som upp-
stér vid handledning.

Projekt som gav jobb

Vid Husby-Arlinghundra kyrka i Marsta pagér
forberedelserna infor en andra odlingssasong
for projektet Grogruppen Vaxtnara. Dalal Jaafar
Al-Memar, agronom fran Bagdad, arbetar som verk-
samhetsledare for en grupp arbetslésa invandrare
som med ett projektstod fran Leader Upplands-
bygd odlar blommor och gronsaker. Men foér Dalal
borjade det med ett annat projekt inom Lands-
bygdsprogrammet som blev hennes dérroppnare.

Allt vaxer sa bra har

Det 4r en gramulen eftermiddag nir jag besoker
odlingen vid Husby-Arlinghundra kyrka for att triffa
Dalal Jaafar Al-Memar. Fran odlingen som ar ungefar
en hektar stor och ligger invid kyrkogérden, syns hog-

Katarina tycker att den viktigaste erfarenheten fran
projektet ar att det ar sa roligt och att s& manga gatt
vidare till jobb eller studier. Det gemensamma och
varierade arbetet 1 traidgarden gjorde att manga kiande
meningsfullhet och blev mycket friskare.

En grupp deltagare star i dorren och ska just ivig
pa ett uppdrag att beskéra dppeltrad i en villatradgard.
Planeringen infor odlingssdsongen &r i full gdng. Det
ska bli lite farre grodor men lite stérre volymer. Skor-
den gér till de fem kaféer som Bla Végen driver, bland
annat i Tensta Konsthall.

Forhoppningen ér att i framtiden kunna arbeta mer
med ungdomar. Just nu pagar planering for att kunna
bruka delar av Hjulsta kolonitrddgardsomrade for att
utveckla det arbetet.

Ulrika Geber

husen i Mérsta over dkrarna. Jag triffar ocksa Niloufar,
Adel, Ban, Lisbeth, Mariwan och Murtazar som arbe-
tar med att bygga drivbinkar. De ingér tillsammans
med ytterligare nagra personer i projektet Grogrup-
pen Vixtnéra, ett projekt som fatt pengar fran Leader
Upplandsbygd med Svenska kyrkan som huvudman.
Projektledaren heter Carina Hedin. Dalal ar anstélld
som verksamhetsledare. Ovriga #r hér pa praktik frin
Arbetsformedlingen, nagra i tre ménader, andra lite
langre.

- Allt véxer sa bra, allt som vi provodlat. Trettio
olika produkter, bade blommor och gronsaker odlade
vi forra aret. Blommorna séljer jittebra till privat-
personer. Det var ovintat! I ar ska vi odla mer blommor
och forsoka sélja genom grossist, beréttar Dalal.

Las mer om

Grogruppen Vaxtndra pa Leader Upplandsbygds
webbplats, www.upplandsbygd.se/projekt/bevilja-
de-projekt/, sok pa projektet: vaxtnara kompetens.
Dér finns ocksa en lank till en liten film pa You Tube
dar bland andra Dalal och Murtaza berdttar mer.



Projekt som gav jobb - fortsdttning

- Vi har ocksa sélt gronsaker pé olika skordemark-
nader och direkt vid odlingen. Sjélvplock &r mycket
uppskattat, fortsétter hon.

Dorroppnare

Dalal &r utbildad agronom och har jobbat méanga
ar som arbetsledare for de kommunala tradgards-
odlingarna i Bagdad. For sex ar sedan kom hon till
Sverige. Studiefrdmjandets kompetensutvecklings-
projekt ”Nya aktorer pa lénets landsbygd genom grén
integration” under ledning av Elisabeth Kémpe var
forsta steget pa végen tillbaka till odling. Dalal kallar
projektet en dorroppnare. Tillsammans med 13 andra
invandrare utan arbete och med bristfélliga kunskaper
i svenska spréket fick Dalal under 2009 ldra sig om
bland annat ekologisk odling av gronsaker inklusive
praktisk odling. Projektet inneholl ockséd ménga olika
studiebesok.

Darefter ville en grupp gé vidare med odling. Men
for att odla behdvs mark. Nér Sigtuna kommun sade
nej sade kyrkan ja. Mélet var att odla till férsamling-
arna kring Mairsta, gronsaker till soppluncher och
blommor till utsmyckning. Om det gick bra skulle
man &dven kunna silja till enskilda och grossister.
Projektet skulle ocksa ge arbete till l&ngtidsarbets-
l6sa och invandrare. Det borjade med nagra mana-
ders praktik, men genom ett projektstod fran Leader
Upplandsbygd fick man pengar for verksamheten i tre
ar och Dalal kunde anstillas som verksamhetsledare.

- Kyrkan har varit den andra dérrdppnaren, de hjal-
per och stottar oss sa mycket, s mycket, sdger Dalal.

Samordning behovs

Dalal berdttar att Leader Upplandsbygd trodde pa
deras idé direkt. Men hon tycker att alla de olika aktdrer
som skulle kunna hjélpa till att f4 ut fler i trddgards-

Dalal och Murtaza. Foto: Hanna Williamsson

odling, skulle behdva samordna sig battre; Arbetsfor-
medlingen, Forsakringskassan, kommunen, Léansstyrel-
sen och sé vidare. Om de gjorde det och om det vore
lattare att fa tillgang till mark skulle fler sddana har
projekt kunna blomma upp, tror hon.

For Dalal betyder det mycket att fa arbeta inom sitt
yrke i Sverige. Hon berittar att hon sjilv vuxit med
projektet, lart sig svenska och fatt bittre sjalvfortro-
ende.

- Nu kan jag stélla mig pa scenen och prata infor
méanga maénniskor, det hade jag aldrig kunnat tro,
sdager hon apropa att hon ibland foreldser om pro-
jektet.

Egna ben

Efter projekttiden hoppas man kunna fortsitta pa egna
ben i ndgon form. Det finns ménga tankar och idéer
for framtiden. Redan nu jobbar man med en kokbok
och tva viaxthus kommer att std klara redan i ar. Dalal
ska ocksé gé en kurs i biodling och drommer om att
kunna ha fler honor.

Vid sin sida sedan tiden i Studiefrdmjandets projekt
har hon Murtaza fr&n Tanzania. Han hade ingen tidi-
gare erfarenhet av tridgérdsodling men &r nu en biten
ekoodlare som beréttar om den hirliga kinslan att fa
sélja de goda, nyttiga gronsakerna.

- Inte bara vixter vixer hér, ménniskor ocksa, séger
han, precis som Dalal, och forklarar att det inte be-
hoévs maskiner och kemikalier nér det finns s ménga
hinder som skulle mé sa bra av att fi komma i jorden.
Han ler brett och tilldgger som den slipade forséljare
han numera ér:

- S& mycket béttre for miljon och alla blir glada,
eller hur!?

Hanna Williamsson

Landsbygdsprogrammet bidrar

Den som vill driva ett projekt som gynnar integra-
tion eller jamstalldhet inom gréna ndringarna eller
pa landsbygden kan soka medel inom Landsbygds-
programmet. Man kan soka om projektstdd hos
Lansstyrelsen och dven inom nagot av lanets fyra
Leader-omraden

¢ Leader UROSS - www.uross.se/

¢ Leader Sodertalje - www.sodertaljelandsbygd.se/
¢ Leader Inlandet - www.leaderinlandet.se/

¢ Leader Upplandsbygd - www.upplandsbygd.se/



Moten mellan svenska ravaror och internationell mat

Matlagningskunskaper kan utgoéra en mojlig vag
till forsorjning for utrikes fodda kvinnor som idag
star langt ifran arbetsmarknaden. Det ar idén
bakom initiativet Food for Thought i Subtopia.
Just nu genomférs en forstudie som syftar till
att kartlagga mojligheten att i framtiden nyttja
lokala ravaror och utveckla en modell for socialt
foretagande.

Socialt foretagande

Alltfler organisationer véljer att arbeta med sam-
hillets utmaningar genom foretagande och metoder
for entreprendrskap. Det som kallas socialt foreta-
gande blir allt oftare 16sningen péa problem relaterade
till arbetsloshet. For Food for Thought handlar det om
att utveckla och tillimpa en modell som 6kar mojlig-
heterna for utrikes fodda kvinnor pa arbetsmarknaden
inom livsmedelsomrédet.

I mitt tidigare arbete med olika former av arbets-
marknadsinsatser moétte jag ménga kvinnor med
utlandsk bakgrund som hade svért att ta sig in pa den
svenska arbetsmarknaden. Det kunde bero pé bristan-
de sprakkunskaper, avsaknad av nétverk, lag utbild-
ningsgrad eller begrinsad arbetslivserfarenhet. Jag
insdg att manga i malgruppen trots brist pa formella
meriter dr véldigt kunniga inom matlagning. Ménga
har arbetat i hemmet och lagat mat sedan unga ér, och
har ddrmed en stor kompetens.

I min inledande kartliggning av maélgruppens
behov sokte jag mig till Botkyrka kommun. Dér
hade man nyligen publicerat en studie som visade att
jamforelsevis fa personer i norra Botkyrka forvirvs-
arbetade, sirskilt bland utrikes fodda kvinnor. Ur detta
kom idén att bygga en ekonomiskt hallbar verksam-
het som skapar meningsfulla jobb genom forddling
och forsiljning av maltider som representerar olika
kulturer och samtidigt ta tillvara lokala ravaror. Manga

Asuman Sabuncu och Faiza Hanna i en workshop om klimatsmart
och sdsongsanpassad matlagning. Foto: Pedro Fuentes

sociala foretag kénnetecknas av bade social och miljo-
missig héllbarhet. I det hér fallet var det en sjdlvklar-
het att 1 framtiden ocksa arbeta med narproducerade
ravaror och sdsongsanpassad matlagning.

Lokalt och sasongsanpassat

Under forstudien har tre personer ur maélgruppen
engagerats. Vi har tillsammans besokt grannkommu-
nen Sodertélje dir manga landsbygdsforetag verkar.
Bland annat besoktes Skilleby tridgard for att
undersoka vilka produkter de i framtiden kan erbjuda.
Utgangspunkten dr de recept och ingredienser som &r
vanliga i de matkulturer som malgruppen represen-
terar. Moten av dessa slag kommer att fortsitta pragla
den framtida verksamheten.

For att ytterligare kartldgga projektets mojligheter
att nyttja lokala ravaror fran lokala landsbygdsforetag
kravs ett innovativt tdnkande kring mat som foljer de
svenska sdsongerna. Under en workshop med en
konsult med kompetens inom klimatsmart och sdsongs-
anpassad matlagning fick malgruppen léra sig mer om
hur de kan laga mat efter den svenska odlingssésongen.
Efter projektet kommer vi att kunna presentera ett
policydokument som innehdller riktlinjer for inkop
och foradling utifran utbudet hos lokala leverantorer
under arets olika sdsonger, framforallt i Stockholms
1an och Ovriga lén i regionen.

I projektets avslutande skede undersoks ocksé
andra former av samverkan. Bland annat fors en aktiv
dialog med Jord-Néra, ett initiativ inriktat pa odling
och tradgéard. Ocksa detta projekt dr under utveckling
i Botkyrka kommun.

Josefin Uhnbom,

Initiativtagare och projektledare for Food for Thought
i Subtopia

070-912 22 05

Faktaruta
Projektet: Forstudie "Food for Thought i Subtopia”.

Intiativtagare och projektledare Food for Thought:
Josefin Uhnbom.

Projektdgare: Upplev Botkyrka AB (UBAB) och
Subtopia.

Subtopia: ett kreativt kluster for aktorer som arbetar
med konst, kultur och kreativa naringar, belaget i
Alby i Botkyrka kommun. Lds mer om Subtopia pa
deras webbplats, www.subtopia.se

Samarbetspart och medfinansidr: Botkyrka kommun



Jamstalldheten inom Landsbygdsprogrammet kartlagd

Mindre a@n en tredjedel av féretagen pa lands-
bygden i Stockholms lan drivs av kvinnor. En
undersokning av kvinnors och mans foretagande
pa landsbygden ligger till grund for det kommande
arbetet med att stodja fler foretag som drivs av
kvinnor inom ramen fér Landsbygdsprogrammet.

28 procent kvinnor

Idag stir kvinnor for 28 procent av de ansokningar
frén enskilda firmor som beviljats stod frdn Lands-
bygdsprogrammet i Stockholms ldn. Detta motsvarar
andelen av denna typ av foretag som drivs av kvinnor.
Dock ér det andelsmassigt fler kvinnor &n mén som far
avslag pé sina ansokningar.

Det har funnits en kunskapslucka p& enheten for
lantbruksfrdgor kring kvinnors foretagande. Enheten
kommer i fortsdttningen att bevaka att Landsbygds-
programmet gynnar foretagandet pa ett bittre och
mer jamstéllt sdtt. En malsittning &r att i fler foretag
som drivs av kvinnor att utvecklas och vixa med stod
frén Landsbygdsprogrammet. Linets genomforande-
strategi for Landsbygdsprogrammet har just revide-
rats. I denna strategi har det nu tagits hénsyn till att
kvinnor ofta driver foretag med mindre kapitalomsétt-
ning och ldgre investeringskostnader 4n mén. Kravet
om ldgsta investeringsbelopp for att berittiga till stod
har sdnkts frén 100 000 kronor till 50 000 kronor.

Olika forutsattningar och behov

Forra varen genomfordes en undersokning av kvin-
nors och méins foretagande péd landsbygden. Samtliga
myndigheter som tillfrigades upplevde att kvinnor
och mén som driver foretag har olika forutsittningar
och att dessa bor synliggoras. Det dr viktigt att kdnna
till kvinnors och méns villkor {or att kunna moéta deras
olika behov. Det dr ocksa viktigt att kdnna till olika

Lastips

Kvinnors foretagande
i Landsbygsprogram-
met - en sammanstall-
ning av kunskaper och
erfarenheter kring hur
myndigheter arbetat
for okad jamstalld-
het inom ramen for
Landsbygdsprogram-
met. Ladda hem rap-
porten pa www.lans-
styrelsen.se - sok pa
"Rapport 2011:36"
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branschers och foretags villkor dd kvinnor och mén
ofta &r verksamma inom olika branscher.

Det dr en demokratisk och ekonomisk forlust for
sambhéllet att inte tillvarata bdde kvinnors och méns
innovationskraft och affirsidéer samt deras vilja att
starta och driva foretag pa ett jamstéllt satt. Myndig-
heters stdd till kvinnors foretagande handlar om att
se eventuella hinder, ta bort dem och ge kvinnor lika
goda forutsittningar som mén generellt har.

Camilla Minda Grenert &
Mette Kjobek Petersen

Antal foretag pa landsbygd, uppdelat pa kén och kommun

1200 -

1000

B Man
B Kvinnor
L

800

Botkyrka
Ekero
Haninge
Huddinge
Norrtilje
Nykvarn
Nyndshamn
Sigtuna
Upplands-Bro
Upplands Vasby
Vallentuna
Vaxholm
Varmdo
Osteraker

Diagrammet visar...

...antal féretagare pa landsbygden i Stockholms Idn, uppdelat i mén
och kvinnor. Kommuner med mycket fd landsbygdsforetag redovisas
inte. Underlaget kommer frén SCB och siffrorna dr hdmtade 2009. To-
talt finns 90 620 foretagare i Idnet. Av dessa finns minst 6 441 fore-
tagare pd landsbygden. 4 913 av dessa dr mdn och 1 519 dr kvinnor.
Som landsbygden réknas enligt SCB samhdillen ddr det bor férre dn
200 invadnare. Ldnsstyrelsen har valt att rékna ytterligare ett antal sma
sambhdillen som landsbygd

Lastips

Kvinnors foretagan-
de - en inspirations-
skrift om kvinnor
som lyckas forverk-
liga sina idéer och
drommar. Ladda
hem broschyren pa
www.lansstyrelsen.
se - sok pa "Fakta-
blad 2011:3"
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I STOCKHOLMS LAN

Kompetensutveckling for foretagare pa landsbygden i Stockholms lan
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LANSSTYRELSEN

Om aktiviteterna

Hdr kan du se ett urval av aktuellt kursutbud och vilken
rddgivning som erbjuds. For mer detaljerad information
hénvisar vi till Linsstyrelsens webbplats och till virt elek-
troniska nyhetsbrev. Ddr kan du ocks hitta fler aktiviteter.

Aktiviteterna som annonseras har genomfors av olika
aktorer men bekostas alla helt eller delvis genom Lands-
bygdsprogrammet 2007-2013 som finansieras av EU och
svenska staten. For en del aktiviteter tas en deltagaravgift ut.
Eventuell deltagaravgift anges i annonsen.

O0BS! Efter sista anmdlningsdag dr anmalan bindande.

Onskemal

Har du 6nskemdl om aktiviteter dr du valkommen att kontakta
Mette Kjobek Petersen 08-785 4197 eller mette.kjobekpeter-
sen@lansstyrelsen.se

Elektroniska nyheter

| det elektroniska nyhetshrevet Landsbygd i Centrum far du
lopande, direkt till din e-post, information om aktuell kompe-
tensutveckling. Bli prenumerant pa det elektroniska nyhets-
brevet pa www.lansstyrelsen.se/stockholm/lic

Kalendariet pa webben

| kalendariet pa var webbplats finns alla aktiviteter. Det upp-
dateras |opande, sa dar kan du dven hitta aktiviteter som inte
hinner annonseras i de fyra tryckta numren av Landshygd i
Centrum, www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk

Ta kontroll over kWh

Vet du vart dina inkdpta kilowattimmar el och kubikmetrar die-
sel tar vagen? Hushallningssallskapet erbjuder lantbruksforetag
med mellan 50 och 100 djurenheter méjlighet att fa en ener-
gikartlaggning till ett formdnligt pris. Ni traffas i grupper om
tre till fem foretag med liknande produktionsforhallanden i nér-
heten av varandra pa en av deltagarnas foretag. Dér gor ni en
gemensam kartlaggning av den aktuella garden. De deltagare
vars foretag inte besoks far gora sin egen kartlaggning i en mall
som skickas in till Hushallningssallskapet och far kommentarer.

Kostnad: 950 kronor per foretaq exklusive moms.

Kontakt och anmalan: Gunnar Hadders, energirddgivare
gunnar.hadders@hushallningssallskapet.se eller 018-56 04 12
Arrangor: Hushdllningssallskapet

* X %
*

* *
* g *

Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden

Tematréiff djurhantering

Med mera kunskap om notkreaturs beteenden kan vi anpassa

djur- och arbetsmiljo och minska olycksriskerna for bade mén-

niskor och djur. Valkommen till Nynas Slott for en temadag om
hantering av djur som erbjuder:

« Foreldsning samt praktisk hantering av ndtkreatur med
Sophie Atkinson, forskare vid SLU.

« Praktisk visning av hantering av notkreatur i ladugarden pa
Nynds Gard med gdrdens personal.

« Foreldsning och praktiska demonstrationer om saker djur-
hantering med Stefan Wistrand, lantbrukare som tidigare
jobbat for Raddningsverket med saker djurhantering.

« Far- och nétkreatursvallning med Sormlands vallhundsklubb

Dessutom finns mojlighet att besoka Nynas slott med visning

samt utstéllningen "Alskas eller dtas”.

Kaffe och enklare fortaring kommer att finnas till forsaljning.

Tid: den 16 juni kI 10.00 - ca 16.00.

Plats: Nynds Gard vid Nynds Slott mellan Nykdping och Trosa.
Anmalan: pa Lansstyrelsens webbplats senast 8 juni. Detalje-
rat program och vdgbeskrivning skickas ut efter anmalan!
Kontakt: Asa Pettersson, 08-785 49 32 eller asa.pettersson@
lansstyrelsen.se.

Arrangor: Lansstyrelserna i Stockholms och Sodermanlands
l3n samt Sormlands naturbruk, Oknaskolan.

Foto: Emma Lennmo

Energieffektivisera for okad lonsamhet

Kursen &r en blandning mellan utbildning, inspiration, erfa-
renhetsuthyte och handfasta rdd pa plats hos de deltagande
foretagen. Mélet ar att sanka er energiforbrukning med 30%!

Tid och plats: Kursen genomfors i |anet med starti september.
Deltagaravgift: 3 000 kronor exklusive moms per person/
foretag.

Anmalan och kontakt: Anmalan senast 30 juni till Lars-Goran
Sander, 0707 48 87 89 eller aaa@abergon.se. www.abergon.se
Arrangor: Abergon

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk



Aktiviteterna ingar i Landsbygdsprogram for Sverige 2007-2013, som finansieras av EU och svenska staten

Smittskydd far

Lansstyrelsen inbjuder till en eftermiddag med Ulrika Konig,
farhdlsoveterindr Svenska Djurhélsovarden, om grunderna for
att skapa och uppratthalla ett gott smittskydd i besdttningen
och mellan beséttningar.

Tid och plats: den 15 juni kl 14-17, Lansstyrelsen, Hantverkar-
gatan 29 i Stockholm.

Anmalan och kontakt: Anmalan senast den 7 junii Lanssty-
relsens kalender eller till Asa Pettersson 08-785 49 32.
Deltaragavagift: 100 kronor exklusive moms. Fika ingdr.
Arrangor: Lansstyrelsen i Stockholms lan.

Tvéirvillkorsrédgivning

Vill du veta hur ditt jordbruksforetag ska klara tvarvillkoren?
Ta chansen att fa radgivning i &r - den dr subventionerad med
70%!

- Hushdllningssdllskapet
Deltagaravgift: Grundmodul kostar 2 200 kronor exklusive
moms. Komplett, modulen for dig som ar djurhallare kostar
3300 kronor exklusive moms. Bada inkluderar rapport med
atgardsforslag och broschyren Miljohusesyn.
Anmalan och kontakt: Kikki Fors, tvarvillkorsradgivare pa
Hushallningssallskapet, 018-56 04 04.

- LRF Konsult
Deltagaravgift: Du betalar 30 procent av totalkostnaden
som kan variera beroende pa omfattningen av rddgivningen.
Radgivningen foljs av ett brev med rdd och kommentarer.
Anmalan och kontakt: Christian Naslund, radgivare pa LRF
Konsult, 070-816 77 52 eller Christian.naslund@Irfkonsult.se.

Trédgérdsrédgivning

Det finns méjlighet till kostnadsfri rddgivning om minskad
anvandning och sdkrare hantering av bekampningsmedel
samt optimerad anvandning av vaxtnaring riktad till odlare av
kruk- och utplanteringsvaxter.

Kontakt: Monica Konsult, Monica Borg Ohlson,
0220 - 408 18 eller 070-645 59 98.
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Direktsédd

Den 5 juni dr det dags for arets direktsadag som har tema

praktiska erfarenheter. Formiddagens forelasningar foljs av

faltbesok som visar resultat av olika satekniker och arets grodor

och forsok pa Wasby gard pa Munso.

Foredrag :

« Josef Apell, Gardstanga Nygdrd i Skdne, redogor for sitt system.

- Vaderstadverken presenterar sina erfarenheter fran olika
marknader.

« Johan Arvidsson, SLU, presenterar resultat fran forsok gjorda
pa Wasby Gard.

- Adam Giertta talar om det gdngna drets erfarenheter och tan-
kar infor ndsta sasong.

Tid: den 5 juni kl 9.30 - ca 16.00.

Plats: Washy Gard, Munso.

Anmalan: via Lansstyrelsens webbplats senast 27 maj.
Kontakt: Cecilia Norén, cecilia.noren@lansstyrelsen.se eller
08-78549 11.

Arrangor: Lansstyrelsen i Stockholms lan.

greppa naringen

/"
G reppa Ndringen /—/}

Greppa Ndringen erbjuder kostnadsfri individuell radgiv-
ning som bdde lantbrukare och miljon tjdnar pa. Mdlen éir
minskad dvergddning, siker anvindning av vixtskydds-
medel och minskade utsldpp av klimatgaser.

Du som har mer dn 50 hektar akermark och/eller mer n 25
djurenheter dr valkommen att bli medlem. Du erbjuds da till
exempel vaxtndringsbalanser, kvave- och fosforstrategier,
vaxtskyddshantering, kontroll av foderstater, markpack-
ning och mycket mer inom flera olika rddgivningsmoduler
anpassat efter gardens produktion. P& Lansstyrelsens webb-
plats hittar du en uppdaterad lista med aktuella rddgivare,
www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk.

P& Greppa Naringens webbplats finns mycket att hamta aven
for dig som inte kan bli rddgivningsmedlem. www.greppa.nu
ar adressen.

Greppa Naringen ar en samordnad satsning mellan Jordbruks-
verket och lansstyrelserna med stod av LRF. Radgivningen fi-
nansieras inom Landsbygdsprogrammet.

Kontakt pa Lansstyrelsen: Cecilia Norén, 08-785 49 11

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk



Aktiviteterna ingar i Landsbygdsprogram for Sverige 2007-2013, som finansieras av EU och svenska staten

Rédgivning om ekologisk
gronsaksodling

Det finns mojlighet till rddgivning om yrkesmassig odling av
gronsaker pa friland.

Kontakt: Elisabeth Ogren, Lansstyrelsen i Vastmanland,
070-32538 12.

adgivning om ekologisk
fladerfaproduktion
For dig som tanker utoka den ekologiska produktionen eller
ldgga om fill ekologisk fjaderfaproduktion finns méjlighet till
radgivning.

Kontakt: Asa Odelros, 070-697 66 11 eller 0291-610 41,

Rédgivning om ekologisk
grisproduktion

Hushéllningssallskapet har en grupp for ekologiska gris-
producenter som vill utveckla sin produktion. Ar du intresserad
av att ansluta dig till gruppen?

Kontakt: Stina Stabo, 018-56 04 19 eller 070-399 11 89.

Rédgivning om ekologisk
vaxtodling och djurproduktion
For dig som tanker utoka den ekologiska produktionen eller
ligga om till ekologisk produktion finns mdjlighet till rad-
givning hos Hushallningssallskapet.

Kontakt: Anna Linell (véxtodling), 070-5620272.
eller Stina Stabo (n6t, far och mjdlkproduktion ), 018-56 04 19.

Rédgivning om frukt, bar,
sparris och rabarber

For dig som yrkesmassigt odlar eller tanker ldgga om till eko-
logisk odling av frukt, bér, sparris eller rabarber finns mojlighet
till enskild rddgivning. Anmél intresse snarast for radgivning
under sommaren!

Kontakt: Kirsten Jensen, Lansstyrelsen i Vdstra Gotalands lan,
070-57153 51 eller kirsten.jensen@lansstyrelsen.se.
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altbesok i ekologiska frukt-,

bar- och sparrisodlingar
Har presenteras tre aktiviteter som riktar sig till landsbygdsfo-
retagare i Mdlar-Hjalmarregionen! Med oss under dessa inspi-
rerande dagar i falt ar radgivare Kirsten Jensen, Lansstyrelsen
Vastra Gotalands Ian.

- Sparrisfiltvandring och praktisk skordedag pa Gillno
Narproducerad sparris — en gron delikatess med en kort sasong.
Prova pa drets sista sparrissafari hos Anders och Kerstin Rorby
som driver Skdrgdrdssparris pa Gallno. Testa dven det praktiska
skordearbetet i falt och i beredningshuset.

Tid och plats: den 19 juni med start vid Vaxholmsbdten i
Stockholm cirka 8.00 och retur cirka 16.30. Det gar aven att
ansluta vid Boda.

Anmalan: senast den 10 juni, se nedan.

- Fiiltbesdk i ekologiska fruktodlingar pa Aland

Folj med pd en dagstur for att inspireras i ekologiska fruktod-
lingar p4 Aland. Vi tittar pa hur den biologiska méngfalden kan
nyttjas i arbetet med bekdmpning av ogrds (tillampad sand-
wich-metod) och skadedjur.

Tid och plats: Vi planerar for en resa den 18 juli. Prelimindr
avgang fran Grisslehamn ki 10.00 och retur kl 19.30. Mer infor-
mation kommer att finnas pa Lansstyrelsens webbplats.
Anmalan: senast den 28 juni, se nedan.

- Filtvandring, skord av aronia och levande beriittelser
Aronia, havtorn, rosenkvitten ar exempel pa nya, spannande
barslag som de svenska konsumenterna borjat efterfraga, sar-
skilt om de dr ekologiska. Hur ser odlingarna ut, vad har hant
sedan i vintras och hur skdrdar man? Kirsten Jensen visar runt i
odlingarna pa Mellangarden.

Du far dven mojlighet att prova ett koncept som redan anvands
i manga vinodlingar: Turisterna pa garden far vara med att
skorda! Under en guidad visning i Arboga far du uppleva hur
man med levande berdttande kan gora besoket i din odling an
mer underhéllande. En gemensam middag pa Agarden i Ar-
boga som garna tar in lokala produkter i menyn avslutar dagen
som forhoppningsvis gett manga uppslag till samarbeten, er
producenter emellan.

Tid och plats: den 16 augusti med start kI. 13.00 pa Mellan-
garden vid Arboga.
Anmalan: senast den 5 augusti, se nedan.

Anmalan: Anmalan till evenemangen ar obligatorisk och sker
via kalendariet pa Lansstyrelsens webbplats.

Kontakt: Mette Kjobek Petersen, Mette.kjobekpetersen@
lansstyrelsen.se eller 08-785 41 97.

Arrangor: Lansstyrelsen i Stockholms lan.

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk
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Bygdecheck Afféirsutveckling for kvinnor

LRF Mélardalen erbjuder en uthildning pa kvallstid under hos-
ten som ger dig verktygen som krdvs for att ta ditt foretag till
ndsta niva. Kursen omfattar sex kurskvallar och tre coachkvallar
och tar upp omradena affarsplan, marknadsanalys, forsaljning,
varumarken och kundpdverkan, marknadsfdring och lonsamhet.

Foreningar och utvecklingsgrupper pa landsbygden i Stock-
holms I&n som vill tréffa en annan utvecklingsgrupp i en annan
bygd eller forort i Sverige kan ansoka om en bygdecheck om
5000 kronor. Las mer om bygdechecken pa sidan 3.

Kontakt: Sofia Stahle 08-785 47 31, sofia.stahle@lansstyrelsen.se

Deltagaravgift: 1 500 kronor exklusive moms inklusive diplo-
mering, kursdokument och méltider. Mjlighet finns att ta del av
enstaka kvallspass till en kostnad av 250 kronor exklusive moms.
Anmalan: via LRF Malardalens webbplats, www.lrf.se/malar-
dalen. Dar finns ocksa detaljerat program.

Kontakt: Auni Hamberg, 0171-417645, auni.hamberg@Irf.se
Arrangor: LRF Malardalen

tt varda en historisk park

med foretagsperspektiv
5dgivningscheck Att dga en historisk trédgard dr bade en stor tillgang och ett

R stort ansvar! Gronsoo Slott har en unik park med I&ng historia

och idag anvénds parken framgéngsrikt som en del av
foretagandet. Medverkande under dagen ar Roger Elg,
SLU och Maria Lofgren, Vallby Friluftsmuseum i Vdsterds. Kursen
ingdr i kompetensutvecklingsprojektet “Tradgard som tillgang”
som vander sig till besoksforetag pa landshygden och omfattar
alla fem lanen runt Malaren och Hjalmaren.

Kanner du ett behov av att diskutera utvecklingsidéerna for ditt
foretag med en radgivare? Om dina utvecklingsplaner dr foren-
liga med Landsbygdsprogrammet for Sverige 2007-2013 finns
chansen att fa en radgivningscheck. Anmal intresse och rekvi-
rera blankett fran Lansstyrelsen.

Kontakt: Sofia Stahle 08-785 47 31,
sofia.stahle@lansstyrelsen.se eller Asa Pettersson 08-785 49 32,
asa.pettersson@lansstyrelsen.se

Tid och plats: den 24 maj pa Gronsdo Slott, Enkdping

Anmalan och kontakt: Anmélan senast den 15 maj i for-
sta hand via kurskalendern pé Vastmanlands lans webbplats,
www.lansstyrelsen.se/vastmanland och i andra hand till vax-
eln, 021-19 50 00. For fragor kontakta Elisabeth Hakansson

tudieresa till Oland 021-19 50 40 eller elisabeth.hakansson@lansstyrelsen.se
S Deltagaravgift: 300 kronor exklusive moms. Lunch och fika
Hushallningsséllskapet anordnar en studieresa for landshygds- kostar 260 kronor inklusive moms.
foretagare till Olands Skordefest. Du far besoka foretag som Arrangor: Lansstyrelsen i Vstmanlands lan.
arbetar med smaskalig livsmedelsproduktion, turism och djur-
hallning tillsammans med radgivare inom livsmedel, svamp,
husdjur, turism, marknadsforing och byggnation. Pa sa vis far du
mojlighet att diskutera just dina specialintressen direkt pa plats. PaCka smart
Tid och plats: 26-28 september. Boende pé Allégardeni Kastldsa En dag om forpackningsldsningar till smaskalig livsmedelspro-
Deltagaravgift: 500 kronor exklusive moms. Kostnader for duktion. En fordjupningskurs planeras till i slutet av augusti.
mat och logi tillkommer.
Anmalan: senast den 1 juni men anmal dig garna redan idag Tid och plats: Uppsala den 18 juni.
dd det dr begransat antal platser. Anmalan dr bindande. Deltagaravgift: 400 kronor exklusive moms.
Kontakt: Frida Hedin, frida.hedin@hushallningssallskapet.se Anmalan och kontakt: Anmalan snarast till info@prebio.se,
eller 018-56 04 32, 0727-419 414 Maria Akesson, 070-522 43 39
Arrangor: Hushéllningssallskapet. Arrangor: PreBio

Mer information om aktiviteterna finns pa Lansstyrelsens webbplats www.lansstyrelsen.se/stockholm/lantbruk



Vill du starta ett projekt inom landsbygd

och integration?

Porto
Betalt

P& Landsbygdsnatverkets webbplats finns en

verktygslada for dig som planerar att starta
ett projekt med inriktning landsbygd och in-
tegration. Dar hittar du lankar till information
om hur du gar fran idé till projektstart och vart
du vander dig for att fa finansiering, www.

landsbygdsnatverket.se/radvidprojekt.

Vill du starta foretag eller ut-
veckla ditt foretagande?

*
* g x
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&

entre

STHLM

Genom Entrepreneur Sthim erbjuds kurser och
radgivning till dig som vill starta eller utveckla
foretagande och mycket &r gratis. Pa deras webb-
plats finns ocksd mdnga lankar, tips och rad,
www.entrepreneursthim.nu.

Landsbygd i Centrum ges ut inom Landsbygdsprogrammet fér Sverige ar 2007-2013

Enheten for lantbruksfragor:

Geber Ulrika
Alfredius Hanna
Andersson Henrik C
Appeltofft Viveka
Berry Ylva

Carlsson Cathrine
Carlsson Lars
Dahlberg Gunilla
Florman Anna-Karin
Fagerlind Clara
Hammarback Peter

Joelsson Karin
Kjobek Petersen Mette
Larsson Anders C
Liljander Paulina
Nigell Richter Kristina
Norén Cecilia

Olsson Karin
Pettersson Asa
Sjoberg Niklas
Skagerberg Frida
Stromberg Maria
Stahle Sofia

Stalnacke Pia
Svensson Sven-Erik

Tykesson Johannes
Williamsson Hanna
Akerstrom Rose-Mari

Lantbruksdirektor

Faltkontroller

Lansfiskekonsulent, fiske- och skargardsfragor
Ansvarig for gardsstéd, samordnare av SAM
Faltkontroller, SAM-handlaggning

Aterkrav

Foretagsstdd, projektstdd, startstod

Administrator

SAM-handlaggning, husdjur

Utbetalning av foretags- och projektstdd, bredband

Betesmarker: Atagandeplaner, restaureringsstdd, utvald miljé, ngs-

och betesmarksinventering

Faltkontroller, Utvald miljé: kulturmiljé

Ansvarig for kompetensutveckling, Landsbygd i Centrum
Ansvarig for foretagsstod, projektstdd, startstdd och leader

785 49 07
78549 18
785 40 55
785 49 33
78542 93
785 49 44
785 49 28
785 43 54
78542 37
78549 09
785 49 01

785 49 29
7854197
78549 14

SAM-handlaggning, faltkontroller, flyghavre, Utvald milj6: mangfaldstrada 785 53 21

Ansvarig for miljdersattningar, SAM-handlaggning

78549 19

Atagandeplaner betesmark, stallgddselfragor, biodlingsfragor, angs-

och betesmarksinventering

Faltkontroller, SAM-handlaggning, kartfragor, fastighetsfragor
Kompetensutveckling, foretagsstdd, projektstdd, rovdjursstangsel

Fiske- och skargardsfragor
SAM-handlaggning
Ansvarig for aterkrav

785 49 11
785 44 09
78549 32
785 45 55
785 49 24
785 49 38

SAM-handlaggning, kompetensutveckling inom féretags- och

landsbygdsutveckling
Vattenhushallning, Utvald milj6: vatmarker och vaxtnaring

78547 31
785 49 31

Fastighetsfragor och planering, foretagsstod, projektstdd, handlaggning

stod till bredband

Kontrollansvarig, SAM Internet

Redaktor Landsbygd i Centrum, Utvald miljé: betesmarker
SAM-handlaggning, tvarvillkor, Landsbygd i Centrum

E-postadress: lantbruk.stockholm@lansstyrelsen.se

785 49 04
78549 20
78549 13
785 49 37



