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| Stockholms lan bor
ungefédr en fjardedel av
Sveriges befolkning. Det
innebér att behovet av
livsmedel i lanet ar langt
storre an produktionen.
Darfor ar grunden

for det 6vergripande
malet i Stockholms lans
livsmedelsstrategi: Ett
langsiktigt hallbart
livsmedelssystem.

Utbudet av svenska

baslivsmedel i

dagligvaruhandeln

I malen for Stockholms lans livsmedels-
strategi ingar att lanets livsmedels- och
primarproduktion ska 6ka, samtidigt
som sarbarheten i livsmedelskedjan
minskar. Dessutom ska strategin bidra
till att nationella och regionala miljo-
och klimatmal och flera av malen for
Agenda 2030 uppnas.

Ett av strategins delmal handlar om
att utbudet i lanet av svenska, regionalt
och lokalt producerade ravaror och
foradlade produkter ska 6ka. Malet
ar att det ar 2030 ska finnas en bas
av svenska livsmedel tillgangliga for
alla invanare via butiker, restauranger
och storkok. Med baslivsmedel menas

exempelvis morotter, mjélk, mjol, potatis,
kott och gronsaker som ar producerade i
Sverige.

Ett annat mal i livsmedelsstrategin ar
att 6ka medvetenheten om mervarden
i svensk, regional och lokal livsmedels-
produktion hos lanets konsumenter
och livsmedelsaktorer. Att handeln
marknadsfor svenska varor, och sjilva
ar medvetna om varornas ursprung
vid bestallning, kan underlatta den
utvecklingen.

Syftet med undersékningen ar
att folja hur férsaljningen av svenska
livsmedelsprodukter i dagligvaruhandeln
utvecklas i Stockholms lan. Till att borja



med har vi listat utvalda produkter och kartlagt i Resultat
vilken omfattning svenska varianter erbjuds i olika
dagligvarukedjor i Stockholms lan. Avsikten ar att
folja upp sammanstallningen var tredje ar.

Resultaten fran undersokningen presenteras i
tabell 1 och 2. Tabellerna visar hur manga artiklar
av olika produkter som butikerna hade hemma
samt hur manga som hade svenskt ursprung. Tabell

Hur vi gKk t'""aga 1 &r fran vecka 10 och tabell 2 fran vecka 18, 2021.
Kopplat till delmalen gjorde vi en undersokning
for att se hur antalet svenska artiklar av olika Ana|ys

produkter star sig i jamforelse med importerade.

Undersokningen gjordes i utvalda livsmedels-
butiker i Sodertalje under vecka 10, 2021 och i
Sodertalje och Skarholmen under vecka 18, 2021.
Vi gjorde de fysiska besok i butikerna som vanliga
kunder som efterfragar svenska varor, utan att ta
hjalp av de anstallda i butikerna. Butikerna som
besoktes tillhérde butikskedjorna Willys, ICA Maxi,
Stora Coop och Lidl. Under samma tid besokte vi
dven de internetbaserade butikerna mathem.se
och mat.se.

| butikerna rdaknade vi antalet artiklar av en
specifik produkt. En produkt, till exempel potatis,
fran samma foretag som var forpackad med olika
kvalitet eller vikt réaknades som olika artiklar.

Resultaten visar att det fanns manga artiklar av
de svenska basprodukterna potatis, vetemjol,
morotter och mellanmjolk i alla butiker. Artiklar
med kottfars fanns det gott om i alla butiker utom
pa Lidl, medan gul |6k varierade nagot.

Det var inte nagon stor skillnad i utbudet av
undersokta produkter mellan férsta och andra
besoket.

Importerad Haloumi kom fran Cypern,
Grekland, Tyskland och Bulgarien, men numera
finns det ocksa svenska varianter att tillga i
butikerna (stekost och liknande produkter). Likasa
finns svenska fardigkokta bonor att tillga, dven om
de allra flesta artiklar fortfarande ar importerade.
Alla butiker utom en hade i huvudsak svensk
notfars.

Tabell 1. Antal artiklar av utvalda varor per butik, inom sex olika butikskedjor,

och hur manga av dem som var producerade i Sverige, vecka 10, 2021.

Antal
artiklar fran 2 3

inkopsstallen

i sex olika - - - - - -
butikskedjor Totalt Fran Totalt Fran Totalt Fran Totalt Fran Totalt Fran Totalt Fran
Sverige Sverige Sverige Sverige Sverige Sverige

Potatis 21 20 13 13 1 1" 1 1 26 21 19 16
Vetemjol 15 15 9 9 3 3 n 1 25 19 19 19
Morétter 8 6 6 5 4 3 4 7 6 7 6
Gul Ik 3 3 7 2 4 3 4 3 5 1 4

Mellanmjolk 18 13 8 6 6 6 15 12 16 14 21 18
Roda Applen 12 7 2 8 1 7 2 14 2 0
Kottfars - Not 10 8 7 5 8 2 8 6 6 7 7
Fardigkokta bénor 25 3 22 3 X X 29 25 29 5
:ae'lf;s': ié,rEil|(|joiit' 19 4 12 2 6 1 16 3 10 2 15 3
Appelmust 2 2 4 1 2 2 2 1 9 9 3 3




Tabell 2. Antal artiklar av utvalda varor per butik, inom sex olika butikskedjor,

och hur manga avdem som var producerade i Sverige, vecka 18, 2021.

Antal
artiklar fran 2 2b* 3 5

inkopsstallen

i sex olika : - ; - ; - : - : - : - : -
butiksked J or Totalt Fra.n Totalt Fra-n Totalt Fra.n Totalt Fra.n Totalt Fra.n Totalt Fra.n Totalt Fra.n
Sverige Sverige Sverige Sverige Sverige Sverige Sverige

Potatis 12 9 15 13 10 10 1 9 22 20 15 1" 5 5
Vetemjol 16 16 12 12 8 8 10 10 25 20 17 16 5 5
Moroétter 10 7 1" 8 7 7 8 6 7 6 8 6 4 2
Gul lok 5 5 5 5 4 4 4 1 3 8 3
Mellanmjolk 11 9 15 13 12 12 15 12 15 13 21 18 8 8
Réda Applen 9 2 7 2 8 1 7 2 13 5 5 1 6 0
Kottfars - Not 11 7 4 7 7 8 8 5 5 5 2
Férdigkokta 26 5 18 5 11 3 28 5 20 6 27 5 7 2
bonor
Halou, Eldost, 13 4 13 3 11 3 15 2 1 3 13 0 9 0
stekost, grillost
Appelmust 2 2 4 1 4 1 2 1 5 5 3 3 2 2
* | vecka 18 besokte vi tva butiker i samma kedja (2 och 2b).

Slutord sjalvfoérsorjningsgraden ar i form av faktisk basmat.

Hur val kan vi férsorja befolkning med behovet av
kalorier, vitaminer och mineraler?

Var ambition var att gora en enkat som vande
sig till alla livsmedelsbutiker i Stockholm for att
fa ett bredare underlag. Tyvéarr kunde vi inte gora
det eftersom butikerna inte har majlighet att félja
upp varors ursprung om de inte har specifika
certifieringar som exempelvis markningen ”“Fran
Sverige”. Att ta reda pa antalet svenska artiklar
i forhallande till det totala utbudet i kilo kraver
manuell rdkning i butikshyllan, vilket inte var
mojligt att genomfora.

Flera butikskedjor lyfter i sin marknadsforing
fram hallbarhet och svenskproducerade livsmedel,
men i dagslaget ser det inte ut att finnas nagra
enkla metoder for uppféljning av specifika
produkters eller artiklars ursprung.

| alla butiker som besdktes fanns gott om svenska
basprodukter och utbudet av olika artiklar for de
studerade produkterna var omfattande. Detta
innebar att det finns svenska produkter inom
rackhall for den som vill ha det idag. Detta innebar
att det finns svenska produkter inom rackhall
for den som vill ha det idag. Det ar gladjande att
se att utbudet av olika artiklar fér de studerade
basvarorna ar sa omfattande som det ar.

Antalet artiklar indikerar ocksa ett intresse
for svensk mat och en majlighet for butikerna i
Stockholm att utveckla och anvanda mer svenska
varor i framtiden.

Med denna studie kan vi inte sdga nagot om
de faktiska mangder svenska produkter som
salts jamfort med importerade, men resultaten
aktualiserar fragan om hur stor den svenska
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