


















https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/temperatur/
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https://www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/naturolyckor-och-klimat/varmebolja/




























https://www.smhi.se/data/meteorologi/ladda-ner-meteorologiska-observationer/#param=airtemperatureInstant,stations=core
https://www.smhi.se/data/meteorologi/ladda-ner-meteorologiska-observationer/#param=airtemperatureInstant,stations=core








































https://www.facebook.com/samhallsbyggnadsalakommun
https://www.suntarbetsliv.se/rapporterat/ta-varmen-pa-allvar-mat-temperaturen-och-anpassa-arbetet/?utm_source=ungapped&utm_medium=email&utm_campaign=artiklar2023vecka25&utm_content=ta-varmen-pa-allvar-mat-temperaturen-och-anpassa-arbetet&utm_medium=email&utm_source=Ungapped&utm_campaign=S%C3%A5+klarar+de+v%C3%A4rmen+p%C3%A5+jobbet+%F0%9F%8C%9E&
https://www.suntarbetsliv.se/rapporterat/ta-varmen-pa-allvar-mat-temperaturen-och-anpassa-arbetet/?utm_source=ungapped&utm_medium=email&utm_campaign=artiklar2023vecka25&utm_content=ta-varmen-pa-allvar-mat-temperaturen-och-anpassa-arbetet&utm_medium=email&utm_source=Ungapped&utm_campaign=S%C3%A5+klarar+de+v%C3%A4rmen+p%C3%A5+jobbet+%F0%9F%8C%9E&
https://www.svt.se/datajournalistik/den-ojamlika-varmen/
https://www.svt.se/datajournalistik/den-ojamlika-varmen/






https://blogg.mah.se/bygglearn/projekt/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/planeringsfragor/ekosystemtjanster/tradtackning/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/planeringsfragor/ekosystemtjanster/tradtackning/
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/miljons-paverkan-pa-halsan/klimatforandringens-paverkan-pa-folkhalsa/halsoeffekter-av-varmeboljor/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/miljons-paverkan-pa-halsan/klimatforandringens-paverkan-pa-folkhalsa/halsoeffekter-av-varmeboljor/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/miljons-paverkan-pa-halsan/klimatforandringens-paverkan-pa-folkhalsa/halsoeffekter-av-varmeboljor/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/temperatur/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/temperatur/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/temperatur/
https://ghhin.org/wp-content/uploads/indoor-heat-brief3.pdf
https://www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/naturolyckor-och-klimat/varmebolja/
https://www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/naturolyckor-och-klimat/varmebolja/
http://www.regionorebrolan.se/amm
https://www.smhi.se/data/meteorologi/ladda-ner-meteorologiska-observationer/#param=airtemperatureInstant,stations=core
https://www.smhi.se/data/meteorologi/ladda-ner-meteorologiska-observationer/#param=airtemperatureInstant,stations=core
https://www.smhi.se/data/meteorologi/ladda-ner-meteorologiska-observationer/#param=airtemperatureInstant,stations=core
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Bilaga 8. Information om projektet 

Om projektet: Värme i Praktiken 

En varmare värld med fler värmeböljor påverkar särskilt äldre och 
sårbara grupper. För att minska risken för ohälsa och dödsfall i samband 
med höga temperaturer behöver kunskapen om risker och åtgärder öka.  

Under 2023 genomför Länsstyrelsen i Stockholm projektet ”Värme i 
praktiken” tillsammans med andra myndigheter och kommuner. Syftet är 
att höja kunskapen hos kommunala LSS-/äldreboenden och fastighets-
ägare om risker vid värmeböljor samt om lämpliga åtgärder för att 
minska risken för ohälsa.  

Aktiviteter:   

• Forum för kunskapshöjning/ erfarenhetsdelning 
• konkret temperaturmätning på boenden under sommaren  
• lokala rundvandringar med åtgärdsförslag i fokus. 

Deltagande myndigheter:  

Länsstyrelsen Stockholm, Länsstyrelsen Uppsala, Länsstyrelsen 
Västmanland, Folkhälsomyndigheten, Boverket, Myndigheten för 
Samhällsskydd och beredskap, Arbets- och miljömedicin Region Örebro 

Deltagande kommuner:  

Lidingö, Värmdö, Södertälje, Solna, Stockholm, Sollentuna, Köping, Sala, 
Västerås, Knivsta, Tierp 

Finansiering 

Projektet finansieras genom Myndighetsnätverket för klimatanpassning
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