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VALD | NARA RELATIONER - HANDBOK FOR REGIONAL SAMVERKAN | VARMLAND
4r ett samverkansdokument mellan Landstinget i Virmland, Aklagarkammaren, Polisen,
Kriminalvarden och Virmlands 16 kommuner. Samhillsrad Virmland har initierat arbetet
och nitverket for myndighetssamverkan Vald i nira relationer har med hjilp av en
arbetsgrupp arbetat fram den.

I natverket ingér representanter fran Landstinget i Virmland, Polismyndigheten Virmland,
Aklagarkammaren, Socialtjinsten, Lansstyrelsen Varmland och Kriminalvarden.

Arbetsgruppen bestar av Pia Hammar, Aklagarkammaren, Per Sundgqvist, Kriminalvarden,
Linda Ekman, Polisen, Isabel Persson, Linsstyrelsen, Frida Karlsson, Linsstyrelsen,
Cathrine Kvarnstrém, Karlstads kommun, Lotta Osterlund-Jansson, Grums kommun,
Sabina Gomez Jansson, Kristinehamns kommun, Eva Bernesjé, Arvika kommun, Irene

Wiklund, Sunne kommun, Katarina Pluto, Landstinget och Lisa Brunzell, Landstinget.
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GEMENSAMMA
DEFINITIONER 0CH
GRUNDPRINCIPER




Denna handbok avser socialtjinsten, hilso- och sjukvarden, polisen, dklagarkamma-
ren, kriminalvirden och andra berérda myndigheter i Virmland nir det giller samar-
bete, handliggning och behandling rérande vald i nira relationer.

Nir myndigheterna samverkar vid drenden som ror vald i nira relationer innebir det att:

«  Visamordnar vira itgirder i inledningsskedet sa att respektive myndighet under-
littar andra myndigheters handliggning.

«  Vianvinder denna vigledande handbok for att underlitta fér personal i respektive
myndighet att i sitt tjansteutévande halla fokus pa de barn och vuxna som utsitts
for vald i ndra relationer samt de som utévar vald.

Gemensamt for vald i nira relationer dr att det bottnar i en ojimlik maktrelation dir den
som utsitts for vald pa nagot sitt dr beroende av forovaren i exempelvis en partnerrela-
tion, en vinskap eller ett sliktskap. Min utsitts ofta for vild av okinda min utomhus
medan den vanligaste formen av vidld mot kvinnor utovas i hemmet av en nirstiende

eller bekant man.’

Vald forekommer dven i samkoénade relationer samt av kvinnor mot min i heterosexu-
ella relationer.?

Vald i nira relationer har stor paverkan pa den fysiska och psykiska hilsan f6r den som
utsitts, men ocksa for de barn som bevittnar valdet. Valdet férsvarar livssituationen for

"Vald dr varje handling riktad mot en annan person, som genom

att denna handling skadar, smartar, skrimmer eller krinker, far
denna person att géra nagot mot sin vilja eller avsta fran att gora

nagot som den vill.”

Isdal, Per: Meningen med vald, 2001, Gothia Férlag Stockholm

1 Lansstyrelsen Vastra Gétalands lan (2013:22). Social hdllbarhet — drsbok om arbetet vid Lénsstyrelsen i Véstra
Gétalands lin 2012

2 Uppsala universitet, Nationellt centrum for kvinnofrid. Véld i néira relationer. Tillganglig: http://www.nck.uu.se/
Kunskapscentrum/ Kunskapsbanken/ Vald i nara relationer [2014-05-01]



alla inblandade och har stora samhillsekonomiska konsekvenser genom exempelvis
sjukskrivningar, arbetsloshet och kostnader for forebyggande insatser av myndigheter
och andra sambhillsaktérer.

Regeringens strdvan dr att vald i nira relationer ska upphdéra. Kvinnor och min, flickor
och pojkar, ska ha samma ritt och moéjlighet till kroppslig integritet. Alla manniskor ska
kunna leva utan ridsla att utsittas for vald och évergrepp.3

Vild i néra relationer ir ofta ett monster av handlingar som kan vara allt ifran subtila
handlingar till grova brott. Mer konkret ir det allt ifran att bli forl6jligad till att utsittas
for valdtikt eller dodligt vald. Det dr ofta kombinationer av fysiskt, sexuellt och psykiskt
vald och hot.

Vald i nira relationer innefattar allt vild som kan intriffa inom familjen, av nigon man
star i beroendestillning till eller av ndgon man har eller har haft en nira relation till. Det
omfattar mins vild mot kvinnor, vild mot partner, barnmisshandel, hot och vild mellan
olika familjemedlemmar, till exempel vald mot éldre eller fordldrar och mellan syskon.

MYNDIGHETERNAS GEMENSAMMA GRUNDPRINCIPER

Grundprinciperna fér oss som i var yrkesutévning kommer i kontakt med de

valdsutsatta och véldsutévarna ar att:

Skydda de valdsutsatta
Bista de véaldsutsatta med adekvat stéd och behandling
Samverka for att respektive myndighets utredning blir sa professionell och

rattssiker som méojligt for alla

Tillerkdnna valdsutsatta rittsskydd av ansvariga myndigheter

Arbeta férebyggande mot vald i nira relationer

Synliggora valdet

3 Regeringens skrivelse 2007/08:39. Handlingsplan for att bekdmpa mdns vdld mot kvinnor, hedersrelaterat vald och
fortryck samt vdld i samkénade relationer.
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VALD AR INTE BARA KNYTNAVSSLAG
Fysiskt vald - Knuffar, att bli fasthallen, dragen i haret, slagen eller sparkad.

Sexuellt vald - Valdtikt eller andra patvingade sexuella handlingar, alternativt sexuella
handlingar som personen inte vagar eller har férméga att sidga nej. Fér barn under 15 &r
galler att alla handlingar eller situationer med sexuell innebérd dr 6vergrepp oavsett om

de ir tvingande eller inte.

Psykiskt vald - Direkta eller indirekta hot mot personen och/eller mot eventuella barn eller
att personen blir forlsjligad. Frihetsinskrankningar som isolering, att bli hindrad att triffa
slakt och vinner eller att delta i sociala aktiviteter. Aven vald eller hot om vald mot husdjur

kan raknas till den psykiska utsattheten.

Férsummelse - Personer som ar beroende av andra personer fér vard och omsorg i varda-
gen kan dven utsittas for vanvard eller forsummelse, som undanhallande av medicin eller

att inte fa tillrackligt naringsriktig kost.

Materiellt/ekonomiskt vald - Personens personliga tillhorigheter slas sonder eller forstérs
avsiktligt. Kan dven innebira att personen férmas skriva under papper som far negativa

konsekvenser fér hen.#

Hedersrelaterat vald och fértryck — kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet ar central
och utmirker sig genom sitt kollektiva uttryck. Det innebir att det kan finnas férovare
av bada kénen och att offren kan vara kvinnor och min samt pojkar och flickor. Heders-
relaterat vald och fértryck handlar i méanga fall om hot som begrinsar en ung persons

handlingsutrymme eller ratt att valja partner.
Valdsutévare — personer som utévar vald i nira relationer.
Barn — varje person under 18 ar.

Barn som far illa — barn som utsitts fér skadlig behandling som utgérs av alla former av
fysisk eller psykisk misshandel inklusive sexuella Gvergrepp, fysisk eller psykisk férsum-
melse, kommersiellt eller annat utnyttjande, som leder till eller kan antas skada barnets
hilsa, utveckling eller 6verlevnad. Som skadlig behandling riknas dven att barnet stadig-
varande vistas i en miljé som innebir eller kan innebéra risk fér dess hilsa, utveckling
eller 6verlevnad, fysiskt eller psykiskt. Att barnet ser, hor eller pa annat sitt férnimmer att
vald forekommer i dess narmiljé ar ocksa barnmisshandel och kan sitta spar hos barnet

pa samma sitt som om det utsatts for direkt vald eller krankningar.>

4 Socialstyrelsen. Vild i néra relationer. Tillginglig: http://www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/
valdinararelationer/valdsutovare/definition [2014-05-01]
5 SOU 2001:72. Barnmisshandel — att férebygga och dtgdrda.
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SAMMANFATTNING




I allt samrad ska barnets behov av skydd och st6d vara i centrum. Forutsittningen fér
en fungerande samverkan ir att vars och ens yrkesroll och ansvar ir tydlig och att man
hyser respekt f6r varandras kompetens.

Socialstyrelsens Vild — En handbok om socialndmndens ansvar for vildsutsatta kvinnor och
barn som bevitinat vald (Handbok Vild) fran 20u ska vara ett stod i arbetet. Socialstyrel-
sen foreslar nya foreskrifter och allminna radd som skirper kommunernas skyldighet
att stédja och hjilpa barn och vuxna som utsitts for vald i nira

relationer. De foreslas ocksa omfatta barn som har bevittnat
LAS MER OM
MYNDIGHETERNAS
OLIKA ANSVAR VID VALD
MOT BARN | NARA

vald och sjilva vildsutovaren.

RELATIONER PA
SID 18-19
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VALD MOT BARN I NARA RELATIONER

I allt samréad ska barnets behov av skydd och st6d vara i centrum. Férutsittningen for
en fungerande samverkan ir att vars och ens yrkesroll och ansvar ir tydlig och att man
hyser respekt f6r varandras kompetens.
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ANMALAN
(myndigheter har en
anmilningsskyldighet)
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Polis och aklagare Halso- och sjukvard

e

Férhandsbedémning
Barnahus - har barnet behov av
skydd?

Férundersokning

Utredning, eventuellt om-
handertagande

Atalsfragan enligt LVU

Likarundersékning

Rattegang

Stédinsatser enligt SolL,
eventuell ansékan om vard
enligt LVU

Behandling av barn och
Kriminalvard

familj




SOCIALTJANSTENS UPPGIFTER

Inleda utredning enligt u kap. 1 § socialtjinstlagen

Beddma och tillgodose barnets behov av omedelbart skydd och stod
Tillgodose barnets behov av skydd och st6d mer langsiktigt

Ta stillning till om polisanmilan ska goras

Samordna arbetet med andra myndigheter

Stodja familjen som helhet under utredningstiden och mer langsiktigt
Bedéma forildrarnas omsorgsférmaga och barnets behov av insatser

POLISENS UPPGIFTER

Planera och genomfora f6rhér och andra utredningsatgirder
Samla bevismaterial

Ha kontakt med socialtjinsten

Initiera malsigandebitride/sirskild foretridare

AKLAGARENS UPPGIFTER

Vara forundersokningsledare (leda brottsutredningen) i samtliga brottsutredningar
avseende vald mot barn

Besluta vilka girningar som ska utredas och ge direktiv till polisen om vilka ut-
redningsatgirder som ska vidtas sdsom exempelvis rittsmedicinsk undersékning,
rittsintyg, husrannsakan, forhér m.m.

Fatta beslut om huruvida atal ska vickas eller om férundersékningen ska liggas
ned (ndr samtliga utredningsatgirder ir vidtagna)

Vicka atal i tingsritten samt fora talan i ritten

HALSO- 0CH SJUKVARDENS INKLUSIVE TANDVARDENS UPPGIFTER

Uppticka och identifiera vald

Anmila till socialtjinsten enligt 14 kap. 1 § socialtjinstlagen

Utreda barnets somatiska status samt bedéma forekomsten av skador och behovet
av behandling

Utreda och bedéma barnets psykiatriska symtom och eventuella ohilsa
Dokumentera och utfirda intyg eller utlitande

Bedéma och tillgodose barnets behov av krisbearbetning och psykoterapeutisk/
psykologisk insats

Bedéma och tillgodose forildrars behov av krisbearbetning och annan behandling

KRIMINALVARDENS UPPGIFTER

Anmila till socialtjinsten enligt 14 kap. 1 § socialtjinstlagen
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VALD MOT VUXNA I NARA RELATIONER

I allt samrad ska den vildsutsattas behov av skydd och stéd vara i centrum. Aven valdsut-
Gvarens behov ska beaktas. Forutsittningen f6r en fungerande samverkan ir att vars och
ens yrkesroll och ansvar ir tydlig och att man hyser respekt f6r varandras kompetens.
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Anmilan/Ansékan Virdkontakt Anmilan/Ansékan

Polis och aklagare Hilso- och sjukvérd
A

Samtycker till Avbgsjer ‘
H polisutredning i fortsatt :
i Anmilan vid grovt brott i kontakt :
|
\ 4 \ /

Férundersokning

Rattegédng

Vard- och behandlings- Stéd- och behandlings-

Kriminalvérd

insatser enligt HSL insatser enligt SoL




SOCIALTJANSTENS UPPGIFTER

Inleda utredning enligt u kap. 1 § socialtjinstlagen

Beddma och tillgodose den vildsutsattas behov av omedelbart skydd och stod
Tillgodose den valdsutsattas behov av skydd och st6d mer langsiktigt

Stbdja den valdsutsatta i, och samordna, kontakter med andra myndigheter
Hjilpa den valdsutsatta till skyddat boende och ekonomiskt bistind vid behov
Ge information och avlastning till anhériga

POLISENS UPPGIFTER

Planera och genomfora férhér med malsigande, vittnen och misstinkt
Samla bevismaterial

Informera om processens ging

Initiera malsigandebitride

Informera om andra stddverksamheter som finns

Informera om olika mojligheter till skydd

Bedéma risk for upprepat vald

AKLAGARENS UPPGIFTER

Vara férundersokningsledare (leda brottsutredningen) i samtliga brottsutredningar
avseende vald i nira relationer

Besluta vilka girningar som ska utredas och ge direktiv till polisen om vilka ut-
redningsatgirder som ska vidtas sdsom exempelvis rittsmedicinsk undersékning,
rittsintyg, husrannsakan, forhér m.m.

Fatta beslut om huruvida atal ska vickas eller om férundersékningen ska liggas
ned (ndr samtliga utredningsatgirder ir vidtagna)

Vicka atal i tingsritten samt fora talan i ritten

HALSO- 0CH SJUKVARDENS INKLUSIVE TANDVARDENS UPPGIFTER

Uppticka och identifiera vald

Medicinsk undersckning och vird

Krisomhindertagande och bedémning av psykiska symtom samt behandling
Dokumentera och utfirda intyg eller utlitande

Uppmuntra enskild till polisanmélan och vid grova brott verviga polisanmélan
Anmilningsplikt — barn som far illa

Riskbedomning (bedomning av patientens behov av skydd och sikerhet i samband
med besoket, gors tillsammans med patienten)

Ge stod till kontakt med andra stodinstanser

KRIMINALVARDENS UPPGIFTER

Utreda eventuellt behov av behandlingsinsatser

Motivera till behandling

Gora en riskbedémning

I samarbete med socialtjinsten utarbeta en handlingsplan
Stodja valdsutsatta kvinnor
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£ BARNAHUS VARMLAND

BARNAHUS VARMLAND



& BARNAHUS VARMLAND



Barnahus Virmland 4r en samverkan mellan alla Virmlands socialtjinster, polis- och
dklagarmyndighet, barn- och ungdomsmedicin samt barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP). Barnahus malgrupp ir barn och ungdomar under 18 ar som misstinks ha varit
utsatta for misshandel i nira relationer, sexuella 6vergrepp, bevittnat vild i nira relatio-
ner, hedersrelaterad problematik samt unga férévare under 15 ar. P4 Barnahus Virm-
land arbetar tvd samordnare som socialtjinsten ringer och konsulterar i drenden nir
misstanke om brott finns. Utifran dessa konsultationer bokas tid f6r samrdd med 6vriga
samverkanspartners.

Vid samradet dras drendet anonymt, personuppgifter limnas forst i polisanmilan till
aklagare och polis. En polisanmailan tas med till samradet i tva exemplar. Socialtjansten
dger ritten att besluta om att géra en polisanmalan eller inte. Om &klagaren beslutar att
férundersokning inleds, liggs det under samréidet upp en plan for férhorstider och hur
himtning av barnet ska ske. Fragan om behovet om sirskild foretridare och eventuell
likarundersokning pa barnahus Gvervigs. Undersdkning sker av barnlikare. Gillande
sexuella overgrepp pa flickor sker likarundersokning av barnlidkare och gynekolog i
samverkan. BUP medverkar konsultativt i samradet och kan dven bista infér och vid
f6rhor. BUP tar emot remisser for behandling.

Sarskild foretridare dr en advokat eller bitridande jurist pd advokatbyrd som utses av
tingsritten for att sikerstilla brottsutredningen. Den sirskilde foretridarens roll 4r att
samtycka till f6rhor, himtning av barn och likarundersékning. Den sirskilde foretrida-
ren finns med under férundersokningsprocessen och vid eventuellt atal och férhand-
ling, for att tillvarata barnets basta och dess intressen i det rittsliga drendet.

Malsigarbitride utses till barn som behover en rittslig foretridare nir annan in vird-
nadshavare dr misstinkt for brott. Mélsigarbitridet ska tillvarata barnets rittigheter i
en rittsprocess. Socialtjinsten kan delta i medh6rning under férhor infér sin skyddsbe-
démning samt eventuellt kommande insatser. Efter forhoret kan socialtjinst, polis och
dklagare diskutera hur man tinker runt den fortsatta handliggningen i drendet.
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Till socialndimndens uppgifter hor att verka f6r att den som utsatts for brott och dennes
nirstiende far stod och hjilp.
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Socialtjinstens skyldighet att hjilpa brottsoffer omfattar valdsutsatta kvinnor och min,
béde i hetero- och homosexuella relationer, samt barn. Den 1 juli 2007 skirptes social-
tjanstlagen (2001:453) i syfte att tydliggéra kommunens ansvar for att ge stéd och hjilp
till brottsoffer.® Andringarna innebir att kommunen sirskilt ska beakta att vildsutsatta
kvinnor och barn som bevittnat vald kan vara i behov av st6d och hjilp. Den 1 januari
2013 skirptes socialtjinstlagen ytterligare, nu i syfte att stirka barnens ritt.

Till socialndmndens uppgifter hér att verka fér att den som utsatts for

brott och dennes narstdende far stéd och hjalp.

Socialndmnden ska sirskilt beakta att kvinnor som é&r eller har varit

utsatta fér vald eller andra évergrepp av nirstdende kan vara i behov
av stéd och hjilp for att férandra sin situation.

Socialndmnden ansvarar fér att ett barn, som utsatts fér brott, och
dennes nirstaende far det stéd och den hjilp som de behéver.
Socialndmnden ska ocksa sarskilt beakta att ett barn som bevittnat
vald eller andra évergrepp av eller mot nirstaende ir offer for brott och
ansvara for att barnet far det stéd och den hjilp som barnet behéver.

5 kap. 11 §f lagen (2012:776) om dndring i socialtjdnstlagen (2001:453)

65 kap. 1 § socialtjinstlagen (2001:453)



Socialtjinsten ska aktivt erbjuda hjilp av olika slag. Socialtjinsten ansvarar for att ta
initiativ till kontakt med en véldsutsatt person om socialtjinsten fir kinnedom om att
vald i nira relationer foreligger eller om misstanke uppkommer. Det &r av yttersta vikt
att socialtjinsten ir forsiktig vid sidana kontakter si att inte den vildsutsattas situation
forvirras ytterligare.

En valdsutsatt person kan beviljas hjilp och stod enligt bestimmelserna om ritten till
bistand i 4 kap. 1 § socialtjinstlagen (SoL). Socialtjinsten har enligt 3 kap. 5 § samma lag
ett samordningsansvar i dessa drenden.

Nir socialtjinsten far kinnedom om att ett barn kan ha bevittnat vald ska barnets situa-
tion alltid bedémas.

"Nar en anmilan enligt 1 § ror barn eller unga ska socialndimnden ge-

nast géra en bedémning av om barnet eller den unge &r i behov av
omedelbart skydd. En sadan bedémning ska dokumenteras.
Beslut att inleda eller inte inleda utredning ska, om det inte finns syn-
nerliga skal, fattas inom fjorton dagar efter det att anmélan har kommit
in. Ett sddant beslut behdver dock inte fattas om det redan pagar en
utredning om det barn eller den unge som anmilan avser.”

11 kap. 1a | lagen (2012:776) om dndring i socialtjcinstlagen (2001:453)
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UTREDNING OCH INSATSER NAR DET GALLER BARN

I 5 kap. 1 § SoL finns sirskilda bestimmelser om socialtjanstens ansvar fér barn och
unga. Socialtjinsten ska i nira samarbete med hemmen sérja for att barn och ungdom
som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det stod och det skydd som de behdéver. Vid
behov ska barnet erhalla vard och fostran utanfor det egna hemmet.

Barn som upplever vald i nira relation riknas som brottsoffer enligt SoL och deras ritt
till ersittning regleras i 4 a § brottsskadelagen (1978:413). Det 4r viktigt att uppmirk-
samma barnets nirvaro vid en vildssituation sd att de sedan finns omnimnda vid en
polisanmailan och eventuell dom.”

Att tinka pa vid en anmilningssituation
Ta forst reda pd om anonym konsultation kan ske utan att utredning 6ppnas. Uppgifts-
limnaren ir ofta osdker och otrygg och di kan initial anonym konsultation underlitta

bedémning av anmilningssituationen.

Forhandsbedomning

Vid anmilan finns en skyldighet att inleda utredning om det kan antas att behov férelig-
ger enligt 11 kap. 1 och 2 {§ SoL. Innan beslut tas om att inleda utredning finns utrymme
att genomféra en férhandsbedémning och denna ska ske inom tva veckor. Férhands-
bedémningen miste vara tidsmissigt avgrinsad och far inte likstillas med utredning.
Kontakter far under denna tid inte tas med andra 4n anmélaren och barnet som anmi-
lan avser. Socialtjinsten har mojlighet att triffa den unge nigra ganger for klargérande
samtal utan att informera virdnadshavaren.®

Handliggning av anmiilan — utredningsskyldighet

Socialnimnden ir skyldig att skyndsamt inleda utredning, nir den har fatt kinnedom
om nagot som kan foranleda nagon atgird av nimnden. For utredningar som rér under-
arigas rtt till skydd och stod ska bestimmelserna i 1 kap. 2 § SoL iakttas. Vid misstanke
om att barn utsitts for sexuella 6vergrepp eller misshandel foreligger siledes utred-
ningsskyldighet och socialtjdnsten har ansvaret for att barnet far den hjilp och det skydd
som det behover. Det dr av stor vikt att inte syskon gléms bort i detta sammanhang.
Socialtjinsten har ocksé det yttersta ansvaret for att barnet och dess familj erhaller stod,
vard och behandling savil under utredningstiden som mer langsiktigt.

7 Brottsoffermyndigheten. Barn som bevittnat vild mot nérstdende. Tillginglig: http://www.brottsoffermyndigheten.
se/ Ersittning/ Brottsskadeersittning/ Barn som bevittnat vald mot nirstaende [2014-05-01]

8 Socialutskottet betdnkande 2002/03:SOU1s. Stérkt skydd for barn i utsatta situationer m.m. och Framstéllning och
redogérelse 1999/2000:)O1. Justiticombudsmdnnens dmbetsberdttelse



Bedémning av skyddsbehov

En forutsittning for att barnet ska kunna skyddas utan tvingsatgirder ir att girnings-
mannen/den misstinkte inte finns i barnets nirhet och att andra personer i barnets om-
givning inte utsitter barnet for patryckningar.® Barnets virdnadshavare och dennes in-
stillning till barnet och det intriffade ir av avgérande betydelse. Skyddsbedomning ska
ske samma dag eller senast dagen efter det att socialtjinsten far kinnedom om irendet.

Barnet bor inte placeras i annan miljo, sasom familjehem, barnklinik, barn- och ung-
domspsykiatri, annat 4n di det behovs for att skydda barnet fran fortsatta 6vergrepp.
En separation mellan férévaren/den misstinkte och barnet ska helst ske genom att
forévaren flyttar. Mojligheterna att skilja forévaren frain hemmet bor siledes provas i
férsta hand. Barnet ska inte heller berévas kontakt med sina nirmaste om inte detta ar
nddvindigt. Barnets upplevelse av bestraffning och ansvar for det som intréffat frstirks
genom en separation.

BARN SOM UTSATTS FOR VALD ELLER ANDRA OVERGREPP
For ytterligare information om barn som utsitts for vald eller andra 6vergrepp, se avsnit-
tet om Barnahus Virmland fran sida 23.

TANK PA

Att socialtjansten inte alltid far narvara i medhérningsrummet vid barnférhér
men kan i vissa fall, efter prévning av aklagare, ta del av férhérsuppgifterna i
efterhand.

Att dokumentation av det som framkommer under férhér ska vara av samman-
fattande karaktir och inte innehalla detaljer. Uppgifter som framkommer i forhér
tillhér en brottsutredning och omfattas av férundersékningssekretess.

Att komplettera utredningar som rér barn som upplever vald i hemmet med sér-
skild information som framgar av Handbok Vald.

Att det finns majlighet att anséka om kontaktférbud i hemmet for att majliggora
fér den valdsutsatta och barn att stanna kvar i hemmet.

Att dven kvinnor begér sexuella 6vergrepp och barnmisshandel och att under-
ariga begar 6vergrepp mot andra barn och unga.

9 Lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vérd av unga
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PROVA FRAGAN OM POLISANMALAN

Socialnimnden eller delegerad tjinsteman, som tar emot anmilan eller uppgift om
sexuella 6vergrepp eller barnmisshandel, maste snarast prova frigan om polisanmilan
ska goras eller inte. Det dr viktigt att socialtjinsten gér en bedémning om polisanmilan
ska goras eller inte och att detta dokumenteras. Fér mer information se Socialstyrelsens
Socialndmndens ansvar for polisanmilan vid misstanke om brott mot barn.

Informera vardnadshavaren om att utredning inletts

Det dr socialtjinstens skyldighet att s snart som mojligt informera berérd familj om att
utredning inletts enligt 1 kap. 1 och 2 {§ SoL, vad som féranleder utredningen och méj-
ligheten att bedriva utredningen oavsett samtycke fran virdnadshavaren. En samord-
ning i tid med polisens f6rhor bor efterstrivas, men socialtjanstens skyddsbedémning
kan inte avvaktas utan gar i férsta hand. Om uppgifterna i en anmilan &r alltfor vaga,
kan &klagaren géra bedomningen att det inte finns skil att inleda en férundersékning.
Socialtjanstens utredningsskyldighet enligt 11 kap. 1 § SoL kvarstar dock.

Den sociala utredningen

Den sociala utredningen ska vara en allsidig redogorelse for barnets situation samt ge
en beddmning av barnets behov i férhallande till férildrarnas f6rméga att tillfredsstilla
dessa och ska utmynna i forslag till beslut. Om det under den fortsatta utredningen
framkommer nya uppgifter som styrker misstinkta 6vergrepp, bér ny kontakt tas med
barnahus, polis eller dklagare. En nedlagd férundersokning kan séiledes alltid aterupp-

tas, om nya omstindigheter kommer fram.

SARSKILDA ATGARDER INOM RAMEN FOR LVU

Socialtjinsten ska bedéma behovet av akuta insatser for att skydda barnet fran fortsatta
skador. Barnet kan ibland ocksa behova skyddas fran hot och patryckningar. I vissa situa-
tioner méste det finnas en majlighet for socialtjdnsten att ingripa akut utan att avvakta
forvaltningsrittens beslut om vard enligt 2 § lagen (1990:52) med sirskilda bestimmel-
ser om véird av unga (LVU). En sidan mojlighet anvisas i 6 § LVU som medger ett
interimistiskt beslut i avvaktan pi ett slutligt beslut i vardfragan genom att nimnden
fattar beslut om omedelbart omhindertagande. Ett omedelbart omhindertagande far
inte beslutas enbart for att méjliggora en likarundersokning eller polishandrickning.
Ovriga forutsittningar maste vara uppfyllda.



Umgingesbegrinsning

Behovet av att reglera kontakterna mellan barnet och foérildrarna under utredningstiden
bor ocksd uppmirksammas, i synnerhet om den misstinkte finns i familjen. Nimnden
kan ocksa fatta beslut om hemlighallande av vistelseort.

Likarundersokning

Barnet ska genomgd en likarundersékning enligt 32 § LVU och den bér genomforas av
en barnlikare. Det 4r av vikt att likarunders6kning sker snabbt. Om virdnadshavaren
inte underrittats i férvig eller motsitter sig en undersdkning av barnet bér 6 § respek-
tive 32 § LVU tillimpas. En forutsittning for dessa dtgirder ska vara att det dr sannolikt
att barnet kan beredas vird enligt LVU.

Behov av likarundersokning eller psykologkontakt under placeringstiden: Nir barnet dr
placerat utanfér hemmet med st6d av LVU kan socialtjinsten besluta om ovanstiende
utan vardnadshavarens samtycke. Samrad bor dock ske med virdnadshavarna, i varje
fall med den som inte misstinks for évergreppen mot barnet.
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HEDERSRELATERAT VALD 0CH FORTRYCK

Hedersrelaterat vald och fértryck skiljer sig fran 6vriga valdsformer genom dess kollek-
tiva karaktir, vilket innebir att det kan finnas fler fér6vare, av bada konen och att offren
kan vara bade kvinnor och min samt flickor och pojkar.

Socialtjanstens bemétande och omhindertagande nir det handlar om barn/unga som
utsitts for hedersrelaterat vald och fortryck kriver kunskap om hederskulturens meka-
nismer. Linsstyrelsen Ostergotland har gett ut en vigledning Viga géra skillnad. 1 alla
irenden dir personer kan misstinkas vara eller bli utsatta for hedersrelaterat vald ir det
viktigt att en tidig och noggrann bedémning sker av den utsattas behov av skydd — innan
vardnadshavaren kontaktas.

I Virmland finns ett resursteam som kan kontaktas for konsultationer. Aktuella uppgif-
ter pa personer att kontakta finns pa Linsstyrelsens webb pa sidan om hedersrelaterat
véld och fortryck.

Aven radgivningen Stella stéttar flickor och pojkar, unga kvinnor och min som lever
utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.

HOT OCH VALD PA GRUND AV SEXUELL LAGGNING OCH/ELLER KONSOVERSKRIDANDE
IDENTITET ELLER UTTRYCK

Unga HBTQ-personer har en sirskild sirbarhet nir det giller vald och fortryck i famil-
jen/hemmet. Intolerans, misshandel och dédshot 4r exempel pa krinkningar som unga
HBTQ-personer utsitts for i familjen, vilket kan leda till sjilvmordsforsok, sjilvdestruk-
tivitet och missbruk. Aven utanfér hemmet &r HBTQ-personer mer utsatta och de ir
Gverrepresenterade i statistiken vad giller utsatthet f6r vald och hot av jimnariga.

For mer information och stéd kontakta RFSL.

BARN SOM VALDSUTOVARE

Det 4r viktigt att socialtjinsten ir uppméirksam pd att barn ocksa kan utéva vald i nira
relation. Socialtjinsten har ett ansvar att utreda och bedéma behov av insatser frin soci-
altjansten eller annan huvudman. Det finns situationer da det kan vara visentligt att fa
utrett med st6d av dklagare och polis hur ett brott har gatt till &ven om valdsutovaren ir
under 15 r. Ju yngre barnet dr desto starkare skil talar for att socialtjansten skéter utred-
ningen sjilv. Fér mer information se 31 § lagen (1964:167) med sirskilda bestimmelser
om unga lagovertridare.



UTREDNING OCH INSATSER TILL VUXNA VALDSUTSATTA

POLISANMALAN

Socialndmnden ska utan dr6jsmal aktualisera drenden som genom ansékan, anmalan
eller pd annat sitt kommit till nimndens kinnedom och som kan féranleda nigon at-
gird av nimnden.' Socialnimnden fir dock inte inleda utredning eller ta kontakt med
nigon utomstiende mot den enskildes vilja."

Socialtjinsten bor forséka motivera den vildsutsatta att gora en egen polisanmilan.
Socialtjansten kan polisanmala brott i ndra relation om paféljden for brottet ar fingelse
i minst ett ar.

Vad utredningen ska omfatta beskrivs pa sida 76 i Handbok Vild.

Socialtjiansten bor i alla typer av drenden som ror en vildsutsatt gora en hot- och risk-
bedémning. Med utgangspunkt fran den kan socialtjinsten bedéma fortsatt behov av
insatser pd kort och lang sikt.”

Ofta ir en del av behovet ekonomiskt och kan gilla till exempel oplanerade och brad-
skande utgifter for vardagliga behov. Det kan finnas skil att berikna kostnader till en
hogre niva 4n riksnormen nir det giller ekonomiskt bistind till valdsutsatta. Mer infor-
mation finns i Handbok Vald.

VUXNA VALDSUTOVARE

Socialtjinsten bor beakta att dven vildsutovare har ritt att £ stdd och hjilp for att for-
indra sitt beteende. Utifran ett barnperspektiv dr det sérskilt viktigt att erbjuda valdsuto-
vande fordldrar stod och hjilp. Ytterligare information finns i Handbok Vild.

1011 kap. 1 § socialtjanstlagen (2001:453)
11 Socialstyrelsen (2011-6-9) Handbok Véld
1210 kap. 23 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
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POLIS 0CH AKLAGARE
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VAD AR BROTT?

Utgangspunkten f6r brottsbegreppet finns i1 kap. 1 och 2 §§ brottsbalken (1962:700),
och det bestar av tva delar, en objektiv del och en subjektiv del. Den objektiva delen avser
sjalva girningen, som ska vara straffbelagd, medan den subjektiva delen tar sikte pa
girningsmannens avsikter.

Som exempel kan misshandelsbrottet anvindas. I 3 kap. 5 § brottsbalken anges att
den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smirta eller forsitter
honom eller henne i vanmakt eller nigot annat sadant tillstind, ska démas fér miss-
handel till fingelse i hogst tva ar eller, om brottet 4r ringa, till boter eller fingelse i hogst
sex manader. Bestimmelsen innehaller alltsd beskrivningar av handlingar som ir att
betrakta som misshandel.

Om nagon tillfogar en annan person smirta foreligger allts en handling som ryms
under misshandelsbrottet (brottsbegreppets objektiva del). For att det ska vara friga om
ett misshandelsbrott krivs ocksa att girningsmannen avsett, haft uppsat, att tillfoga den
andra personen smarta (brottsbegreppets subjektiva del).

Detta innebir att om den handling som utforts inte 6verensstimmer med brottsbeskriv-
ningen eller om girningsmannen inte har haft ndgon avsikt till handlingen s4 f6religger
det inte ndgot misshandelsbrott. Att tillfoga sig sjilv smirta eller kroppsskada ryms inte
under misshandelsbrottet eftersom det i misshandelsparagrafen uppstills krav pa att
det ska vara en annan person som drabbas. Likasa dr det inte frdga om ndgon misshan-

del nir handlingen begatts pa grund av en olyckshidndelse.

Vid misstanke om brott dr det viktigt att utreda om det foreligger Gverensstimmelse
mellan en handling och en brottsbeskrivning. Om ett barn siger sig ha blivit slaget
ligger det nira till hands att tinka sig att barnet blivit misshandlat. Som framgatt ovan
ricker det dock inte med uppgifter om slag for att kunna konstatera en misshandel. Det
krivs hirutéver att slaget ska ha orsakat kroppsskada eller smirta eller ndgon annan
effekt som beskrivs i lagrummet. Vidare krivs avsikter hos girningsmannen. Om ett
barn siger sig ha blivit slaget kan det dirfor redan initialt vara en god idé att fraga barnet
till exempel hur det kindes att fa slaget samt lite om situationen nir slaget utdelades for
att pa sa vis fa en bittre uppfattning om det féreligger en misstanke om brott eller inte.



GROV FRIDSKRANKNING OCH GROV KVINNOFRIDSKRANKNING

I 4 kap. 4 a § brottsbalken finns bestimmelserna om brotten grov fridskrinkning och
grov kvinnofridskrinkning. For att en person ska kunna démas f6r nigot av dessa
brott kravs att personen utfért brottsliga giarningar enligt 3, 4 eller 6 kap. brottsbalken
antingen mot en nirstiende eller tidigare nirstiende person (grov fridskrinkning) el-
ler mot en kvinna som en man ir eller har varit gift med eller som en man bor eller har
bott tillsammans med under iktenskapsliknande forhallanden (grov kvinnofridskrink-
ning). Det handlar om valdsbrott, brott om frihet och frid samt sexualbrott, och vart och
ett av brotten ska ha utgjort led i en upprepad krinkning av personens integritet och ha
varit dgnade att allvarligt skada den drabbades sjilvkinsla. Endast mén kan démas for
grov kvinnofridskrankning. Det straff som foreskrivs for brotten ar fingelse ligst sex
maénader och hogst sex ar.

FORUNDERSOKNING

Brott som till exempel misshandel, olaga hot och sexuella 6vergrepp faller under all-
mint atal. Det innebdr att en anmailan kan drivas vidare utan malsigandens medverkan.
I ménga fall vill en malsigande som utsatts for dessa brott efter en tid ta tillbaka sin
anmilan och detta har da i princip inte nagon inverkan pa polisens och &klagarens fort-
satta handliggning av drendet men det blir svirare med bevisningen.

Férundersokning ska inledas om det finns anledning att anta att ndgon utsatts for nagot
av dessa brott. Om polisen kallas till ett hem och uppticker att ndgon exempelvis blivit
misshandlad ska en anmilan upprittas oavsett om denne vill géra en anmilan eller
€j. Polis pa plats ska dven halla ett kortare férhér med malsidganden och dokumentera
eventuella skador. Nir det kommer till polisens kinnedom att en person blivit utsatt
for vald i nira relation ska en initial riskbedomning géras, en sa kallad atgirdsplan.
Bedoms risken for ytterligare vild som lag sa féranleder det ingen ytterligare atgird,
men bedéms det som mellan eller hog risk ska en strukturerad riskbedémning géras,
en si kallad SARA-bedomning. SARA-bedomningen ska sedan limnas till Brottsoffer-
och personsikerhetsgruppen som ska vidta limpliga skyddsatgdrder. Polisen ska dven
initiera mélsigandebitride samt vid 6nskemal skriva ansokan avseende kontaktforbud.
Vad giller kontaktforbud kan en sidan ansokan goras dven i de fall det inte finns nagon

brottsanmailan.

[25]
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POLISFORHOR MED BARN

Vid f6rh6r med barn kan barnet limna mycket knapphindiga uppgifter eller inga alls.
Det kan i dessa fall bli svart f6r dklagaren att ta stillning till eventuella tvingsatgirder
mot en misstinkt. Har 6vergreppet skett inom familjen kan det vara direkt oldmpligt att
nagon nirstiende dr nirvarande vid forhoret. Ju nirmare relationen dr mellan barnet
och den misstinkte desto svirare och kinsligare dr det for barnet att beritta. Lojaliteten
mot familjen, skuldkinslor eller ridsla kan medfora att barnet far svart eller inte vigar
beritta. Aven nir ett vergrepp skett utom familjen kan en nirstdende nirvaro ha en
himmande inverkan pd barnets férmaga att beritta. Det kan vidare vara olampligt att en
anforvant nirvarar pa grund av att personen ir ett viktigt vittne till de aktuella brotten.

Regeln ir att forhoret ska spelas in pa video for att dklagaren ska kunna dberopa detta
som bevisning i domstol i de fall barnet ir for litet att personligen nirvara vid en ritte-
gang, vanligen om barnet ir under 15 4r. Den misstinkte och dennes offentliga férsva-
rare har alltid ritt att innan atal vicks ta del av videoférhéret och genom férhérsledaren
stilla kompletterande fragor.

Forhor med barn ska som huvudregel genomféras pa Barnahus. I undantagsfall kan
omstindigheterna i ett drende vara sidana att annan plats kan viljas.

FORHOR MED BARN

17 § Forhér med nigon som &r under 18 ar och som dr misstinkt for brott, malsi-
gande eller vittne, ska planeras och verkstillas sa att det inte uppkommer fara for att
den som férhérs tar skada. Sarskild varsamhet bor iakttas om férhéret rér sexual-
livet. Det bor noga tillses att uppseende inte vicks kring férhoret. Detta far inte géras
mera ingdende dn omstéindigheterna kriver. Férhér far inte dga rum fler gdnger dn
som dr nédvindigt med hinsyn till utredningens art och barnets bista.

18 § Forhér med nagon som &r under 18 ar bor héllas av en person med sarskild
kompetens fér uppgiften.

19 § Ar utsaga av barn av avgdrande betydelse fér utredningen, bér, om det finnes
vara av vikt med hinsyn till barnets dlder och utveckling samt brottets beskaffenhet,
nagon som dger sarskild sakkunskap i barn- eller f6rhérspsykologi bitrada vid férho-
ret eller yttra sig angdende virdet av barnets utsaga.

Forundersokningskungorelsen (1947:948)



POLISFORHOR MED ANDRA PERSONER

For att polis och dklagare ska fa ett bredare underlag f6r sin bedémning av drendet dr
det angeliget att hora alla personer som kan ha nigot att tillfoéra utredningen. Vad giller
barn kan det vara forskolepersonal, skolkurator, skolskéterska, lirare men dven andra
personer som finns i barnets nirhet.

POLISFORHOR MED DEN MISSTANKTE

Offentlig forsvarare forordnas for den som &r anhdllen eller hiktad eller misstéinkt for
brott for vilket inte i lagen ir foreskrivet lindrigare straff 4n fingelse i sex manader samt
ivissa andra fall.
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POLISFORHOR MED MISSTANKT UNDER 15 AR

Utredning enligt 31 § lagen (1964:167) med sirskilda bestimmelser om unga lagovertra-
dare (LUL) ska inledas i foljande fall.
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- Obligatorisk utredning enligt 31 § LUL (férsta stycket)

- Om misstankarna avser brott dir lagsta straff dr lagst ett &rs fingelse dr huvudregeln
att utredning enligt 31 § LUL ska inledas, om det inte finns sérskilda skil mot det.
Sarskilda skil kan vara

- omstandigheterna redan &r helt klarlagda (till exempel genom erkdannande)
- bristande mognad, hilsa eller liknande hos den misstankte.
- om det har gatt lang tid sedan brottet begicks

Observera dock att utgdngspunkten &r att utredning enligt 31 § LUL ska inledas i de
fallen och att sirskilda skl endast kan féreligga i undantagsfall.

« Pa begidran av socialtjansten. Om socialtjdnsten bedomer att det behévs en utred-
ning om brottet for att kunna faststilla vilka insatser som 4r nédvindiga fér den
misstankte far de begira att en utredning enligt 31 § LUL inleds och da ska ocksa
utredningen inledas.

« For utredning av straffmyndigs medverkan i brott (tredje stycket férsta punken)

« For efterforskning av gods som atkommits genom brott eller som kan bli foremal for
verkande (tredje stycket andra punkten)

« Om det av andra skil &r av sirskild betydelse med hansyn till ett allméant eller enskilt
intresse (tredje stycket tredje punkten). Tredje stycket tredje punkten kan delas in i
tva grupper:

- Om det finns ett allminintresse av att brottet utreds: Kan vara for att tillgodose
polisens behov i sitt brottsforbyggande arbete fér att klarlagga lokala gruppering-
ar, brottsménster och liknande.

- Om det finns ett enskilt intresse dar malsdgande utsatts fér brott som inneburit
en sarskilt allvarlig krankning av integriteten eller orsakat sa allvarliga skador att
det kravs en brottsutredning fér att klarlagga malsigandens mojligheter till skade-
stand/brottsskadeersattning. Oftast ror det sig har om sexualbrott och allvarliga
véldsbrott.

Socialtjansten bor underrittas av polis/aklagare nir misstinkt friges i samband med
forhor eller hikiningsférhandling - helst innan den misstinkte friges.



HUSRANNSAKAN OCH TEKNISK UNDERSOKNING

Vid husrannsakan eftersoks foremal som kan tinkas ha betydelse for utredningen och
som kan aberopas som bevis. Vid behov kan teknisk undersokning utféras av polisens
tekniska rotel, pa plats eller av till exempel klider och andra féremal. I vissa fall kan
saker behdéva skickas till Statens kriminaltekniska laboratorium (SKL) f6r analys.

RATTSMEDICINSK UNDERSOKNING

Endast polis, dklagare eller domstol kan vara uppdragsgivare nir det giller rittsmedi-
cinsk utredning.

Likarundersokning vid misstanke om brott finns sirskilt reglerat i 28 kap. rittegings-
balken (1942:740) nir det giller en misstinkt. Beslut om likarundersckning av miss-
tinkt (kroppsbesikining) fattas av férundersékningsledaren, ritten eller vid fara i drgjs-

mal av en polis.

Likarundersokning av en malsigande kan endast genomforas efter samtycke fran mal-
siganden eller, om det giller barn, av vardnadshavare eller sirskild foretridare. Ar det
fraga om ett barn som natt en sddan alder och mognad att dess egen vilja bor respekteras
ska barnets uppfattning beaktas. Fran tolv ars alder kan barn i princip sigas ha nitt en
sddan mognad att deras vilja bor respekteras. Polismyndigheten eller dklagare kan séle-
des aldrig besluta om likarundersékning av malsigande utan samtycke.

Som patalats tidigare bér samrad mellan polisen och socialtjinsten ske, sa att den ritts-
medicinska utredningen och den medicinska utredningen, som socialtjinsten behdover,
kan ske samtidigt.
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SARSKILD FORETRADARE FOR BARN

Nir det finns anledning att anta att ett brott som kan féranleda fingelse har begatts mot
nagon som ir under 18 ar, skall en sirskild foretridare férordnas for barnet om

1. en vardnadshavare kan misstinkas for brottet, eller
2. det kan befaras att en vardnadshavare pa grund av sitt férhillande till den som kan
misstinkas for brottet inte kommer att ta till vara barnets ritt.

Syftet med lagen 4r att stirka majligheterna att ta till vara barnets ritt nir en vardnadsha-
vare eller ndgon som vardnadshavaren star i ett nira forhallande till misstinks fér brott
mot barnet. Lagen syftar till att forbattra férutsitiningarna for att utreda sddana brotts-
misstankar. Den syftar dirmed ocks3 till att férebygga att Gvergrepp mot barnet fortsitter.
Till sirskild foretridare ska forordnas en advokat, en bitridande jurist pa en advokatbyra
eller nigon annan. Endast den som uppfyller sirskilda krav pa limplighet far forordnas.

Barnets virdnadshavare kan i vissa fall férordnas som sirskild foretridare f6r barnet. Sa
dr fallet om barnet har tvd vairdnadshavare som inte ir gifta eller sambos med varandra
och endast en av dem kan misstinkas f6r brott mot barnet, eller pa grund av sitt f6rhal-
lande till den som kan misstinkas for brott mot barnet kan befaras inte kommer ta till
vara barnets ritt. En ansokan om férordnande ska goras av dklagaren hos tingsritten.

MALSAGANDEBITRADE

I lagen (1988:609) om malsigandebitride regleras malsigandens ritt till bitride under
forundersokning och ritteging. Beslut om férordnande av malsigandebitride fattas av
tingsritten. Bitrdde ska forordnas i féljande fall:

1. imal enligt 6 kap. brottsbalken om det inte 4r uppenbart att malsiganden saknar
behov av sddant bitride,

2. imadl enligt 3 eller 4 kap. brottsbalken p4 vilket fingelse kan folja, eller brott enligt
8 kap. 5 eller 6 § eller forsok, forberedelse och stimpling till sidant brott om det
med hinsyn till malsigandens personliga relation till den misstinkte eller andra
omstindigheter kan antas att mélsdganden har behov av bitride,

3. annat brott enligt brottsbalken, pa vilket fingelse kan félja, om det med hinsyn
till malsagandens personliga férhallanden och 6vriga omstindigheter kan antas att
malsiganden har ett sdrskilt starkt behov av sddant bitride.

131 § lagen (1999:997) om sérskild foretradare for barn



Malsigandebitridet ska tillvarata malsigandens intressen i malet och limna stéd och
hjilp at mélsiganden. Det ankommer pa dklagaren att ta reda p om malsiganden 6ns-
kar bitride och att i sidant fall hos ritten begira att mélsigandebitride forordnas. Mal-
sdgandebitrddet har ritt att ndrvara vid alla forhor som halls med malsiganden och att
ritt att stilla kompletterande fragor. Nagon ovillkorlig ritt att nirvara vid 6vriga f6rhor
under férundersékningen finns inte.

I drenden som avser brott i nira relation ska malsigandebitride som regel férordnas for
malsiganden. Detta eftersom férekomsten av malsigandebitride erfarenhetsmissigt
visat sig vara en framgingsfaktor i denna typ av brottsutredningar.

KONTAKTFORBUD

Kontaktférbud ska i forsta hand avse férbud att bescka eller pa annat sitt ta kontakt
med en annan person eller att f5lja efter denne. Om ett sddant férbud inte 4r tillrackligt,
kan ett utvidgat kontaktférbud meddelas. Utvidgat kontaktférbud innebar férbud att up-
pehilla sig i nirheten av den andra personens bostad eller arbetsplats eller ndgot annat
stille dir den personen brukar vistas.
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Kontaktforbud far meddelas for hogst ett ar, men kan f6rlingas med hogst ett ar i taget.
Det finns ocksa mojlighet att meddela kontaktférbud avseende gemensam bostad. Ett
sddant férbud far meddelas for hogst tvd manader och direfter f6rlingas med hogst tva
veckor i taget.

Kontaktférbud meddelas av 4dklagaren och drendena ska handliggas skyndsamt. Ar na-
gon part missndjd med dklagarens beslut ska det provas av domstol.

RATTEGANGEN

Aklagaren vicker atal genom att ge in en stimningsansdkan till tingsritten. I denna
anges brottet och bevisningen. Under rittegdngen hills forh6ér med malsiganden, den
tilltalade och vittnen. Aklagaren, malsigandebitridet, forsvarsadvokaten och domaren
stiller fragor under foérhéren. I vissa fall kan videoinspelade f6rhor spelas upp. Om
négon ir sd ridd for den tilltalade att forhoret paverkas kan forhoret hillas genom med-
horning. Det betyder att den tilltalade sitter i ett annat rum och kan f6lja férhéret genom
teknisk utrustning. Den horde kan ocksa nirvara genom videokonferens fran en annan
domstol eller polishus.

Den tekniska och annan bevisning samt den tilltalades personliga férhallanden gas
ocksa igenom vid rittegingen. Allminheten har ritt att f6lja rittegingen, men om den
giller exempelvis sexualbrott kan domstolen besluta om sa kallade stingda dorrar. Ritte-
gangen far dd endast f6ljas av de berérda.

Efter rittegdngen meddelar tingsritten dom. I domen stir det om den tilltalade doms
och i s fall for vilket brott och till vilken paf6ljd. Pifsljden kan innehélla vard f6r exem-
pelvis missbruk eller psykiska problem. Paf6ljden bestims med hinsyn till bland annat
brottets allvar och den démdes person. Skadestind bestims ocksd i domen. Domen
kan overklagas till hovritten. Férhoren har spelats in i tingsritten, sd samma personer
behdver oftast inte horas pa nytt i hovritten. Hovrittens dom kan 6verklagas till Hogsta
domstolen.

I de drenden dklagaren beslutar att inte vicka atal kan mélsigande begira 6verprévning
hos Aklagarmyndigheten.



SKADESTANDSANSPRAK

Malsigande som utsatts for brott har ritt till skadestind. Malsdgandens talan férs av
malsigandebitridet eller sirskilda féretridaren. Aven klagaren har en skyldighet att
fora skadestandstalan. Brottsoffermyndigheten kan hjilpa till s att det utdomda skade-
staindet kommer malsiganden till del.

BROTTSSKADEERSATTNING TILL BARN SOM BEVITTNAT VALD

Brottsskadeersittning kan utgd till barn som bevittnat vald trots att de inte ir malsi-
gande och dirfér inte kan fi skadestind frin férovaren. Brottsskadeersitining betalas
av staten och erhalls efter ans6kan till Brottsoffermyndigheten. For att man ska vara
berittigad till ersittning ska man vara under 18 ar och bevittnat (sett eller hort) ett brott
som ir dgnat att skada tryggheten och tilliten i férhillande till en nirstiende person. Det
krivs oftast att barnet har en néra relation till bade brottsoffer och férévare. Bevittnande
av valds- och sexualbrott ger ritt till brottsskadeersittning. De fall som avses ir till ex-
empel nir ett barn bevittnat att en forilder blivit misshandlad av den andra férildern,
eller vergrepp mot syskon. Allvaret i brottet eller brotten som barnet bevittnat avgor
ersittningens storlek.

LAS MER OM
BROTTSSKADE-

ERSATTNING PA
SIDA 64

=
~3

bn-]
S
[
—
2
S
(]
=-]
=0
=
|
=
[
=
&=
=







>
©

=
+=H
e
{72}
IQ
S
(=]
=
o2
G
(=]
=
o
=
=}
<2 ]
—

HALSO- 0CH SJUKVARDEN
SAMT TANDVARDEN
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I kommande text inbegrips tandvarden nir hilso- och sjukvarden
namns samt giller dven for privata vardgivare som arbetar pd Hilso- och
landstingets uppdrag. sjukvard bygger pa
samtycke till vard
Hilso- och sjukvardens uppdrag ir att medicinskt forebygga, och behandling
utreda och behandla sjukdomar och skador. Malet f6r hilso- och
sjukvarden ir en god hilsa och en vard pa lika villkor fér hela befolk-
ningen. Varden ska ges med respekt f6r alla ménniskors lika virde och for den enskilda
minniskans virdighet. Den som har det stérsta behovet av hilso- och sjukvard ska ges
foretride till varden.

Inom hilso- och sjukvirdens lagstifining finns anmailningsskyldigheten reglerad. Nir
det giller barn som misstinks fara illa eller utsitter andra ska personalen anmila sin
oro eller sina misstankar till socialtjinsten, som goér en utredning och eventuell polisan-
milan. Vardpersonal ir skyldig att limna relevant information nir socialtjinsten begir
det under sin pigdende utredning avseende minderarigas behov av skydd och insatser.
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UPPTACKA
IDENTIFIERA GOTT BEMOTANDE
FRAGA

BEHANDLA
REHABILITERA

FOREBYGGA DOKUMENTATION,
SAMVERKA SEKRETESS

KUNSKAP OM VALD | NARA RELATIONER

Héilso- och sjukvérdens ansvar/De olika delarna i vardprogrammet

KUNSKAP OM VALD I NARA RELATIONER OCH DESS EFFEKTER

Hilso- och sjukvardens vardprogram Vald i nira relation, hilso- och sjukvirdens om-
hindertagande av barn och vuxna innehéller en kunskapsdel som ir till stéd f6r perso-
nal inom hilso- och sjukvarden for att 6ka forstielse och kunskap inom omradet.

GE ETT GOTT BEMOTANDE

Oavsett var i hilso- och sjukvarden en person utsatt for vald soker vird ska personen bli
lyssnad pa och tagen pa allvar. Samma sak giller den som utévar vald och scker vard
och behandling.
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UPPTACKA, IDENTIFIERA, FRAGA

Hilso- och sjukvirden har ansvar for att friga om véld och att ta hand om valdsutsatta
personer som soker vird vid akut skada/hindelse eller en tid efter skada/hindelse, men
ocksa for valdsutsatta personer som soker vard utan att grundorsaken ir identifierad.

SOKER HALSO0- OCH SJUKVARD VID AKUT SKADA/HANDELSE

Vid akuta fysiska skador kan vard s6kas via sjukhusens akutmottagningar, vardcentral,
kvinnosjukvirdens mottagning Centralsjukhuset Karlstad, CSK, eller barn- och ung-
domsmedicinsk akutmottagning CSK, ordinarie tandklinik alternativt jourhavande
tandlikare (nas via telefonnummer 112). Specialistenheter kan bli inkopplade vid behov.
Patienter som soker for fysiska skador ges dven psykiskt stod vid krisreaktioner eller
psykisk ohilsa. Vid psykiska symtom kan vird sokas via psykiatrins akuta mottagning
eller barn- och ungdomspsykiatrins jourtelefon, sjukhusens akutmottagningar, vardcen-
traler.

SOKER HALSO- 0CH SJUKVARD EN TID EFTER SKADA/HANDELSE

Vid fysiska skador kan vard sokas vid virdcentral eller dir man redan har en etablerad
vardkontakt. Vardgivaren hinvisar sedan vid behov vidare till annan vardgivare. Patien-
ter som soker for fysiska skador ges dven psykiskt stéd vid krisreaktioner eller psykisk
ohilsa. Vid psykiska symtom kan vard s6kas vid vardcentral inklusive kurator, psykia-
trins 6ppenvardsmottagningar, barn- och ungdomspsykiatrin.

SOKER HALS0- OCH SJUKVARD UTAN ATT GRUNDORSAKEN AR IDENTIFIERAD

Minga vildsutsatta personer soker inte hilso- och sjukvard for sina skador, fysiska eller
psykiska, de soker i stillet f6r symtom eller sjukdomstillstind. Hilso- och sjukvirden
har ett ansvar att underséka om valdsutsatthet bidrar till ohilsan. Darfér utvecklas arbe-
tet med att fraga patienter om de ir eller varit utsatta for vald i nira relation.

VALDSUTOVARE SOM SOKER HALS0- OCH SJUKVARD

Halso- och sjukvarden moéter patienter som utévar vald och som soker vard och be-
handling for detta men ocksa valdsutévande patienter som soker vard f6r annan ohilsa.
Hilso- och sjukvarden har ett ansvar att underséka om valdsutovandet bidrar till ohil-
san. Darfor bor arbetet utvecklas med att friga patienter om de utovar vald.



SAKERHET OCH RISK

I samband med s6kt vard ska bedomning goras av faktorer som ir viktiga for patientens
skydd och sikerhet. I och med det gérs ocksa stillningstaganden exempelvis till om
patienten kan itervinda hem utan uppenbar risk f6r upprepat vald. Kontakt kan behova
tas med de myndigheter eller frivilligorganisationer som kan bista patienten for trygg-
het och skydd. Detta for att minska risk f6r upprepat vald.

DOKUMENTATION

Hilso- och sjukvarden dokumenterar i journal fér att patienten ska kunna f6lja vard-
processen. Vid véldsutsatthet kan dven dokumentationen anvindas i rittsprocessen.
Dokumentation kan bygga pid kroppsundersokning, fotografering, provtagning och
provtagning for sparsikring. Undersokningen ligger till grund f6r medicinsk bedém-
ning av skadorna, men den gérs dven for att sikra bevis och som underlag till rittsintyg.
Den sker vid den verksamhet som patienten sokt till eller remitterats till. Vid sexuella
Gvergrepp sker sparsiakring pd Centralsjukhuset i Karlstad, dagtid pa kvinnosjukvardens
mottagning och jourtid pa akutmottagningen. Sparsikring avseende barn sker i férsta
hand inom barn- och ungdomsmedicin. Tandskador dokumenteras i journalanteckning
tillsammans med fotografier och rontgenbilder pa kliniska fynd. Rittsintyg begirs av
polis- eller dklagarmyndighet och utfirdas av rittslikare i Linkoping eller av kontrakte-
rade likare inom Landstinget i Virmland. Rittsintyg utfirdas dven av gynekolog inom

kvinnosjukvarden samt av barnlikare vid barn- och ungdomsmedicin.

SEKRETESS

Vardpersonalen har ritt att bryta mot tystnadsplikten vid misstanke om brott som ger
minst ett ars fingelse for att gora en polisanmilan om brottet. Vildtikt, grov misshandel
och mord &r sddana brott. Nir det giller barn som misstinks vara utsatta for brott gors
undantag fran tystnadsplikten. Det kan handla om misshandel eller sexuella vergrepp.

BEHANDLA OCH REHABILITERA

Hilso- och sjukvarden ansvarar utifrdn varje patients behov fér medicinsk vird och be-
handling, sparsikring, psykosocialt omhindertagande (krisstod och behandling) samt
psykiatrisk vard och behandling. Vard och behandling ska ges den som utsitts f6r vald,
bevittnar vald och utévar vald.
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SAMVERKA 0CH FOREBYGGA

Internt forebyggande arbete syftar till att 6ka kunskap hos personal. Extern samverkan
sker bland annat genom Nitverk fér myndighetssamverkan samt Barnahus Virmland.

o

Myndighetsperson eller annan stédperson kan om patient si 6nskar f6lja med till besok
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inom hilso- och sjukvard.




KONTAKTSATT FOR PATIENTER

Sjukvardsradgivningen, telefon 1177, www.1177.se/varmland for
kontaktuppgifter till varden i Virmland

Landstinget i Varmland Vaxel nr 054-61 50 0o
E-tjdnsten Mina vardkontakter logga in via www.1177.se

Egen vardbegiran till specialistvardsmottagning via telefon,
blankett/remiss eller Mina vardkontakter

Radgivning pa respektive vardcentral
Soker vardcentral eller akutmottagning pa sjukhus

Remiss fran en verksamhet till en annan inom hilso- och

sjukvarden

Remiss frdn samarbetspartners/aktérer/vardgrannar, exem-
pelvis socialtjinst, elevhalsovard, ungdomsmottagning eller
foretagshalsovard

BUP radgivningstelefon

www.umo.se (ungdomsmottagning pa webben)
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Kriminalvirdens uppgift dr att verkstilla utdémd pafsljd pa ett sidant sitt att risken
for nya brott minskar. Extra satsningar gors nir det giller vild i nira relation vilket
innebir behandlingsinsatser f6r den som utdvat vald i nira relation eller utnyttjat nigon
sexuellt. Satsningen innebir ocksa att kriminalvarden aktivt arbetar for att ge den som
utsatts for vald eller 6vergrepp stod och skydd.

DEN SOM MISSTANKS FOR BROTT

HAKTAD

P4 hiktet finns en sdrskilt utbildad person som utreder forutsittningarna for eventuell
kontakt med brottsoffer.

Om barn funnits med i relationen goérs en orosanmilan enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen.

Brottsoffer som vill komma i kontakt med misstinkt forévare intervjuas och informeras
om var brottsoffer kan vinda sig for att fa stéd och hjilp. Kriminalvirden kan ocksa
hjilpa till att etablera kontakt med organisation/myndigheter som kan ge stéd. Om barn
finns med i relationen kontaktas ocksd berdrd socialtjanst for samarbete. I beslut om
eventuellt besck eller telefonkontakt tas hinsyn till brottsoffers sikerhet pa kort och
lang sikt.

PERSONUTREDNING

Fore rittegang gors en personutredning. For min intresserade av hjilp att fordndra sitt
beteende gors en limplighetsbedémning f6r deltagande i behandlingsprogrammet In-
tegrated Domestic Abuse Program (IDAP). I samband med det gors en riskbedémning,
Spousal Assault Risk Assessment guide (SARA-bedémning). Brottsoffer kontaktas och
erbjuds medverka i SARA-bedomningen.

Riskbedomningen ir en viktig del i bedémningen om forutsittningarna for vard i frihet.

Om personen ir misstinkt for sexualbrott gérs en liknande bedémning om férutsitt-
ningarna for att delta i behandlingsprogrammet ROS (Relation och samlevnad).



DEN SOM DOMTS FOR BROTT

ANSTALT

P4 anstalten finns liksom pa hiktet sirskilt utbildade personer som har till uppgift att
st6tta och oka tryggheten for brottsoffer. Brottsoffer informeras i f6rvig om klienten far
permission eller blir frigiven. Den démdes instillning och formaga att ta ansvar for det
han gjort har stor betydelse for kriminalvirdens beslut gillande kontakt med brottsoffer.

Brottsoffer informeras om anstaltens sitt att arbeta. Om brottsoffret vill triffa forévaren
s samtalar man kring motiv till besoket och hur ett besok kan g till for att garantera
sikerhet. Ar det barn som ir offer kan ocksa externa aktdrer som socialtjinsten och
barn- och ungdomspsykiatrin kontaktas.

Pa anstalt finns moéjlighet for klienten att delta i behandlingsprogram som ska minska
risken for vald i nira relation; IDAP och ROS.

FRIVARD
Den som anvint vild i nira relation och verkstiller paféljd i frivard deltar som regel i
kriminalvardens behandlingsprogram IDAP.

Forutom deltagandet i grupp vid minst 27 tillfillen ingar partnerkontakt, vilket innebir
att brottsoffret erbjuds majlighet att fa information om klientens schema och eventuellt
avbrott.

Den som démts for sexualbrott och far en frivirdspaféljd deltar som regel i behandlings-
programmet ROS, vilket innebir 40 strukturerade samtal pa totalt 6o timmar.

Misskotsamhet i form av att man inte haller kontakten med frivirden eller f6ljer den
sirskilda behandlingsplanen kan leda till att skyddstillsynen undanréjs och paféljden i
stillet blir fingelse.
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ANDRA
MYNDIGHETERS
HANDLAGGNING
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SKATTEVERKET

SKYDDADE PERSONUPPGIFTER

”Skyddade personuppgifter” dr en samlingsrubrik som Skatteverket anvinder for de
olika skyddsatgirderna sekretessmarkering, kvarskrivning och fingerade personupp-
gifter. Enligt 22 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen ir uppgifter inom folkbokfs-
ringsverksambheten i regel offentliga. Sekretess giller om det av sirskild anledning kan
antas att en person, eller nigon nirstiende, kan lida skada eller men om uppgifter om

personen limnas ut.

SEKRETESSMARKERING

I de fall skattekontoret pa forhand kan bedéma att utlimnande av uppgifter om en per-
son kan fororsaka personforfoljelse eller annan skada kan en si kallad markering for
sirskild sekretessprovning (s kallad sekretessmarkering) sittas for personen i folkbok-
foringsdatabasen. En sddan bedémning pa férhand kan exempelvis grundas pa att per-
sonen sjilv redogor f6r omstindigheterna.

Exempel pi en situation di personuppgifter kan skyddas dr nir en person begir att den-
nes adress inte ska limnas ut till en tidigare partner eftersom det finns ett konkret hot
om att hen ska utsitta personen for skada. Detsamma giller en politisk flykting som vill
skydda sig mot repressalier frin meningsmotstindare.

Det finns inte nigra formella krav for att fa en sekretessmarkering. Nagon form av intyg,
exempelvis frin polis eller socialtjinst, eller annan utredning som styrker dberopade fo1-
héllanden bér finnas som underlag for bedémningen. En allmént uttalad motvilja mot
att ha kontakt med en annan person ir inte tillrickligt skl for en sekretessmarkering.

Markeringen ska fungera som en varningssignal sd att en noggrann prévning gérs inn-
an nagra uppgifter om personen limnas ut. En sekretessmarkering innebir inte nigon
absolut sekretess. Vid en begiran om utlimnande av personuppgifter ska myndigheten
gora en sjilvstindig sekretessbedomning. Vid bedémningen kan myndigheten komma
fram till att uppgifterna ska limnas ut.

Alla personer som berdrs av en hotsituation, exempelvis samboende personer, bor ha
motsvarande skydd s att den hotade inte kan sparas upp via kinda familjerelationer.

Skatteverket aviserar sekretessmarkeringen till andra myndigheter tillsammans med



ovriga uppgifter om personen. Markeringen innebir alltsd inte att sekretessbelagda
uppgifter utesluts i aviseringen. Nir sekretessmarkeringen tas bort aviseras detta.

Sekretessmarkeringen férhindrar inte till exempel rattsvardande instanser att komma
i kontakt med personen. Myndigheter som av legala skil behéver uppgifterna far det.

I 6vrigt ger Skatteverket service till dem som vill né en skyddad person genom att vidare-
befordra postforsindelser till denne. Avsindaren behéver inte veta var i landet personen
ar folkbokford utan kan limna férsindelsen till nirmaste férmedlingskontor.

KVARSKRIVNING

Ett annat sitt att skydda personuppgifter i folkbokforingen ir att genom beslut om kvar-
skrivning enligt 16 § folkbokféringslagen (1991:481) medge en person vid flyttning att
vara folkbokf6rd pa den gamla folkbokf6ringsorten i hogst tre ar.

Kravet for en person att fa bli kvarskriven dr att han av sirskilda skil kan antas bli ut-
satt for brott, forfoljelser eller allvarliga trakasserier pd annat sitt. Omstindigheterna
ska i princip motsvara dem som giller f6r meddelande av kontaktférbud enligt lagen
(1988:688) om kontaktforbud.

Fordelen med kvarskrivning ir att den verkliga bostadsorten inte framgir av folkbokfs-
ringsregistret och dirmed inte heller sprids till aviseringsmottagarna. Den gamla adres-
sen tas bort och personen registreras som "pa férsamlingen skriven”. Skattekontorets
adress anges som en sirskild postadress.

Det som aviseras till andra myndigheter ir en flyttning dir personen blivit "pa férsam-
lingen skriven” och med den sirskilda postadressen. All post gir di till skattekontoret
vars chef har den faktiska adressen manuellt férvarad och kan vidarebefordra posten.

FINGERADE PERSONUPPGIFTER

Vid sirskilt allvarliga hot kan en person medges att anvinda annan identitet. Beslut om
detta meddelas av Rikspolisstyrelsen (RPS) efter ans6kan. Den nya identiteten registre-
ras pa ett sidant sitt att det inte framgdr att det r6r sig om fingerade personuppgifter.
Kopplingen mellan identiteterna finns endast hos RPS.

Ytterligare information om skydd av personuppgifter kan limnas av Skatteverket.
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BROTTSOFFERMYNDIGHETEN

BROTTSSKADEERSATTNING

Om en démd girningsperson inte kan betala skadestdndet och inte har nagon forsik-
ring som ticker skadan, kan personen i vissa fall f ersittning fran staten. Sidan er-
sittning kallas brottsskadeersittning. For att man ska kunna fa brottsskadeersittning
miste brottet polisanmilas. Man maste ocksa ha undersokt de andra méjligheterna till
ersittning. Det betyder att man inte kan f brottsskadeersittning om man redan har fatt
full ersittning genom skadestand eller fran sin forsikring.

Ansékan om brottsskadeersittning maste skickas in till Brottsoffermyndigheten inom
tva ar efter att brottet begicks, forundersckningen lades ned eller domen efter ritte-
gangen vunnit laga kraft och inte lingre kan 6verklagas.

I vissa fall kan en ansékan prévas trots att den har kommit in fér sent. Det undantaget
giller framfor allt for barn som inte fatt hjilp att bevaka sin ritt till ersittning och da
handlar det bade om barn som sjilva utsatts

for brott och barn som bevittnat vald mot en Mer information om brottsofferfra-
nirstiende. Nir det giller barn som bevitt- gor, ekonomisk ersattning i samband
nat brott 4r det d4rfor viktigt att det finns na- med brott och ansékningsblanketter
gon form av dokumentation, helst i forun-  fér brottsskadeersittning finns pa
dersokning, garningsbeskrivning eller dom,  www.brottsoffermyndigheten.se

som visar att barnet sett eller hort brottet.
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ETT STOD TILL
DIG SOM KOMMER
| KONTAKT MED PER-

SONER SOM UTSATTS,
ELLER UTSATTER ANDRA,
FOR VALD | NARA
RELATIONER

Denna handbok avser socialtjansten, hilso- och sjukvarden, polisen,
aklagarkammaren och kriminalvarden i Varmland nar det géller sa-
marbete, handlaggning och behandling rérande vald i néra relationer.

Aven andra berérda myndigheter sdsom exempelvis skola och ideella
foreningar omfattas av arbetet mot vald i néra relationer och ses som
viktiga aktorer for ett liv fritt fran vald.



