
Jönköpings läns 
ÖP-nätverk 
Tema - barnperspektiv



Program för dagen

• Välkomna

• Kort information från länsstyrelsen

• Sävsjö kommun berättar om sitt arbete 

• Länet runt

• Framtida teman och nästa möte



Om ÖP-nätverket

• Länsstyrelsen bjuder in till 2 träffar/ år. 
• Träffarna sker via skype 
• Samordnare: Clara Gyllström clara.gyllstrom@lansstyrelsen.se

och Sofia Carlén sofia.carlen@lansstyrelsen.se

• Kunskapsspridning och information 
• ÖP-plattform under utveckling

• Vi utvecklar nätverket tillsammans! 
• Skicka frågor ni vill diskutera till oss.   

mailto:clara.gyllstrom@lansstyrelsen.se
mailto:sofia.carlen@lansstyrelsen.se


Kort från Länsstyrelsen  

• Planeringsunderlag på gång
• Reflektioner från träff 2 om 

social hållbarhet

• Vägledningar från Boverket 



Planeringsunderlag på gång
från Länsstyrelsen
• Klimatpåverkan på förorenade områden och 

miljöfarlig verksamhet i Jönköpings län – GIS-analys av 
påverkan på grund av skyfall, översvämning, ras och 
skred

• Yttemperaturskartering av Jönköpings län 



Reflektioner från träff 2 
om social hållbarhet

Tema: Goda exempel från andra delar av landet
• Boverket
• Umeå
• Trollhättan
• Huddinge



Social hållbarhet går att nå i det stora eller i 
det lilla…



Med i hela processen
Barnkonventionen i fysisk planering och stadsutveckling - PBL kunskapsbanken - Boverket

https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/teman/barnkonventionen/


Barn och ungas utemiljö – allmänna råd
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/

• Barn tar plats! 
• Vi avsätter mindre plats för barn, 

lekplatser, parker, skolgårdar krymper

• PBL ställer krav
• 2 kap. 7 § PBL 
Vid planläggning enligt denna lag ska hänsyn tas till behovet av att 
det inom eller i nära anslutning till områden med sammanhållen 
bebyggelse finns

1. gator och vägar,
2. torg,
3. parker och andra grönområden,
4. lämpliga platser för lek, motion och annan utevistelse, och
5. möjligheter att anordna en rimlig samhällsservice och 

kommersiell service.

Foto: Boverkets vägledning

https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/


Lek och utevistelse i översiktsplanen

• Plats för lek och utevistelse ska vägas 
mot andra allmänna intressen

• Ställningstagande för hur de ska tillgodoses i 
efterföljande planering

• Goda utomhusmiljöer kan inte lösas i 
bygglovsskedet om inte grunden är lagd i 
tidigare planeringsprocesser

• Detaljplanen det viktigaste verktyget för 
att säkra friytor 

• Lokaliseringen – platser med goda 
förutsättningar bör pekas ut i ÖP

Illustration från Boverket vägledning

https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/

https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/


Allmänt råd för friyta – 4 grundpelare
Boverkets Allmänna råd om friyta (FRI)

• Kvaliteter
Finns plats för grönska, varierande terräng, 
god ljudkvalitet, plats för både sol och skugga

• Placering
Säkert och tillgängligt, från förskola till ÅK6 ska 
friytan ligga i direkt anslutning till 
verksamheten. Friytan ska vara på mark. 
Skolgård på tak = kompletterande utemiljö

• Långsiktighet
Säkerställa kvaliteterna på friytan under lång 
sikt

• Skälighetsbedömning på bebyggd tomt
För redan bebyggda områden. 

https://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/fri---bfs-20151/


Säkra skolvägar!

• Ny forskning
• Barn mår bäst av att gå eller cykla till skolan -

forskning.se

• Trygga och sammanhängande vägar 
för cykel 

• Åtgärdsprogram Minskad klimatpåverkan

Foto: forskning.se

https://www.forskning.se/2023/02/22/barn-mar-bast-av-att-ga-eller-cykla-till-skolan/?utm_source=Ungapped&utm_medium=Newsletter&utm_campaign=20230301
https://catalog.lansstyrelsen.se/store/25/resource/4


Sävsjö
kommun 

presenterar



Varvet runt –
barnperspektivet i ÖP 

• Har ni en dialog med barn i ÖP-processen i er kommun? 
• Om ja, hur ser den ut och vilka åldersspann sker dialogen med?
• Om nej, hur beaktas barnens perspektiv i ÖP-processen? 



Turordning

• Hur jobbar ni i er kommun med att främja barn och ungas 
livsmiljöer i översiktsplanearbetet?

• Hur ser dialogen ut med barn i ÖP-processen i er kommun? 
Vilka åldersspann sker dialogen med? 

1. Vaggeryd

2. Värnamo

3. Tranås

4. Mullsjö

5. Aneby

6. Jönköping

7. Nässjö

8. Eksjö

9. Vetlanda

10. Gislaved

11. Gnosjö

12. Habo 



Arbetet framåt

• Nästa möte – en inbjudan kommer om en träff i 
oktober/november

• Menti.com 34 57 92 59



Tack!
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