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Kalkrskog iL6nné, pl ldn.

Kalkbarrskogen

Kalkbarrskogar ir ett exklusivt inslag i den svenska
naturen. Hir vixer sillsynta svampar och ibland flera
orkidéarter. Artrika kalkbarrskogar har varit tridbevuxna
under drhundraden, samtidigt som méinga nyttjats for
skogsbete och plockhuggning. Broschyren ger en enkel
oversikt over betespriglade kalkbarrskogars behov av
naturvéirdsskotsel, utifran vad vi vet idag.

Kalk

Finns det kalk i marken ir oftast floran artrik och speciell. Det
giller inte minst i kalkrika barrskogar, men ocksd pd kalfjillet, i
kirr och pa torringar. Sirprigeln beror bade pa de markforhal-
landen som kalken skapar och det faktum att kalkhaltig mark

utgor en si liten del av Sverige.

Kontinuitet

De ovanliga svamparna férekommer dir skogen har ling
kontinuitet, alltsi dir den funnits linge utan avbrott. Svamparna
samarbetar med trid genom att tridrétter och svampar ér
forenade, sd kallad mykorrhiza. Svamparnas underjordiska del,
mycelet, kan leva mycket linge i marken, men svamparna har
svért att sprida sig och kolonisera nya trid. Gamla trdd ar dirfor
mycket viktiga och naturtypen tél inte modernt skogsbruk.

I vissa kalkbarrskogar bevaras naturvirdena bist om skogen
limnas ifred medan andra kriver naturvirdsskotsel.
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Beteshistorik

Det rikaste skogarna, i synnerhet nir det giller mykorrhiza-
svampar, visar sig nistan alltid ha en lang historia av skogsbete,
dtminstone i sodra Sverige. Gamla bondeskogar var mosaik-
artade. Hir fanns betade glintor men ocksa tita partier. Trots
viss plockhuggning var barrtridsskiktet aldrig helt borta och
gamla oanvindbara trid limnades kvar. Bete och tramp skapade
mineraljordsblottor i markvegetationen och holl lagret av forna
tunt, vilket dr gynnsamt for mykorrhizasvampar. Brinder fore-
kom och formodligen var branden en viktig naturlig stdrnings-
faktor i talldominerade kalkbarrskogar. Vir kunskap om kalk-

barrskogarnas ekosystem ir fortfarande begrinsad.

Bete pa utmarken

Boskapsskotseln kom till vért land samtidigt med dkerbruket och
sedan dess har kor, far, getter och histar betat i landskapet. Efter-
som betande djur foder sig sjdlva har bonderna oftast inte behovt
skota betesmarken. Jordbrukare har lagt merparten av sin arbets-
tid pd att bruka indgomarken, alltsd aker och dng. Ett viktigt och
krivande arbete var att hélla hignader runt dker och ing, si att
inte boskapen dt upp grédan och dngsgriset. Tamdjuren fick beta
pa utmarken, all mark som lig utanfor girdesgirden.
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Lilakéttig taggsvamp och lilafotad fingersvamp dr tva starkt hotade svampar som

véxer i kalkbarrskogar. Bada arterna bildar mykorrhiza med barrtrdd.
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Mosaiklandskap

Eftersom utmarken var all mark som inte anvindes till dker och
dng, si kan man forstd att den var mycket varierad. Hir fanns
torra steniga magra marker savil som kirr och sjostrinder. Oftast
var utmarkerna tridbevuxna, alltsé nigon form av skog. Fanns det
gruvor och jarnbruk i trakten kan skogen ha varit hart huggen.
Svedjebruk paverkade landskapet liksom brinder, naturliga
brinder savil som videldar. Det brann betydligt oftare i skogen
forr an idag.

Betade kalkbarrskogar

Betade skogar kan alltsd se mycket olika ut och de innehéller
ocksi olika arter. Vi kan dirf6r inte anvinda en likformig natur-
vardsskotsel i alla skogsbeten. I kalkbarrskogen med en rik flora
av mykorrhizasvampar finns oftast manga rodlistade arter. De hir
svamparna har sirskilda krav pa sin miljo vilket kriver anpassade
skotseldtgirder. Tidigare har vikten av tridkontinuitet patalats.
Den fuktighet som svamparna behéver bevaras bist i tit skog eller
under tita granar dir skogen dr 6ppnare. I grova drag innebér
det att kalkbarrskogar bor vara mer slutna dn ett genomsnittligt
skogsbete. Detta ger en gles markvegetation och gynnar skugg-
tiliga vixter, medan en ljus och 6ppen skog frimjar tit grissvl
och utpriglade hagmarksarter. I de betade kalkbarrskogarna finns

ofta en mosaik av slutna partier och glintor.

Hoga naturvarden

Kalkbarrskogar med skoglig kontinuitet har alltsd mycket hoga
naturvirden med sillsynta svampar och en rik 6rtflora med
manga orkidéer. Skogsbeten ir ocksd en del av bygdens kulturarv.

Kalkbarrskogens orter

Floran i en kalkbarrskog kan vara mycket varierad. Bitvis dr den
inte sirskilt olik floran i kalkfattiga skogar, medan den pé andra
stillen kan vara frodigt ortrik med arter som trolldruva, vérire,
myskmadra, sarlika, blasippa och underviol. Orkidéerna gucku-
sko och vit skogslilja ir ett par exklusiva kalkgynnade arter som
kan vixa i kalkbarrskog.
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Brudbrod, krissla och blodniva ir kalkgynnade och hittas fram-
forallt i glintor. De ir bra indikatorer pa att skogsfloran formats
av bete.

Paraplyarter

Virnar vi kalkbarrskogarnas ”paraplyarter” si spanner vi samtidig
ut ett skyddade paraply som gynnar en ling rad ovanliga och ofta
mer svarfunna arter.

Violgubbe dr en férgklick med ett
originellt utseende ddr sléiktskapet
med kantareller kan anas - kallas
dven for griséra. Den har en 6stlig
utbredning i Sverige med de flesta
férekomsterna i Uppland. Violgubbe
véxer i drtrika och fuktiga kalkbarr-
skogar och bildar mykorrhiza med
gran. Den dr ditlig, men det dr synd
att dta upp en rédlistad art!
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Raggtaggsvamp har ett lite "punkigt” utseende
med sin spretiga kalufs pd hatten. Grdsstran
och annan vixtlighet vixer gdrna rakt igenom
svampen. Den suger upp vatten som en tviitt-
svamp. Ldtt att kdnna igen bade som gammal
och ung. Arten viixer pa frisk mossig mark i
kalkbarrskogar, framférallt i 6stra Sverige. Ofta
férekommer den tillsammans med koppar-
taggsvamp.

Kopparspindelskivling eller kopparspindling

fdr en vackert rédaktig hatt, nér den blir dldre.

Pd foten har den en knél, vilket alla sa kallade
ddelspindlingar har. Mdnga spindelskivlingar
med knél dr sdllsynta och indikerar héga
naturvdrden. Spindelskivlingar har tunna tradar
mellan hatt och fot, i synnerhet som unga. Rester
av tradarna syns pa foten. Den dr luktlés till skill-
nad frdn sin ndra sldkting anisspindling. Koppar-
spindling véxer gédrna i magra kalktallskogar.
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Hur gor jag?

Borja beta skogen!

Att ateruppta ett naturvirdsfokuserat bete i skogen kriver
planering och 6verviganden. Information fran olika hall ska
vigas samman. Har du egen kunskap om skogens naturvirden,
vilka vixter och svampar som ir skyddsvirda? Ar skogen klassad
som nyckelbiotop eller 4r den uppmirksammad i ndgon annan
naturvardsinventering? Ju mer kunskap vi har om skogens arter
och var de vixer, desto mer skriddarsydda dtgirder kan vi gora.

Omrédets historia kan ge viktiga ledtradar till hur det sett

ut tidigare. Finns det dldre personer som minns? Den gamla
ekonomiska kartan har en flygbild i botten som visar landskapet
fran perioden1935-1978. Aldre kartor som skifteskartor ir virde-
fulla, men de finns inte alltid och de kan vara svira att tolka.

I skogen finns det ofta spar kvar efter tidigare bete. Stora déda
eller tynande enbuskar liksom gamla granar med kraftiga doda
grenar ner till marken, visar att de tidigare vuxit i en ljusare skog.
Typiska dngs- och hagmarksvixter i skogen kan ocksd vara ett
tecken pa tidigare skogsbete, liksom forfallna hignader.

Tank stort!

* Oftast ar det en fordel med stora fillor. Det dr svart att fa till
ett lagom betestryck pa en liten yta. Med en stor filla fir man
ett skogsbete med storre variation.

* Det ir ont om foder i skogen. Forr var betestrycket ofta bara
0,1-0,2 notkreatursenheter per hektar.

* Spridda virdekirnor i skogen kan knytas samman av omraden
med mer trivial skog, vilka eventuellt ¢j ger miljostod.

* Bete vartannat ar kan vara tillrdckligt f6r kalkbarrskogens
naturvirden, men kontrollera hur det paverkar eventuella
miljostod.

Lat betesdjuren visa vagen!

* Lat betesdjuren nyttja fallan under en sisong, innan man
borjar réja i skogen. Partier dir korna betat och skapat stigar 4r
bra utgingspunkter for forsiktig restaureringsrojning.
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* Vidga sma glintor och frihugg gamla trid fran yngre trid som
hotar deras vitalitet.

* De ildsta triden ska alltid sparas men efterstriva en alders-
spridning. Unga och medelélders trid tas i férsta hand bort.

* Tink pd att undertryckea trid som vuxit laingsamt kan vara
gamla utan att vara péfallande grova.

* Granar med tita grenvarv, grovgreninga tallar och trid med
gamla betesskador sparas alltid.

Oppna skogen forsiktigt!

* Restaurera den betade kalkbarrskogen i smé steg. Rojer man
for kraftigt kan 6kad ljustillging ge en stark tillvixt av hogvux-
na gris vilket 4r negativt for i synnerhet méinga svampar.

* For bort riset, sa minskar godslingseffekten. Vid rojning frigors
niringsimnen vilket frimjar tillvixten av gris.

* Ris kan ocksa brinnas pa platser i skogen dir det inte vixer
skyddsvirda arter. D4 skapas en blotta i forna- och humuslager,
vilket ger groningsméjligheter for tallar och brandgynnad flora.

* Tdnk pa att minga svampar gynnas av de vegetationsldsa barr-
mattor som bildas under tita smagranar.

* En forsiktig restaureringshuggning kan med tiden 6vergi i en
varsam plockhuggning, som en del av skogsbetets skotsel.

* I villkoren for miljostod for skogsbete finns krav pa att det ska
finnas glintor och tillrickligt med foder till betesdjuren i form
av gris, ris eller 6rter. Slutna partier far ocksa ingd till viss del.
Linsstyrelsen hjilper dig med att uppritta en dtagandeplan
som tar hidnsyn bade till de hotade arternas behov och miljs-
stodsreglerna. Skogsstyrelsen har stodformer som ir tillimpliga
dir bete inte kan eller bér ske. Se avsnittet om rad och stéd.

En riklig féryngring av gran i tallpréglad
kalkbarrskog. Hdr finns behov av en varsam
réjning samt frihuggning av de dldre
tallarna, sa att granen inte vdxer in i trdd-
kronorna. Billuddens naturreservat, Uppsala z :
lan. : I oo
Foto: Camilla Wessberg
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Ridstigar i kalkbarrskog pa Gotland. Vegetationsldsa partier ddr jorden blottas dr
viktiga f6r mdnga insekter, véixter och svampar.

Lagom stdrd ar inte forstord!

Skogsmarken far med tiden ett ticke av vegetation och férna
ovanpi mineraljorden. Forna ar vixtdelar som haller pa att brytas
ner. Ett tjocke ticke av forna, ris och mossa eller hogvixta gris

ir negativt for minga mykorrhizasvampar och det forhindrar
frogroning av bland annat tall. Aven manga insekter pa sandiga
jordar behover bar mineraljord fér bobygge och 4ggliggning.

For den biologiska mangfalden ir det dirfor viktigt ate fa in
stérningar som blottligger mineraljorden.

Vid skogsbete ir djurens tramp en viktig storning.

Stigar for minniskor till fots och till hist 4r virdefulla.

Forsiktig mekanisk storning kan dvervigas pa sandiga marker
om betesdjurens tramp inte ricker till, exempelvis kérning med
fyrhjuling.

Manuell storning med nagot handredskap kan vara ett alter-
nativ pa sma ytor vid vixtplatser for arter som ska gynnas.

* Brinning av spridda flickar i skogen kan &vervigas, sirskilt pa
helt risdominerade ytor i sandig och torr kalkrtallskog.
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Miljohansyn, rad och stod

Om man vet eller tror sig ha en kalkbarrskog pa sina marker bor
man samrdda med Skogsstyrelsen nir det giller omradets forvalt-
ning. Exempelvis kan mycket goras inom normal miljéhinsyn
och som en del i ett certifierat skogsbruk. Om tillfalligt eller
permanent skogsbete inte dr mojligt att aterskapa i omréadet, bor
skogen tills vidare limnas orérd.

Samhillet erbjuder olika stddformer for att bevara och varda
héga naturvirden. Flera st6d kan vara tillimpliga i kalkbarr-
skogar. Miljdersittningar som fordelas av Jordbruksverket
innehéller stod for skogsbete. Det finns ocksd majlighet att

fa stod vid restaureringar av skogsbeten, exempelvis rojning
och stingsling. De som soker ersittning far hjilp av personal
fran Linsstyrelsen med att uppritta en femarig dtagandeplan
respektive restaureringsplan, for de omriden som ir berittigade
till st6d. Kontakta din linsstyrelse for mer information!

Skogsstyrelsen har tvi olika stodformer for natur- och kultur-
miljévirdande atgirder i skogsmark: Skogens miljévirden och
NOKAS - natur och kulturmiljatgirder i skogen. Stéd kan
beviljas till en rad atgirder som exempelvis rojning i tidigare
betad skogsmark for att aterskapa ljusluckor, frihuggning av
sirskilda trad liksom fristillning av torplimningar och andra
kulturmiljéer. I samband med andra naturvirdande atgirder kan
du dven soka stdd for stingsling. Bida stdden ska s6kas innan
atgirden utfors. Skogsstyrelsen kan hjilpa till att hitta rite st6d-
form och ge rid kring atgirderna. Kontakta Skogsstyrelsen for

mer information!

Aggspindling bildar
mykorrhiza med gran. Den
véxer sdllsynt i kalkbarr-
skogar i Mellansverige, frdmst
i Uppsala Ién och pa Gotland.
Aggspindling dr rédlistad.
Tdnk pa att det krévs en fuktig
och regnig hést for att det ska
bli gott om svampar i skogen.
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Skogsbete i gfandominerad kalbarrskog

Den vinstra delen av bilden visar en 6nskvird situation i en
oppnare del av skogen. Ett storre skogsomride betas och djuren

ror sig mellan glintor i skogen. Granar i kanten av gldntorna fir
tillrickligt med ljus for att halla de laga grenarna gréna. Mossor
dominerar markvegetationen, som har glesa inslag av griis och érter.
I glintor ér gris och 6rter mer framtridande. Vegetationslosa partier
i form av djurstigar och barrmattor under stora granar och sma-
gransdungar, skapar bra férhillanden fér mykorrhizasvampar.

Omrédet till hoger har tidigare varit skogsbete. En gammal tri-
girdesgard, stora doda enbuskar och granar med déda grova grenar
langt ner pa stammen vittnar om tidigare bete och mer 6ppna
forhallanden. Nu pagér stingsling och en mycket forsiktig réjning
har gjorts i de gamla glintorna. Riset tas bort for att det inte ska ge
en godningseffekt. De gamla barrtriden avverkas aldrig. En gammal
tall frihuggs fran unga granar som hotar att vixa in i kronan.










Skogsbete i en talldominerad kalkbarrskog

Till hoger om vigen ser vi ett pagiende bete av histar. Enbuskar
trivs i den ljusa tallskogen. Gamla tallar har plats att utveckla
vida kronor. Vegetationen halls nere av betet och histarnas tramp
skapar gott om partier med dppen sand. Dir trivs manga insekter
och érter. I den blottade sanden gror ocksi framtidens gammel-
tallar.

Till vinster pigar restaurering av ett skogsomride som betats
tidigare. Bestindet av enbuskar glesas ut genom att yngre buskar
av igenvixningskarakeir tas bort. Aldre tallar frihuggs frin yngre
trid, men skogen ska dndé forbli naturligt olikaldrig. Gamla tita
langsamvixande granar ir virdefulla f6r mykorrhizasvampar och
ska alltid sparas. Under artionden av igenvixning har ett tjockt
fornalager byggts upp. Genom flickvis brinning skapas omriden
med 6ppen sand. Tita bestind av 6rnbriken bekimpas genom

att slas av minst tvd ginger per vixtsisong.



Fler vérden i kalkbarrskogar

Skogslandskapet kan hysa andra virdefulla inslag in mykorrhiza-
svampar, orkidéer och andra orter.

Kulturspar

De gamla utmarksskogarna innehaller ofta kulturlimningar
forutom sparen av skogsbetet. Det kan bland annat handla om
milor, tjirdalar, plockrésen, husgrunder och forntida gravar. Var
aktsam vid alla atgirder och se till att du har uppdaterade kartor
over kinda kulturlimningar. Kulturlimningar ska hallas fria

frin igenvixning. Star det gamla naturvérdsintressanta trid i en
kulturlimning ska de dock inte avverkas.
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Rester av en trdgdrdesgdrd i en
tidigare betad kalkbarrskog.

Dod ved

Déda trdd har en avgorande betydelse for artrikedomen i skogar
av alla slag. Betade kalkbarrskogar ir inget undantag, men hir
méste vi 4ndd vara forsiktiga. Fallna trdd hindrar djuren frin att
beta och rora sig i skogen. Liggande trid ir fysiska hinder for
svamparnas fruktkroppar och vid nedbrytningen av veden for-
dndras markkemin till nackdel f6r svamparna. Frr himtades nog
ménga fallna trid hem till gdrden for att bli ved. Betade kalkbarr-
skogar behover inte stidas minutidst frin dod ved, men yngre
fallna trid bor flyteas bort frin virdekirnor pa frodig mark.

Gamla grova trad

Gamla trdd 4r mycket virdefulla och ska alltid sparas. De ir i

sig vittnesmél om hur miljon sett ut tidigare. En grov ek eller
silg som idag star tringd bland uppvixande granar, dir de nedre
grenarna dott av ljusbrist, berittar om att miljon varit mer 6ppen
tidigare.



Tdthet av kalkbarrskogar.
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Kalkbarrskogar - Var finns de?

Kalkbarrskogar finns i olika delar av
landet, framforallt dir berggrund och
jordarter utgors av kalksten. Den storsta
titheten av kalkbarrskogar finns pé
Gotland och i nordéstra Uppland. Hir
kommer kalken fran sedimentir berg-
grund. Aven den jimtlindska kalkbarr-
skogen ir knuten till sedimentir kalksten.

Kalkbarrskog kan ocksé finnas i anslutning
till sma och spridda férekomster av
marmor och gronsten.

Kartunderlag

Det saknas en nationell kartliggning av
kalkbarrskogar. Underlaget till kartan r en
tithetsanalys (kernel density) av forekomster
av ett antal svampar som kan anvindas

som indikatorarter for kalkbarrskog. Detta
har i Jimtland kombinerats med geologisk
information i form av utbredning av kalkrika
jordarter.

Druvfingersvampens fruktkroppar véixer ofta i
anslutning till stigar i kalkbarrskog.

Foto: Maria Forslund
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Ortrik flora med
blommande myskmadra.
En értrik flora vittnar om
rika markférhdllanden.
Kalkbarrskogar har ofta
en mullrik brunjord, rik
pd mineraler, men inte
kvdverik.

Mer information och litteraturtips!

Vind dig i forsta hand till Lansstyrelsen eller Skogsstyrelsen i ditt
omrade. Hir fir du rid om f6rvaltning av kalkbarrskogar och
mojligheter till stod for naturvardsatgirder. Du kan ocksa fa tips
om var du kan férdjupa dig om kalkbarrskogar och deras arter.

Har &r nagra ytterligare tips:
* Skogens pirlor. Skogsstyrelsens webbplats om virdefulla skogsomriden och
kulturlimningar i svenska skogar: www.skogsstyrelsen.se/skogensparlor

¢ Skogsbetesmarker, av Mérten Aronsson. Jordbruksverket 2013

. Atgﬁrdsprogram for kalktallskogar 20092013, av Johan Nitare. Naturvérds-
verket 2009

3 Atgﬁrdsprogram for bevarande av violgubbe, av Gillis Aronsson. Naturvards-
verket 2006

. Atgirdsprogram for bevarande av rédlistade fjilltaggsvampar, av Johan
Nitare. Naturvirdsverket 2009

* Linsstyrelsen i Uppsala lin har gott om information som till en del ir
relevant for andra delar av landet. www.lansstyrelsen.se/uppsala (sok efter
kalkbarrskog)

¢ Lantmiiteriets historiska kartor hittar du pa foljande link:
www.lantmateriet.se/sv/Kartor-och-geografisk-information/Historiska-kartor/

Bilder framsida: Fjallkor i Nasmarkerna, Orebro l4n lan (foto: Asa Forsberg),
Koppartaggsvamp (foto: Lars-Thure Nordin), Guckusko (foto: Maria Forslund),
Skarp dropptaggsvamp (foto: Lars-Thure Nordin), Kalktallskog i Hejnum,
Gotland (foto: Cecilia Nygren).
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