BLI MEDLEM!

Vad ar en forening?

En forening ar en demokratisk uppbyggd verksamhet som dr en métesplats for manniskor som har
ett gemensamt intresse. En forening dr inget foretag och det finns inget vinstintresse och ingen
agare.

Foreningslivet bygger mycket pa ideellt engagemang dar barn och vuxna kan hjalpa till pa sin fritid
utan 16n. Man ar ocksa med i de aktiviteter som féreningen arrangerar.

| foreningar finns det ledare och trdnare som ansvarar for de olika aktiviteterna, detta gér dessa pa
sin fritid for att de vill tillféra ndgot till foreningen och for att de tycker det ar kul.

Att engagera sig i en forening

Alla manniskor har ratt att vara med i en forening och delta i deras aktiviteter om man delar de
intressen som féreningen har. Normalt sa behéver man betala en mindre arsavgift for att kunna bli
medlem och delta.

Som medlem har man mdjlighet att delta pa arsmoten och vara med om att bestdmma féreningens
verksamhet. Att engagera sig i en férening ar bra for hdlsan, ger sociala kontakter och ger tillfalle att
prata vardagssvenska och pa sa vis att ldra sig svenska spraket.

Foreningsliv i Sverige

Det finns i Sverige ca 200 000 féreningar och manga invdnare i landet ar medlem i en eller flera
foreningar. Foreningar kan finnas inom alla samhallets omraden, som idrotts-, kultur-, frilufts-, hant-
verksforeningar. Men dven inom andra omraden som manskliga rattigheter och politiska partier och
mycket mer!

Var med du ocksa!

Ménga nyanldnda personer i Sverige kanner inte till Sveriges foreningsliv och har darfor svart for att
engagera sig i olika foreningar. Manga sager ocksa att det ar svart att hitta stéllen att lara kdnna folk
som pratar svenska. Att engagera sig i en forening ar ett bra satt for att veta mer om samhallet och
lara kdnna andra svenskar.

Genom Arbetsformedlingen och kommunen kan du fa mojlighet att prova pa att vara med i en for-
ening under en kortare tid. Efter att du provat kan du sjdlv valja om du vill vara med i féreningen pa
egen hand.

Kontakta oss for mer information: www.lansstyrelsen.se/stockholm/vida
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