Sdondag 22 augusti 11.00 Floravandring
F6lj med pd vandring bland smultronkléver, kustarun och strandaster
ndr Hans Rydberg fran ldnsstyrelsen tar oss med in i vixternas virld
och ldr oss mer om skdrgdrdens flora. Medtag gdrna fikal
Utomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet

Séndag 29 augusti 11.00 Naturens fantastiska mangfald
I Gr firar vi det internationella Gret for biologisk mdngfald. Kom till naturum
och fa en inblick i naturens mdngfald och ldr dig mer om vilken betydelse mang-
falden av arter har for oss!
Inomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet

Sondag 5 september 11.00 Insektssafari
Nyfikna i alla dldrar uppmanas att félja med pd en spdnnande vandring i insek-
ternas vdrld! Ldr dig mer om de smd varelser som flyger, hoppar och kryper
omkring oss ndr Urban Wahlstedt och Hakan Elmqvist visar s mdnga som mgj-
ligt av Sveriges 25 000 sorters insekter.

Utomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet

Sondag 12 september 11.00 Ldkande orter och trad
Folj med pd en annorlunda vixtvandring i markerna vid Stendérren ndr Ulla
Carlsson berdttar om ldkande trdd och vdra vanligaste vilda ldkevixter som har
anvdnts som mat och medicin. Vilka 6rter har anvants, hur och mot vad?
Utomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet

Med reservation for eventuella dandringar.
Vdlkomna onskar Ldnsstyrelsen i Sédermanlands ldn!

Kontakta naturum: 0155-26 31 80,
naturum.stendorren@lansstyrelsen.se
Hemsida: www.naturumstendorren.se
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2010 Internationella aret for biologisk mangfald

Sommar pa Stendérren 2010

. Gratis guidhingar pa ca 30 min med start kl. 14 vid naturum:
- Juni: lordagar
- Juli-augusti: mandag - lérdag
I juli och augusti med féljande teman:
Méndag & torsdag: Ostersjon och livet under ytan.
Tisdag & fredag: Natur och kultur i skéirgdrden.
Onsdag & lordag: Skdrgdrdens ursprung - fran urberg till strand

. Kostnadsfria féreldsningar/exkursioner pa séndagar. Samling haturum,

e Var med och hava upp spdnnande smadjur ur havet. Varje dag klockan
11 kan den som vill vara med och héva vid bryggan utanfér naturum.

. Hitta Vilse-aktiviteter: Anordnas vid 6 tillfdllen av Civilforsvars-
forbundet.

. Utstdllningar i haturum:
- "I love Ostersjon”, juni - augusti
- "Fégel, fisk eller mittemellan”, v. 35 - 38

. Tipspromenad frdn andra parkeringen till naturum hela sommaren

Naturum har 6ppet kl. 10-18 dagligen juni - augusti och helger i maj och
september samt vardagar i maj och september kl. 12-16.
Vilkomna!

Kontakt: 0155-26 31 80 eller naturum.stendorren@lansstyrelsen.se

Hemsida: www.naturumstendorren.se
Studte”
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Séndag 23 maj 11.00-15.00 Familjedag pa Stendérren
Kom och utforska livet i Ostersjén, skdda fégel, mdla naturmotiv, bygg en
fagelholk at smafdglarna i reservatet, meta abborre, trdffa dykare, prova
kajak eller testa olika aktiviteter med scouterna! Ta med matsdck och till-
bringa en dag i naturen! Mgjlighet att grilla finns.

Samarr: Studiefrdmjandet, Naturskyddsforeningen sodra Sormland,
Fdgelfareningen Tdrnan, Nyképings kanotklubb, Nykapings scoutkar,
Gnesta vrakdykarklubb

Séndag 11 juli 10.00-15.00 Skérgardsmarknad
Bdrga ho med hdst, ldr dig géra rep pd gammalt sdtt och delta i andra tradi-
tionella aktiviteter. Hantverkare fran trakten sdljer sina produkter till
dragspelsmusik och doften av nytjdrad bat. Vilkomna till en hdrlig dag!
Samarr: Bdlinge Hembygdsfarening

Tisdag 13 och onsdag 14 juli 10.00-17.00 Hitta Vilse
Civilférsvarsforbundet finns pd plats under dagen och ger alla barn majlig-
het att ldra sig mer om hur man ska géra om man rakar ga vilse och en massa
andra smarta saker som dr bra att kunna ndr man dr ute i naturen.
Utomhusaktivitet

Samarr: Civilforsvarsforbundet

Sondag 6 juni 11.00 Naturmyter
Helen Egardt tar oss med pd en spdnnande vandring dér vi far uppleva Sten-
dérrens natur pd ett annorlunda sdtt genom myter och berdttelser.
Utomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet Sb‘ndag 1 augusti 11.00 Akerogréis

Bevara gammeldags dkerogrds genom att odla i liten eller stérre tdppal

Roger Svensson frén Centrum for biologisk mangfald lér oss mer om P
de allt mer hotade dkerogrdsen och ger oss tips om hur man sjdlv S
gora en insats for att bevara kldtt, vallmo, blaklint och mdnga andra Tk
arter. Europeiska jordbruksfonde

landsbygdsutveckling: Eur

Inomhusaktivitet/utomhusaktiviter investerar | landsbygdsom

Tisdag 29 och onsdag 30 juni 10.00-17.00 Hitta Vilse
Civilférsvarsforbundet finns pd plats under dagen och ger alla barn méj-
lighet att ldra sig mer om hur man ska géra om man rakar ga vilse och en
massa andra smarta saker som dr bra att kunna ndr man ar ute i naturen. &
Utomhusaktivitet

Samarr: Civilférsvarsférbundet

Sondag 4 juli 11.00 Naturfotovandring
Ldr dig grunderna i naturfotografering och finn ditt motiv i Stendorrens
vackra skdrgardsmilj6! Stefan Rosengren, naturfotograf, inleder med bild-
visning pa naturum och tar oss sedan med pd en fotovandring med tips ldngs
vdgen. Ta med kamera! Foranmdlan till naturum: 0155-263180. Kostnad 50:-.
Inomhusaktivitet/utomhusaktivitet

Samarr: Studiefrdmjandet

Tisdag 6 och onsdag 7 juli 10.00-17.00 Hitta Vilse
Civilférsvarsforbundet finns pd plats under dagen och ger alla barn méajlig-
het att ldra sig mer om hur man ska géra om man rakar ga vilse och en mas-
sa andra smarta saker som dr bra att kunna ndr man dr ute i naturen.
Utomhusaktivitet

Samarr: Civilforsvarsforbundet

Séndag 8 augusti 11.00 Skérgardstrad
AsaLisa Linnman leder en sommarvandring bland skdrgérdsskogens alla trdd
och berdttar om deras stora betydelse for livet och miljon.
Utomhusaktivietet

Samarr: Studiefrdmjandet

Sdondag 15 augusti Asfalt i paradiset
Kulturen flyttar ut i naturen ndr Sweet dreams kommer till Stendéorren och
framfor sin kabaré under bar himmel. Lat dig roas och oroas av de dmnen
inom natur och milj& som tas upp genom s@ng, musik och teater! Ta gédrna
med ndgot att sitta pdl

Utomhusaktivitet

Samarr:Studiefrdmjandet




